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लेवेदन्क 
जे दु ध 
पाठ के कर कमलो में पेंसम ग्रेतावीलैनाचाय रब” पूज्य 
श्री १००८ श्री जवादिरसालधी महारात फ व्याण्याना में स नौवी 
किरण पहुँचात हुए अत्यन्त प्रमन्षता द्वोवी है आशा है पाठफ इसे 
भी प्रेम और श्रद्धा कु साथ अपनाएँग घर इसमें विभिन्न विपयों पर 
सरक्ष भाषा में पूज्य भी ने चित जीवनोपयोगी विपयों पर सुन्दर 
प्रदशश टाव। है, इन पर मनन तथा ख्यपरणु करद अर7 जीवन को 
सफल यनाएंगे। 

प्रस्तुव स्रिए सम्यकत्वपरात्रग भ्रष्ययन या दूसरा साग दै। 
प्रथम भाग म॑ चार धोलों पर बिब॑ंचना प्रकाशित हुई थी। इसमें 
पाँचवें बोल स बीसर्य थोल तक की विवेचना है।अगल भाग भी 
शीघ्र द्वो प्रकाशित होन फो आशा हूँ फुल घार या पाच भागों में 
यह अध्ययन समाप्त दो जाएगा। 

पाठडों को यद जान कर प्रसन्नता होगी कि धर्म और धर्म 
नाव! (हिन्दी) भी प्रेस में दिया जा चुझा हैं और 'राम-वनवासा 
का सम्पादन किया का चुका है। यद दोनों पुस्तकें भी यथासंभव 
शांघर प्रफाशित की जाएंगी । 

आजकल पुस्ूकों की छपाई में यड्ी दिस्कतें पेश था रही 
हैं। प्रस वालों के ऊपर काम की भरमार है और कोइ छपाइ का काम 
लेने को सहसा दैयार नहीं होता । एसी दिक्कतों में मी हम अल्प- 
दाक्ष में ही पाठकों को अनेक किरणें भेट कर सक हैं, यद्ध सतोप की 
बात है। इसके लिए दम मद्दावोर प्रेस ब्यावर के व्यवस्थापक श्री 
चिम्मनसिंदसा छोड़ा के आमारी हैँ । जियेलक-- 


भीनामर (बीकानेर) चम्पालाल बाठिया 
४-२-४५ अन्च्री-श्री जवाहर सादित्य-्ममिति 
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क्र ९४५ ; 
का 
2 कप 
2 नड न २० जलने 


॥ 
कफ 


का + विपयसची श्ना 
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(५) 


पाचवां बोल / 
आलोचना 





सवेग, निर्दद, धमभ्रद्धा भौर गुर्सदधर्मीसेदा छा वियभन 
किया जा चुफा है। अध पाँवियें बोग पर विधार फ़िया जाता है। 
मंगवास्‌ से प्रश्न छिय। गया है “+ 
मूल पाठ 
प्रग्न-भालोयणाए य मने ! जीव हि क्षययढ़ रै 
उन्तर-भालोयणाएं थे मायानियायमिब्दादरिमय- 
सल्लाय मीक्पमग्गरिग्पाणं शणवममारपधयाण उद्धरण 
क्रेइ, उज्सुमाय थे जणयढ़, उज्जुमायपियलने ये णे जीये 
श्रम, इयोपेयनर्पूससपेंय थघ ने बा, पृष्बदद्ध यश 
निम्न ॥ ५ ॥ 
शब्टार्य 
प्रश्न--ह भगवम ! आलोचना बरस से सीव को एया काम 
दोवा है ? है आम ५ 
उत्तर--सुद के समछ) आलोचना करने से मोशमाय में 
विप्र ढालने बाले और अनन्त ससार छा पृद्धि करमे वाले माया/#7 


ऋजाइर किशशावनी (२३ 





मिथ्यात्व तथा विदान रूप तीन शल्या को जीव हृदय से बाईर 
निकाल पैफता है। इस कारण जोद का हृदय निष्कपटनसरल यन 
जाता है। आत्मा कपठ रद्दित बन कर स्त्रीवेद और नपुसक बढ को 
का बध नही करता । अगर इस बेद का वध दो चुका द्वो तो निर्वेरा 
ही जाती है । अतण्व आल्तीयना करने में कभी प्रमाद नहीं करना 
चाहिए । 
व्यारयान 

आलोचना से द्वोन बाले लार्भों पर त्रिचार करने से पहले 
इसे यात पर विचार करना आवश्यक है कि आलीचना का श्र 
कारी कौन है ? और आलाचना का अर्थ क्या है ? 

बविनययान्‌ दो आलोचना रा पात्र है, क्योंकि विनम्र धरने 
व्रिना आलोचना फा बोधपाठ जीवन में उतारा नहों जा सकक्‍ता। 
विनयपस्तमाधि श्रालोचता की भूमिका है। शास्त्र में विनय समाधि 
का यर्णम करते हुए कद्दा गया है --- 


चठपिद्दा सलु विशयसमाद्दी भव, त जहां अशुसा- 
सयतो सुस्मूस३, सम्म च पडिपज्न्‌इ, वयमाराहयड, न ये 
भव, अच सपगाहिए। 

उल्लिसिन सूत्र में आइ हुई विनय समाप्रि का चार बातें 
जीवन में अपनाने से ही आन्ोरना की भूमिझा तैथार द्वोती है। 
बिनयममाधि की चार यरातों में से पहली बात यह ६ कि गुरु का 
अलुशासन भानना चादिए अथात्‌ प्रसन्नतापूदंक गुरु को 
शिक्षा श्रर॒ण करना चादि? । दूसरी बान है गुरु को शिक्षा को 
सम्यक्‌ प्रकार से स्वीकार करना । तीसरा बात-शास्प्र और 
झुरु के बचना की पूर्ण आराघना करता और घौबथा बात--निर 


(३) पर्चा बोल 





पम्रिमानी होना । जिस प्यक्ति में यिसयलमाणि की यह यार बातें पाई 
जाती हैं, वही व्यक्ति 'यालोयना करन प योग्य बन सकता है। और 
को विनयशाल होता है, उसमें इन चार बातों का होना स्वाभाविक 
झ्द। 

अप यह हखना चाहिए कि आखायना किसे कहते हैं 
आलोचना का अर्थ ऋरत हुए कटा गया ४ “५ 


आ-सामस्त्येन स्थागता5रग्गीयस्यथ वागादियीग 
अ्येण मुरो पुरे मायशुद्धपा प्रस्टनमालोचना | 


“श्राज्लायना' शाद श्रा+लोचना रन दा शार्रो फ सप्रोग स॑ 
बना है। ब्रा! उपसग दै आग लोयनाा लोचू दशना! घातु से 
बना है। था! उससे का अर्थ है पूण रूप से, और ख्ायता का 
आअथ £ै कसी कार्य को वियाग्पृर्वक प्रकट करना। इस प्रकार 
आशमोचना शाद का सामाय श्रथ ह-माइ के कारश ता श्र+रणीय 
काय हो गय हों, उनक लिए बिना क्रिसा क दबाव क, भावशुद्धि यो 
दृष्टि में रखकर गुरु क समक्त मर्यादापूयक प्रकट कर दना श्रयात 
मन, ययन और काय स नो श्रहृत्य कार्य क्या हो, उस अपन शुरू 
के समक्ष प्रकट कर देना । 


जालोचना' शाद्‌ क विषय में शास्त्रों मं बहुत विचार और 
उद्यापोद किया गया हूँं। ऊपर यतलाया जा चुका है कि आलोचना 
इस पद में “था! व्यमग है और लोचना शद लोग दर्शन! घातु स 
बना है । धातु क अनेक अथ॑ द्वात ई इस क्यन के श्नुसार 'शाच 
न्शनः घातु क भी अन॑क बर्थ हो सकक्‍त हैं। श्री आचाराग्यत्र में 


कह्दा है कि बहत-स ग्रहस्थ, साधुओं को भ्रष्ट करना चाहते हे 
गा 





जवाइर किरणावती (४) 
आह रस कक जज 


इसलिए कहने हैं-*भापको ठड सता रही है। लीजिए दम 'अप्नि 
जलाते हैं । तो द्वे साधु ! ऐस समय पर तू आलोचना फर अथ 
विचार कर । इस कथन के अजुसतार श्राक्षोचना का एक अर्थ विचार 
करना भी द्ोता है। इसी तरद अनेक स्थलों पर शास्त्रा में 'आलों 
चना! शब्द का विचार के अर्थ में प्रयोग पाया जाता है। उदा- 
हरणार्थ-किसी साधु से कद्दा-अमुक वस्तु अमी सैयार नहीं है। 
अत आप अमुक समय पर पधारिये |! तो ऐसे अवसर पर शास्त्र 
कट्दवा है कि दे साधु ! आलोचना कर अर्थात्‌ विचार कर और 
गृददस्थ से कद्द दे कि साधु फे लिए किसी प्रकार फी तैयारी न करो । 
साधु के लिए ही तैयार फी हुई वस्तु साधु को क्ल्पती नहीं है। 


इस प्रकार श्रालोचना क अनेक श्र्थ दवोते हें । आ्रालोचना 
के अनक अर्थों फे सघध में जब बहुत दिनों तक विचार डिया जाय 
सभी यद्द विषय भलीभाँति स्पष्ट दो सकता हूँ। सगर अमी इतना 
समय नहीं है। अत सक्षेत्र में इतना दी कद्दता हूँ कि लोचू दशन! 
घातु स क्षोचना' शत्द्‌ घना है और उससे पहले “श्रा' उपसग लगा 
दन स 'श्रालोचना! शाद निःपन्न द्वो जाता हैं। मो” क कारण हुए 


अश्ृत्य कार्यों को, भाव शुद्धि क लिए सर्यादापूर्यक प्रकट फ़रना 
आलोचना का 'अर्थ है! 


दो यद्द प्रश्न किया जा सकता है कि आलोचना के श्र 
में 'अकृत्य” क्यों घुप्तेश दिया जाता हैं? एमा क्या नहां कहा जाता 
कि जो छुछ भी किया गया है इस गुरु के समक्ष कर कर देना 
आलोपना दूँ ? इस भ्रश्न का उचर यह हैं कि जहाँ गिरम का भय 
होता है वहीं सावधाना रखत को आवश्यकता द्वांठी है। पुलिस की 
व्यवस्था चोर से रक्षा करन के लिए द्वी है। अस्पताल भी रोगिया 


(४) बरछ९* बोल 





के गेग निवारण के लिए हो म्वोले जात हैं और यैदय के समत्त रोग 
प्रबट किये जाते हैं! इस प्रकार जहाँ गिरने या विगह आन का भय 
रहता है वहीं सावधानी रखने के लिए कहा जाता है। इस क्यना 
सुसार गुर के समछ भा उडी कार्यों को प्रकट किया जाता है जि 
करमा उचित न हों छितु कर दाल़ा द्वो। सुकृत्य तो सहत्य है दी । 
मुश्त्य, दुष्हल्य नहीं बन सझता । अनगेव सुशाय यदि शुरु रे समक्ष 
प्रकट न किये ज्ञाएँ ता याइ द्वानि नहीं । मगर दुष्ट्ृत्य प्रकट म वरन 
मे हानि अवश्यमाया है। इसी कारण अपन दुष्ट्रय गुर के सामन 
प्रकाशित कर दना भ्रायश्यक दें। 


संवत्सरी आा रही है। पेस दीपाव्ी के अवसर पर चाप 
अपने धर का यूड्ा फचरा माह बुद्दार कर बाहर पैंक देव हैं, इसो 
प्रकार सवत्मरी क शुभ अवसर पर आपरों अपन ह्रदय का कपरा 
सिकाल पैंकला घाटिए / भौतर जो पार घुसा हो टसे बाहर निकाश् 
कर पवित्र बन जाओ। यद्यपि संबसरी प्ष का मूल उपदश चात्मा 
द्वारा हुए पाएों को दूर कर देना दे, किन्तु आ्रजइख कुछ लार्गा का 
यह पर्व विप्ररूय दवा रदा है! ज्ञो पावन पद अन्त फरण की सक़पनता 
हटा बर जयु क साथ भी मैत्रा खघ स्थापित करने का सवोत् 
संदेश दता हैं, उसी पर्व के क्षिए क्लेश दाना सरमुच पढ़े दी दुख 
का विपय है । आप भजीभा ति ध्यान रकर्स डि इस पवित्र पर पर 
आपके निर्मित्त स तनिकर भी कलश नम दोने पाव । आप श्रपनी 
आमा क होपषा का दूर करक पवियय बनिय | इस पवित्र पर्य का 
डिन सच्चे हृदय से, भावपूण आलोचना करने का दिवस हैं। भत 
एवं इस पर्य का उपयोग लोबन का पदिन्र बनान के ल्लिए ही 


करना ठचित है । 


अवाहर क्िणाइल्ली (६) 


यहां एक शंका की जा सकते है। बह यह है कि शुरु कें 
समझ मयादापू्य क अपने दुए्ट्त प्रकत करमा आलोचना है, पर 
दुफ्त अकट करन में विस प्रशार की मयांद रखतो चादिए (इस 
शा के उत्तर में कहा गया है कि आखोयनां बरय में सरलता द्वीनी 
बादिए। अथात जो बाग, विस रूप में हुई दवा, खद उसी रूप में 
प्रकट कर दनी चाहिए। उसस्र किसी प्रगार का अस्तरज्यूनाधिकता 
ओर कपट नहीं दोना चादिए | यही आलोएना सरवा और शुद्ध हैं, 
ज्ञो निःक्पट भाव स का गई दो | श्री निशायसूत में कहा है 


अ्पलियुचिय थालोए्ज्ता, मासिय पलियुँनिय 
आलोएगाणे पिमामिय । 


अथांतू-“जिस अपराय का दृढ् एक मास है उस अपराध 
की आलोचना श्रगर निष्कुपट भाव से को जाय तो शक ही मास 
का दष्ठ आता है, "अगर श्राजोचमा करन मे कपट किया गया तो 
दो मास का दड आता है। अथात्‌ एक मास का दड उस अपराध 
का और एक मास फा दृड फ्पट का होता है। 'अवण्ध आलोचना 
फरने में सरल और निपकपट रहते की मर्यादा का पाक्त 
करना चादिए। 


समसार म विपमना दिखाई नेंती है उमका कारण कपद भी 
है । इस प्रकार कपट विषमता का कारण है, पिर भा लोगों ने उस 
जीवन का पक आवश्यक अंग मान लिया दे । लोगा में यद समझ 
फेल गइ हूं कि कपट किये बिना जीवन व्ययडार चल ही नहीं सकता। 
सतना ही नहीं, निसप्ट को भोला सममा जाता हूँ और जा, कपद _ 
करने की अन॑क था जानता है, वह दाशियार माना जाता ५ 
का. 





आय । पांचवां बोल 





मगर शास्त्र कद्दता है--कपट मद्दान्‌ पाप है | जो दूसरे को ठगने का 
प्रदत्त करता है, बह अपनी आत्मा को द्वी ठयता है । 


आलोचना किस प्रकार की द्ोनी चादिए? इस सबंध में 
एक प्राचीन प्रथ में कद्दा है-- 


“जयतो फज्वमरज्ज च उज्जुय मणद त तह यालो- 
एज्ना मायामया गिप्पमुक्कों 


तुम नादान ना समझ को बालक बदते हो, हम सरल हृदय 
बाज, को बालक कटते हें । जिसे कपट का चेप नदी लगा है, पद 
याक्षक श्रपन माता पिता के समछ्ञ प्रत्येक बात निषक्रपट भाव से 
स्पष्ट क्द लेता ह। चालक में किसी प्रकार का कपट नहीं होता आर 
इस कारण वास्तविक वात प्रकट कर दन में रसे ऊिसी प्रकार का 
सक्रोप नहीं दोता ! सुना जाता है कि बालक की निःक्पट बातों 
द्वारा मितिन ही श्रपरार्या रा पता चल सकता है! खाचरी” (मालवा) 
की एक स-य घटना इस प्रकार सनी जाती ईै-खाचरौद में एक 
ओसयान की कन्या को रस्सी माहश्वरो भाइ न मार डाला थी | उस 
माहेश्वरी छा ओसवाल के साथ घर जैसा सवध था, ल॑म्नि गदनों 
के गहन प्रलोभन में पडकर उसन कन्या क प्राण ले लिय। फनन्‍्या 
को मार कर उसके गहने उतार लिय और घान्य क भौयरे मं शव 
छिपा दिया | लड़की + माँ वाप जब क्ड़झोी की खोज करन लग तो 
यद्द माहेशयरी भी श्राँसू बद्दाता हुआ खोच में शामिक्ष हों गया । घर 
घर जैसा स-ध होने क कारण तथा उसकी चाल्लाफी क कारण 
किसी को उस पर सदद नहीं हुआ । 

लड़फी की स्रोत करन के लिए पुलिस ने भो बहुत माथा 
पकड़ी की, मगर फ्ल कुछ भी नहीं निकला । अन्त में पुलिस सुपरिं 


जवाइर किरणासली (८5) 





टैंहेंट से लड़वी के पता लगाने का बीड़ा उठाया और उसी माहेश्वरी 
के धर 'प्रद्ा जमाया । दूसरे दिन माद्देश्वरी की छोटी बहिन प्रसाद 
लेकर उधर से निकली | सुपरिटेंेंट न बस अपने पास प्यार से 
बुलाया और पूदा--बिटी ! यद्द क्या ने जा री दो ९? उत्तर मिल्रा- 
मेरे माई न मनौती की थी कि लड़की क मारने म॑ मरा नाम ने 
आया तो में देवी को असाद बढ़ाऊँगा। यह मनौती पूरी हुई है, 
इसलिए मैं देवी को प्रसाद चद्ान जा रही हूँ। 


माददेश्वरी को नन्‍दीं बहिन कपटन्युक्ति नहीं जानती थी। 
अतण्व उसन सब बात रपट कद्द दी । उसके कहने से ओसवाल का 
उस लडकी के खून का पता लग गया । माहरवरी पकड़ा गया, उस 
पर अ्रभियोग चला और उस यथोचित्‌ दढ मां मित्र । 


मदेश्वरी वी छोटी बद्िन ने सरलभावस सत्र बात कद्दू ही, 
यह अच्छा किया या बुरा किया * यद्द बात दूसर से सयध रखना 
है, इसलिए तुम कंदाचित्‌ लडकी क काय का मल्रा क्दोंग, मगर 
अपने विपय स॑ दंखो, तुम काइ वात छिपात तो नहीं हो ? किसी 
किम्म का कपट तो भर्दी करते ? कपट करक कदाघित्‌ यहाँ कोई 
घात छिपा कछोग ता क्या परल्लाक में भी वह छिपी रद सकेगी ! जग 
परलोक में वह बात प्रकट द्वोदो द्वी है तो फर कपट करने का पाप 
क्यों करते दो ? कपट करके पाप छिपाने स पाप अधिक यद़ता है। 
अतणव प्राप को श्रकट करके उसको सरलतापूबक आलोचना कर 
डालना घादिए । इसी में कल्याण है। 


_ एक कवि ने फद्दा दै--जैसे वालक निप्कपट मांउ स अपने 
पिता के समक्ष सारी बातें स्पष्ट कट्ट देता है, उसी प्रकार शुरु छे 
समझ आलोचना करके सब थातें सरलवापूवेक साफ साफ कह देनी 





(६) प्रॉडर बोड़ 





चारिए। आलोचना परने में किसी प्रकार का क्लैश नहीं होता 
चाहिए | कपट करऋ दूसरे की थाँखां में घूत मंडी जा सकती दै, 
परन्तु कया परमात्मा को भी घोसा लिया चा सकता है? नहीं। 
परमात्मा को घोखा दने का असफल चेप्टा करना अपने आप थो 
कष्ट में डालने छ ममान है। अत आलोयना में सरलवा और 
तिःकपटता रखना आयश्यक है। शास्त्र में भी कहा है-- 


माई मिच्छदिद्टी, श्रमाई सम्मदिद्वी ) 


अथात--भहों कपट है व्दा मिध्यार्व है और जहाँ सरक्षता 
है वहाँ समस्यदशन है। लोग सम्यस्दशन 'बयाइत हैं मगर सरक्षता से 
हर रहना चाहत हैं। यह नो वही बाद हुई कि 'रोपा पड़े पयूज़ शा 
आम कहाँ से द्वाय ।! एक भक्त ने कद्दा ई -- 
मन को भतौ एक ही माँति। 
चाहत मूनि मत अभम सुझृद फल मतसा अश्रथ ने अघाति ॥ 


अथान--सभी का मन उत्तम फ्ल व) आशा रखता है। 
विस उत्तम फल की वल्पना साथु भी नहीं कर सकते, पैसा उत्तम 
फल ती चाहिए मगर कार्य बैसा नहीं चादिए । तीयेझर गोश का बध 
होना, शास्त्र में बढ़े स बड़ा फश्त माना गया है। अगर कोई के कि 
यह फ्ल आपको मिलेगा सो फ्या आपको प्रमश्नता नहीं होगी। 
मगर क्या यद्द फल्त बाचार में यिकवा है जो खरीद कर क्षाया सजा 
सके । मन सो पाप से घचठा नहीं है, फिर इतना मद्दान फल कैते 
मिल सकता हूँ? अतण्व मद्रान्‌ फन्न की ध्राप्ति क लिए हृदय में 
मरक्षदा धारण करो और अपन अपयधों यो गुर के समत्त सरलता 
के प्रकट कर दो | इस प्रकार सरतता छा व्यवद्दार करन स दी 
आत्मा फा कल्याण दो सकता हैं। 





जवाहर क्रियावल्ली ( १०) 





कट्ठा जा सऊता हैं कि सरलता झिस प्रकार धारगा करनी 
खादिए | इस प्रश्न का उत्तर यह है कि कसी भी घात में छुल्न-क्पर 
से काम नंदीं लना चाहिए। बरन्‌ नो बात निम रूप में हो, उसे 
उसी रूप म रफ्ट्र कट्ट दना चाहिए। कहपना कीजिए, आ्रापक पास 
दूस रुपये हैं। कोइ टसरा आदमी श्रापस हो रुपया मॉँगने आया। 
आपकों श्रद्धा तरह मा दम ४ कि आपक पास दस रुपया हैं, फिर 
भी 'अगर भाप माँगने घाल से उदृते हैं--श्रत्री, मर पास रुपय 
दोते तो में कया आपको नाही करता ! इस प्रकार दुव्यवद्वार करना 
कपट है, सरलता नह है। कपरट करना अपनी शा मा का अपमान 
करने के समान है। अगर आप सोगने थाल यो रुपया नहीं दसा 
च्याइते नो रपष्ट कट देगा चाद्िए कि मरे पास रपया है, मगर सै यहीं 
दना चाहता | ऐसा कद्ठम॑ म कपट भी नहीं ओर आर मा का श्रपमात 
भी नहीं है. | 


कट्दा ता सकता ईै कि इस प्रकार के स्पष्ट व्यवद्वार स तो 
लोक-व्यवद्वार का लोप होता है। इसरऊ “त्तर में ज्ञानी जनों का 
कथन है दि कपटपूण व्यवद्वार स धर्म और व्यवहार दोनों का लोप 
द्वाता दूं। मोंगने वाल से. ५० स्पष्ट कह दिया होता कि में रुपया 


नहीं दना अच्छा द्वाता | मगर 
कपट फरने स _ उत्तर मुन 
कर. माँगने वा 7 इादांन 
रुपया नहीं वे * इस 
प्रदार सुम्हार 


कक 


जाता हैं। इस क 





(१९) परचिवाँ बोड 





की साज्ञी से, गुरु के समज्ष प्रकट करना जादिए। एक कविम 
कट्दा हं-- 
फिं ताललीलाऊलितो न वाल" 
पिय्रो पुरो जल्पति निर्यिसल्प । 
तथा यथार्थ कथयाप्रि नाथ! 
निजाशय साहुशयम्तवाग्रे ॥ 


अथातृ-हे नाय ! तुम्दारे सामा बास्वविक श्रात् प्रकट 
करने में मुके सकोच हो बया द्वो सका दै | अथवा ऐसा करने में 
मेरी विशेषता द्वी क्या हैं? क्या यालक अपने माता पिता के सामने 
सथद बात खोलकर नहीं कद्द देता ? पिना भले ही पद बार्दे नलानवा 
हो, फिर भी चालक तो सब यातें कट्द दी दृद्ा है। शालक की भाँति, 
ह नाथ ! श्रगर मैं भी सब बातें तुम्दारे समत्त रपष्ट कद्द दू तो इसमें 
संकोच को क्या बात है ? और विशेषता भी क्या है ? 


छुम ब'्लक को भाँति निषकप्ट और सरल बनो। हद 
ज्ञा शल्य हा 7 हें निकाल फेक । विचार करा कि अगर में परमात्मा 
के सामने भी सरल न यना तो फिर आर फ्हाँ सरल बनुगा १ पाप 
डिपान से छिप ता सम्त नहीं हू, फिर उहें छिपान का प्रयत्न करके 
अग्िकुतर दृढ़ का पाज क्या घनतसा चाद्विए ? उड्ावतत #--दित्तम 
का “ड़ साधुममागम, मयम का दड राय और अथम कया दंड 
यमराच । अत यह विचार कंगे कि हम अपन पाप प्रकट करक 
उत्तम हट हां क्या न भोगें ? तिन पापों के कारण आय सावारण 
दुइ मोगत दु ए हीता है, उन्हीं पन्‍्पा को छिपान के कारण आगे 
चलकर घार टड सइन करना पडेगा। उस समय जिनना दुख 


झवाइर किरणाव्ली ( १० ) 





कहा जा सफवा है हि सरलता ऊिस प्रकार घारग करनी 
चाहिए ? इस प्रश्न का उत्तर यह है क्रि किसी भी बात में छ्त कपट 
से काम नहीं लगा चाहिए। बरप जो धात जिम रूप में हो, स्से 
उसी रूप म॒ स्पष्ट कह दना चाहिए । कल्पना कीजिए, श्रापके पाप 
दूस शरुपय॑ हैं। कोई ट्सरा अतमी श्रापस हो रुपया माँगने ध्याया। 
आपको अच्छा तरह सानूम ह कि आवक पास दस रुपया हैं, किए 
भा अगर आप साँगन बाल से कद्दते हैं--'थन), मर पास रुपय 
होते तो में क्या आपको नादी करता 7 इस प्रकार दुल्यप्रद्वार करना 
ऋषट है, सरलता नह है। कपट करना अपनी आर मा फा अपमान 
करने के समान है। अगर आप मॉगन बाल को रुपया नहीं देता 
चादते तो स्पष्ट कह देश चाहिए कि मरे पास रुपया हैं, मगर मे नहीं 


दना चाहता । ऐसा कहने में कूपट भा नहीं और अग मा का श्रपप्रात 
भी नहा है । 


फट्टा ज्ञा सऊता ई कि इस प्रवार के रपष्ठ न्‍्यवद्गार से तो 
लोक व्यवद्यार का लाप द्ोता दे! इसरू उत्तर में ज्ञानी जनों का 
कथन हैं कि कपर पूरा व्यवद्वार से धर्म और व्यवद्दार दोनों छा लोप 
द्वाता है। मॉँगन बाल से आपन स्पष्ट कह लिया होता कि मैं रूपया 
नहीं दना चाइता वा आपका व्यवद्वार उलटा श्रच्छा द्वोता । मगर 
कपट करने से व्यवहार अच्छा नहीं रह सकता। आपका उत्तर सु 
कर मॉाँगन वाला मनुष्य तुम्दार विपय में यह साचता दि ड़ दोच 
रुपया नही दिया, मगर घात सच्चो कह दो, भूठ नहीं बोला । इस 
प्रकार तुम्दार सत्य ज्यवह्वार स तुम्हारा विश्शास भी जमगा । 


आम्रकक्‍्छ ग्राम्रा 


सकता मु 
हु की छपेज्षा कगरों में रपट अधिक देगा 
चाड़ा है। 


इस कपट की हटाकर सरलहापूरक अपने पाप परसात्सा 


(११ ) प्रॉरवों बोड 


की साक्षी स, गुद के समपत प्रकट करना जञादिए । एक कवि मे 
कहा ई-- 
कि बाललीलायलितों ने बाल , 
पत्नी पुरा जल्पति निवियल्पः 
तथा यथार्थ ऊुपयामि नाथ! 
नियाशर्य साजुशयद्वयाग्रे ॥ 


अथाव-द नाथ | तुम्दारं॑ सामन यास्ठविक बात प्रकट 
बरस से भुझे सकोच हा कया दो सकवा है! अथवा एसा करने में 
मरी विशेषता ही कया हैं ? क्या थालक अपने माता पिता के सामस 
सत्र थात खोलकर मह्दी कट्द देता ? पिसा भले हा बढ़ यातें चानत 
हो, फिर भी चालक तो सद बातें कष्ट हो देता हैं। बाज्षक को भाँवि, 
है नाथ ! अगर मैं भी सब दातें तुम्दारे समत स्पष्ट कष्द दू सो इसमें 
सकोप को क्या यात हैं) और परिशेषता भी रय है 


तुम बतक को भाँति निष्कप्ट और सरल बनों। हृदय में 

ना शल्य हा रन्‍्दहें निश्नाल पका । विचार करा कि अ्रगर मैं परमात्मा 
के सामने भी सरसख ने क्‍ता सो फ़िर आर कहीं साल चनुगा ? पाए 
द्रिपान से द्विप ता सख्त नहीं है, फिर ठहें दधिपान या प्रयन्न करक॑ 
अधिकतर दष्ट का पात्र क्यों बनना चाहिए | कड्ठावन ६ै- उत्तम 
का दृष् सांधुसमागम, मन्यम का हड़ राज्य और अप्म का देंढ 
यमराच । शत यर विचार ऊरो कि हम अपने पाप अक्ट करके 
चनम हट दो कया से भोगें ? लिन पापा के कार/स आच साधारण 
दढ़ भोगठ हु होता ४, रद प पा फा छिपान वे काग्ण आगे 
चलपर घोर त्ड सहन वरना पदसा। उस समय सिलना दुख 


स्ल्ड्ड 
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जा अीओन 


सुगतना पढ़ेगा | अतण्व घोर दड से बचने के लिए अपन पाप यहीं 
प्रकट फरफे आल्लोचना कर लगना यादिए। 


कवि फहता है--प्रभा | मुभ में बालक के समान सरखता 
होनी चादिए और तुम्दार समछ कोइ भा यात प्रकट करने में मुसे 
संपोच नहीं दोना चाहिए ।! कवि ने इस प्रकार क्डकर सिध्कपट 
सर बने का, अपना आवरिफ भाष व्यक्त किया है । 


क्षोगों बे, लिए सरलता सरल श्रीर कपट कठिन है। मगर 
उ्दीने इसस विपरीत मान लिया एै। चढ़ सममत हैं--मरलता 
रखना यठिन है और फपट करना सरल दै | इस मूठा मान्यता 
कारण दी शोग ससार क चक्र में घूम रह हैं । 


छुछ क्ोग पद्टत हैं कि 'आवक्ल फोइ मद्ाष्मानों मद्दापुरुष 
नहीं हैं, इस दशा में द्रमारा निभ्वार कैसे हो महता है? इसका 
समाधान यह है कि सुम्दार भोवर शक्ति द्वोत पर है महाह्ञानी 
तुम्दारा निस्तार कर सकत हैं । ता फिर तुम यद्द क्यों नहीं देखते कि 
तुममें शक्ति है या नहीं ? तुम्द्ारी आत्मा सरल धं 
सद्ट बात पहल देखना चादिए। अगर सुक्दा्गें 
होगी तो तुम अपना कल्याण आप ही कर 
कपदयुक्त हुआ तो फिर फोइ भा छुम्दारा ऊ. 
क्योंकि सरलता क बिना आत्मक्ला 
कत्याण क द्वार में प्रयश करन के 


शास्त्र में आलोचना क ९ 
किया गया है । श्री मद्वानिशीय सूच 
अत्यन्द सरलतापूर्वक वर्णन क्या! गया 
यह ई कि नाप्त आलोचना, स्थापना आ 


रु 
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और भाव शाल्लोपघना--इस प्रकार आलोचना क चार मेंद हैं| माम 
मात्र ढी आशोचना अथात्‌ श्रालोचना का सिए नाम ले लेना नाम 
आलोचना है । किसी अगद झानोचना की स्थापना फरना या पुस्तक 
आदि में श्राज्नोचना बिखना स्थापना आलोचना हैं। ऊपर ऊपर से 
आल्ायना करना और हृदय से श्रलोरता ने करना द्रव्य आलो 
चना है। अन्त करण से, भावपूत्रक आलोचना करना माद चालतो 
चना कदलानी है। 

अभी रामतरी भाड़ को अक्षय स्वीकार करने के उपलस्य 
में बारह भर्तों की जो श्रालोचना कराई गई है, दद केवल उ्दी को 
कराई गई द या सुम्दें भी ! बह रथूल द्विसा नहीं करते और मे स्यृल 
असत्य माषण करत दूँ। क्या तुम ऐसा करत हो ? अगर एसा नहीं 
करत तो स़द्द चाजोचना तुम्दारे लिए भी है। मगर एक यात सरैव 
ध्यान मे रखना चादिणए । बह यह कि आज्नोयना कबल द्रव्य भालो 
घना द्वी न रह जाय । 

यहाँ शास्त्र में भाव श्रालोचना का द्वां वणन है। भाव 
आलोचना का स्वरूप इस प्रकार धतचाया गया है “- 


श्रालोय३, निदई, गरिह॑३, पढ़िस्कमह, श्राद्दारिय 
तग्रोऊम्म पायच्दिय पटिवञ३, श्रारादिय मय ॥! 


इस प्रकार की आलोचना दी भाव आलोचना :ै। संवत्सरी 
पर्व जीवन को शुद्ध बनान का पर्व है। यह पर सप्रिकट आा रहा 
हैं। इस पवन पव के दिन तो एसी माव आलोचना करना दी 
चाहिए | प्रतिक्रमण करठे समय “मित्ता म॒सब्बमृस्सु! अधातर सम 
श्त आखियों के प्रति मेरा मैतामाव हैं, इस अछार का सूथ्रपाठ बोलते 
हो, सगर यद्द भी देसना चादिए कि यह पाठ जीवन में किवना 
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अ्वरा हैं! अगर यह मैजीभावता केवल जिहा स बोल दी और 
जीवनव्यवद्वार में अमल में न थाई तो यददी कददना होगा कि ठुम 
अभी तक सात आलोचना तक नहीं पहुँच सक्र हो । 'मित्ती में स्व 

भुण्स! इस सूत्॒पाठ को मानने वाला व्यक्ति किसी को अपना श्ु वो 
मान ही मही सफता और न किसी के साथ कलेश द्वी कर सकता 
है प्राणामात्र के प्रति उसको तो सैत्रनीमायना दी द्वोगी 


ममस्त प्राणियों को मित्र क समान सममना चाहिए, यह 
कथन सुनकर कदाचित्‌ फोइ प्रश्न करे कि सब का मित्र मानने का 
अगश्च॑ क्या यह्‌ है कि जिनसे हमें रुपया लेगा दै, बदें यों दी छोड़ 
दिया जाय । ऋण पसूल न किया जाय ? इस प्रश्त का उत्तर यह 
है कि मित्र के साथ क्या लन देन नहों किया जाता ) अपना लगा 
वसूल करने की मनाई नहीं है, मगर अयाय करने का नियत किया 
गया है। हृदय में क्रिसी के प्रति वैरभाव नहीं रसना चाहिए । हम 
साधुन्नों को तो सबक प्रति सैजीमाव रसना दूं चाहिए, चादर कोई 
हमारे प्राख हो क्यों न ले ल। गजसुरुमार मुनि के मस्तक पर घर 
क्त 'ग्रगार रक्‍से गये थे, फिर भी सोमल प्राह्मण को उन्दोंन श्पना 
मित्र दी माना था। साथुर्शा को एक ज्ञण क लिए भी मह्दी भूलना 
च।दिए कि वे किसके शिष्य हैं और दमें हृदय में किस प्रसार का 
मैन्नीभाव घारण करना चादिए | 

आज जैनधर्म का अनुयायी कई राजा नहों रद्दां। हुम्ही 
उसके अलुयायी हो और इसी कारण पोल चल रही है। तुम धर्म 
मा विचार न करो, असत्य बात पकड़ देठो या घ्े में अधिक 
भमट उसपत्र करो, तो इसक लिए तुमसे अधिर क्या कहा ज्ञाय ? 
हुमस ज्यादा इुछ नहीं धन पडता, तो कम्म से कम इतता तो अवश्य 
करा कि ससारव्यवद्यार के साथ थम का एक्सेक ने करो। अगर 


( १५) दयर्ता बोच 


इसना मी करोगे तो आप सप के जो टुकड़े डुकड़े हो रहे हैं, थद ने 
दोंगे। घर्म की रक्षा करने से सघ में एछऋणा और शान्ति की स्वापना 
अवरय होगा । 


बद्ाा मा सकता है वि भाप यहाँ अधिक पहोँ रहने वाल 
हैं ? ऐसा कहने बाल फो यद्वी उत्तर दिया जा सझता है कि अगा 
में शरीर से नहीं हो घम सेवा रहूँगा दी। मुम्दारे पर्मभाव रू 
कारण ही मैं यहाँ आया हूं और इसालिए सुम मुझे लाये दो। तुम 
जिस पम का पाज़नन करत दवा वह मुझमें न होता अथवा जिस पर्म 
रा पाक्तम मैं करता हूँ बद तुमे न होता तो तुम सुमे यदाँ ला। दी 
बर्पा ) और में मी स्सिलिए आता ? यद धमे या यरा वा शरीर ता 
रइता द॥। है । इसीलिए मैं तुमम इदता हूँ हि पमे ऐ पाम पर रगड़ 
मगद मत कर। । विचार करो #ि एम गजसुदुमार मुनि के रिषप्य 
हैं। उन्दनि सा सस्तक पर धभछन अंगार रखने वाले को भी भिन्न 
समझा था ठो कया दम अपन संद॒र्षर्भा को भी मित्र ”हा समझ 
सकव 

भावपूवक को ज्ञान वान्नी आम्ोचना दो सथां आलोयना 
हैं। कमी के उदय से अ्रपराध ते! दो भाता है, मगर उस अपरार की 
मिद्ा करती घांदिए और सोचना घादेए कि कसर की कयारी में 
भूल वहाँ स पढ़ गइ ? चैस फसर में धूल पह जागा सद् पहीं दोठा 
इसी प्रकार प्रत में दोप क्षणनां भा सद्य "ही होना चाहिए भार 
अपन अपराध की निदा करना भाहिए। अपन दोपों का पिदा 
परत करत जो झान्नोचना की ज्ञावी है, वही सची आलोचन) है । 

आत्मनिदा भी द्रब्य स नहीं चाय माव से करनी चाहिए 
और आत्मनिन्दा फ साथ गद्दों भी करती चाहिए। अथात्‌ अपने 
किय अ्रशृत्य के प्रति घृणा प्रफ्ट करना चाहिए और चकृत्य बच 


_ाउजाक. 
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शोधन फे लिए गुरु द्वारा दिय हुए प्रायरिचत्त यो स्वीकार करना 
चाहिए। भगवान्‌ ने फट्दा है कि इस प्रकार विधिपूर्षर आलोचना 
करने याला जपन्य तीन भयों में और उत्हष्ट पन्‍्द्रद भवों में अपरय 
मोह प्राप्त फरता है। 


भी भगवती सूत में कहा है--अआलोचना का आराधक 
जपधन्य, मध्यम और उत्वृ० के भेद से तीन प्रकार का है। उत्कृष्ट 
आराधक त्तीन भव में मोक्ष जाता ही दै। श्राप भी इस प्रकार की 
आलोचना करक आत्मा का कल्याण क्यों। किसी भी पाप को 
दबाशओ या छिंपाओं मत, उसे सरलतापूयक प्रकट कर दो। आशक्षो 
चना फरन में सत्य का ही व्यवद्वार करो । परमात्मा कया सभा भक्त 
असत्य नहीं बोलेगा और न दुराचार ही सवन करेगा | #मध्यभापी 
और दुराचारी परमात्मा का सभा भक्त हो द्वा नहीं सक्‍्ता। 
परमात्मा की भक्ति करना और सत्य एय शोल का सबन बरना एक 
ही बात है। सत्य मे महास्‌ शक्ति है। सत्य के प्रमाव से असिपिन्नाः 
में स भी मनुष्य अज्ुएण बच तिक्ल् सकता है। इस प्रकार के 
विश्कलक सत्य की श्राराधना करन में प्राए मल दी चल जाएँ, मगर 
सत्य का परित्याग नहीं करूँगा, ऐसी €ट भावना रहनी चाहिए। 
फिर इसी रृदता से सत्य और शीज्ष का पालन किया जाय तो 
कल्याण आपकी मद्टी में दी है । 
सत्य, शील और परमात्मा की प्राथना के विषय में अन्यत 
विवेचन किया गया दै। अथ् यद्द विचार करना है कि इसका फक्त 
कैसा होता है और यह किस प्राप्त दोता है ? 


तीखी ठलवार का फूल के समान फोसल हो जाना, विप का 
अमृत हो जाना और जान माल को हानि पहुँचाने वाल शयु का 
अपने आप भुक ज्ञाना, यद सथ फन मिलता हो नो किसे खराब 


(१७) पावर बोछ 





लगेगा ? एसे फल की आशा तो समी करत हैं, मगर अपन कामा 
को तरफ कोड आँख उठायर भी नहीं देखता | प्राचोन काल में 
मतियां की गोरी में मिंद्र और साँप भी ज्लौग्त थ, एसा सुना जाता 
हैं। मगवाद्‌ की धर्मपरिषद्‌ में, भगवान्‌ का उपलेश सुनने के लिए 
सिंद और बकरी एक साथ घैठते ये। कसी का क्रिसी स भय नहीं 
था। अगर श्रात सिंह आब तो आप लोग उस झान से पहले हू 
भाग जाएँगे । 

इस प्रकार की कायरता रफ बर भा झाप णएसा फल चाहत 
हैं, जो मुनियों का भी कल्पना में न आया हो । काय न करना श्रौर 
फल घादना ता ज्ञादू क फ्ल चादहन ऊ समान है। अगर आप 
जादुई फल न चादते द्वों तो आपका सत्वार्य करना चाहिए | सत्काय 
करने फ साथ भावना एमी २खतो चादिए कि प्र मिल या न मि्त 
मुझ कत्तज्य करना ही चाहिए। मगर नैस चार घया कक्‍य बिन ही 
घन चाइवा हैं, उस! प्रकार लोग कार्य क्य बिना ४ फ्ल चादइत दैं। 
क्या आपको चार की नीति पसन्द हैं | अगर पसाद नहीं ६ तो कार्य 
किये बिना फल को आशा करन की नीति क्‍या अन्छी हैं! कार्य 
काग तो सका पक्ष मिलगा हा | अतएय फ्ल को आशा 7१ रखते 
हुए काग्र करत रहना चादिए * 


जय तक चस्तु का गुण न जान लिया जाय तब तक उधक 
प्रति रुचि उसपन्न नहों दवाती ! जा वस्तु पदले साधारण मालूम द्ोती 
हैं, गुण का शान होन पर ब्द्दों महान्‌ मालम होने लगती है। 
पैन्रिकसम्पत्ति में मिले हुए दीर॑ की कोमत जय तक जान न ली जाय 
तब तक घद्द सावारण जान पड़ता है! मगर जय जौदरी उसही 
फोमत आँकता है तब बद्दी हीरा कितना कीमती मालूम ह्वोता है। 
इस! प्रकार ऊपर ऊपर स आलोचना का नाम तो लिया जाता हैं 


जवाहर किरियावली ( ₹१5) 





>>--++> नम जज 


मगर आलोपना से प्राप दोन वाले गुग्य की यात तो भगवान्‌ महा 
बीर तैस ज्ञाननिधान से दी जामी जा सकती है। आलोचना के 
विषय से सगवाम्‌ मद्रावीर का कथन सुनन फे बाल जथ आलोचना 
आपको मद्ठान्‌ प्रतीन होन खंगे, तमी सममनता चादिए कि हमने 
भगवान की पारी सुनी है । 


अलोचना का फल बतलात दुए मगवान्‌ ने कहद्दा है--'मीर 
मार्ग में बाधा डालन बाली और अनन्त संसार की यूद्धि करन बाली 
माया का आल्लाचना द्वारा नाश होता है । 


भगवान्‌ ने भाव आलोचना या यह पल बतलाया है? 
आलोचना तो तुम भी बरते द्वोगे, मगर पढ़न यद्द दखलो कि तुर्द्वारे 
हृदय से फ़पट निकला हैं या नहीं ? अगर तुझ्रम फप्ट का त्याग 
फरक आलोचना वी है वो बढ़ सच्चा चालोयना है। अन्यथा दुनिया 
को टगन क लिए और *दमने श्राज्माचना की है? यह कहने के लिए 
का गद आलोचना खाटी आल्लीचना है। माया कपट का लेश भो 
जिसम न दो, वद्दी शुद्ध आलाचना है । जा माया मोश्षमागे में दाधा 
उपस्थित करती है! और अनन्त सथार बढ़ाता है, उस माया का 
स्‍्यॉंग करन क लिए हो आलाचना करना वास्तविक भालोचना हैं। 


मान लाजिए, आपको जगल क निकट मार्ग में होकर कही 
ज्वाना है । आपका भय है कि श्रमुक ब्यि दृ॒मार मार्ग में बाधा 
ग्यड्टी करेगा ( ऐमा अवस्था में आपको एक साथां मिल गया, जो 
बाघ रही करने बाल को भ्शा सकता दहै। श्यब आप उस साथी 
की सहायता लेंगे या नहीं ? इसी अकार माया मोक्षमार्भ में विश्न 


स्वड़ा कर्ती है! इसे हटान के लिए आलाचना की सद्दायता लंनो 
चांदिए । 


(१६ ) परचर्वा बोल 





माया के अनक रुप हैं। फिर भी सक्षप में उसके चार भेद 
क्यगय दें. - 

(१) अ्नन्तानुवधी माया (+) भ्रभ्रत्याख्यानी माया (३) 
प्रत्याख्यानी माया (४) सम्बलन माया । अर य धर्मा के शास्त्रों में भी 
साया का विस्तृत वर्णन किया गया है और वहाँ अखिल अद्याण्ड फो 
माया और पद्म से थना दुआ यतलाया है। परन्तु जैनशास्र प्रकृति 
को माया कहता है। एक विशेष प्रकार की प्रकृति साया हैं । 


हमारे भीतर किस प्रकार की साया हैं, यह बात तो अपन 
आप ही ज्ञानी जा सकती है। यहुत स लोग अपनी बुराश्याँ छिपा 
कर उलदे अपनी प्रशंसा फरते हैं, तिसस॑ दूसरे ज्ञोग उद्दें अच्छा 
सममें । मगर एसा करना गूढ़ माया है। छोगों को ठगने वाली 
माया से श्रात्मा का फल्याण कदाएि नहीं दो सक्‍ता। 


माया की अ्रधिस्ठा प्रामों की श्रपेज्षा नगरों में खूब देखी 
जाती है । माया की दृष्टि से ०+ भ्रामीण भच्छा कद्दा ज्ञाय था एक 
मशहूर बकील यैरिस्टर ? प्रामीण उिसान ज्वार को ज्यार ही कद्दता 
ई, ज्वार को बाजरा नहीं कठ्ता । मगर वक्कीलों और वैरिस्टरों का 
क्या पूछना है ? वह ज्वार का भी बावरा सिद्ध करन का प्रयत्न करते 
हैं। वास्तविफता कुड और द्वोती है और वकोल लोग सिद्ध करते हैं 
कुज और दी । इस प्रफार उल्तटे को सीधा आर सीधे को उल्लरा, 
करें वह अपनी कमाइ करत हैं और मौज उडात हैं। मगर उद्दे 
स्मरण रखना 'चादिए कि इस प्रकार की माया मोज्मार्ग में विन्न 
बाधा खडी करती है! 


५ ९. श है. हब्ट 
प्रयुपणपत्र नजदीक आ रहा हैं। अन्दत इस पे में तो 
माया रा त्याग करना ही चाहिए । इस पर में तुस्द सादगी धारण 


(२०) 

# न 23 २5२०८ 4225 
करनी चाहिए या आ पाना चाहिए ? तुम बहुमूल्य 4 
धारण करो और तुम्हारे भादयों को भाजन मा नमिल, यह ह््ति 
अपुपित द ? अतपद मादगी घारण करो रामकर्द्रजी प्रफर में। 
पिता वी आज्ञा पावन करन क है में यय थे, पर बालद . 
रायण द्वारा होन बाल पापा भौर अप्यायों को मे करन के जि 
गये थ | घ पाप पा विनाश करन ऋ किए सादा बन कर गयये 
जहोंन छाल के पश्र घारण किये ये । कम धाल्र के बच्ध, ४९ हि 
बच्चों की चन्दे 4 ? बाद फदो--हों, तो गामपन्द्र ने ढिस 
फारण फन्‍्द घारण क्यिया? करा बढ़ भूख से ? गामचन्दजी 

नहीं थे । उन्हे पापा का था भौर सादगी पारण बह्िय 
बिना पाप नष्ट हो सकत थे । -+ बल्कलवख्र 


सिक्स तो इस पविय पर्व में वर्षो 
कैम सान्‍गी तो पारण करो । 


दा । बहुतरे लाग हृदय के 

मैल--माया को का माल रखते हैं और सदुगुणरूपी फेक 
सन कह सोने है। कण कर जान को 
कचरा नहीं ला+ 0 ग्राकृतिक रूप सं 


(२१) वाँचर्दा बोस 





मद्दीना-दों महीना निरन्तर बन्द रदने वाले सकान में मी कचरा घुम 
चाता ह | इसी प्रकार मानवीय प्रकृति के कारण मसले हो हृदय में 
माया था गई हो, सगर उसे सम्माल कर मत रक्‍खा--निकाल 
बाहर क्रो। जब हदय में से माया निकाल फेंकन की तमतां वैदा 
होगी तब थोडीसी माया भी अपिऋ मालूम होगी, टीक उसी प्रकार 
चैसे कचरा फैंकन की तमन्ना रखे वाली स्री को थोड़ा भी कचरा 
अगिक जान पड़ता है। इसी भाव को प्रक८ करते हुए एक मक्त 
कहता है. -- 

माधत्र ! मो सम भनन्‍्द्र ने कोड । 

यद्यपि मीन पतंग ह्वीनमति, मोर्दि न पूते श्रोड। 

महामोह--मरिता अपार में, मतद फिरत यद्ों । 

श्रीगुरु चरण शरण मौका तजि, पुनि पुनि फैन गद्यो ॥ 

का-लच्ठमी, धारयति--पोपयतीति साथत्र ! इस च्युतपत्ति 
के अनुसार भक्त अनन्त खान, दर्शन और धारिप्ररूपी क्षदमी फे 
पति माघय का संचाधत करक कद्दता हैं--'दि माथव ' मेरे थरावर 
चढ़ थार फान है ? यद्यपि मछल्ली और"्पतग ह्ीनमति कहलाते हैं, 
लकिन मैंन ता उनसे भी बानी मार लो है। में उनस भी अधिक 
बुद्धिहीन हूँ। इस महामोह को नदी में भटकवे-मटकते अनावकाल 
व्यसीत हू। चुका है, फिर भी में इसका किनारा नहीं पे सका। 
मद्दापुस्पों न मुझसे नदी के किनार पर पहुँचाने के क्षिए कद्दा--तू 
टूस नोका पर मय्रार द्वोजा ठो सरतता से पार द्वो चायगा।? 
लड़िन मैं नौका पर तो आरूद़ नहीं हुआ, पानी के फेन पकड़न क्ञगा 
ओर उनका सद्दाय खोजने लगा | मैं अच्छी तरद सममता हूँ कि 
यह नाका ६ और यह फैन हैं। फिर मी मैंने नौका का आश्रय न 
लक्र फन का सद्दारा चाद्दा ! बताइए, मुझ जैसा सूख इस ससार 
में और कौत होगा 


जवा ए किरणावल्ी (२२ ) 





जो सच्चा भक्त होगा और जो अपन हृदय में माया को 
स्थान न देना चाहता होगा, बह्दी! इस श्रकार को बात कह सकता 
है । दूसरे में इतनी हिम्मव कहाँ ? जो पहले स द्वी अपन को निष्पाप 
दूध का धुला सममे बैठा है और मदहाघ्यानी मानता हैं. उस पड़िंत 
भन्‍्य के मुख स इस प्रकार की बात निकल दी नहीं सकती। भक्त 
जन अपना आसन्‍्तरिक भाव प्रकट करते हुए यह्दों तक कहते हैं. -- 

अवगुण ढाकन काज़ करूं जिनमत क्रिया। 

तजूँ न अ्वगुण-चाल, अनादिनी जे प्रिया॥ 


अर्थात्‌-हे प्रमो | में श्रपन अवगुणों को देंकन क लिए 
तो जिनमत की क्रिया करता हूँ, मगर श्रवगु्यों का त्याग फरने के 
लिए श्रम नहीं करता, को अवगुण अनादि से मुझे प्रिय हैं । 


५. _ हेदय में जब इस प्रकार का उन्नदभाव व्यक्त दोता है और 
सचा; के साथ गुरु के समक्ष अपने पापों की आलोचना की जावी 
हे तो माया का विनाश अवश्य होता है। "अगर पाप को नष्ट करन 
की सायना का उद्भव हो दो-- 

पाप पराल को पुँज बन्यो अति मानडु मेरु आकारो। 
सो तुम नाम हुतासन सेसी सहज ही प्रज्वलत सारो।॥। 
अधथोत्‌--सुमेरु जिवना थढा पार्पा का पुज भी परमात्मा 
का शरण स्वीकार करन से नष्ट हो जाता है। कपट करके दूसरे का 
सायाजाल में फँसाया जा सकता है, लोगों की ऐसी सामात्य 
मान्यता हैं, मगर उन्हें मालूम नहीं है कि एसा करके व रत्रय दी 
भायाजाल में फेंस रदे हैं । 
भग्मान से आलोचना के फ्ल के विपय में प्रश्न किया 
गया है। यह अरन पूउने के बद्दान वास्तव में भाव आलोचना की 
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व्याग्या पूछी गई है। जिस श्राखोचना से माया छूटती है, यही 
बाम्तव में भाव आलोचना है! 


अनन्त ससारीकी यद्धि करने वाली साया हो है और कोई 
सही । कठिपय लोग कहते हैँ कि इश्दर हमें दुःख देता हैं अथवा 
काल दुख देता है। परन्तु छानी जन कदत हैं कि वास्तव म दु्य 
हम बाली माया ही है। चगर इमारे भीवर माया का वास न हो 
ता उप्त अवस्था में हमें कोइ किसी प्रकार का दु खत मद्ी द सझना । 
श्रालाचमा द्वारा साया या विमोयन दोती है और माया के विभोचन 
के प्रयास किसी भी प्रकार का दुःख नहीं रह सकता । 


माया, धमंग्िया का भी निदान करा दवी है। इस लोक या 
परलोक के लिए अपनी धमकिया बेए देना निदान फदलाता है। 
माया एदलौसिक और पारक्षौक्दि सुख के लिए निदान कराती है । 
किमा भी देखी अनदेखी वस्तु क लिए अपनी घमेक्रिया येय देना 
निहाम ई और निदान आामा के लिए शल्य क समान दै। 


कुद लोग एसी ध्राशंका करते हैं कि भारतवर्ष घार्मिकलतत्र 
होंठ हुय भी दुशवी करों है | ऐसा फ़दने याक्ों को यही इचर दिया 
जा सकता है कि दूसरों के साय सम्बंध जोइने से द्वी भारतवासी 
दुखी दो रहे हैं । धर्मकरिया करने क साथ ही साथ ज्ञोग मायापाक्ष 
रापत हैं, यही उनक दुख का कारण है। प्राघोन काल क पुरुष 
इन्द्रपदवां के जिए भी धर्मक्रिया का विछय नहीं फ्रते थे और मे 
अपन धम्त का परित्याग दी करते थे । मगर आज क्या स्थिति है? 
आप दोन्चार पैसा क लिए भी घमे को तिश्ञांवक्ति दे दी जाती है। 
एसी दशा में मारत दुखी न हो तो क्या हो १ सुख की अभिल्ापा है 
तो सायानिटान का त्याय करो । जब सह सायानिदान का आठ 
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चीतराण भगवान्‌ तो उपटेश दत हैं। कोई मान तो ठीक है। भगवान्‌ 
झफिसी पर क्िसी प्रकार का ट्याव नहीं डालते । 


मगवान न उन साधुओं और साप्वियों को अपने पास 
उल्लाया | उन सब्र के आने पर भगवान्‌ ने सदसा यह नहीं बहा कि 
तुमन ऐसा निदान क्यों जिया है? वरन्‌ भगवान्‌ न उन्हें निदान के 
में भद और उनसे द्वोम बाली हानियाँ सममाई ! भगवान्‌ की उप 
दैश सुनकर बह सब समम गये कि निदान करने से हमारी उलढी 
दानि दी हुई है। इसने तुच्छ चीड के लिए घम्तिया का पिर्त य कर 
डाला है। मगर दस निदान क फलस्वरूप वह चीज मिलेगी दी, यह 
थौन कह सफ्ता है 


उन साधुओं आर साथियों न मस्तक कुलाकर भगवान्‌ से 
कहा--प्रमों ! हमारा दद्धार फ्रो। 


«् 

भगयान्‌ थोले--६ श्रमणो ! और श्रमणियों ! तुम किसी 
प्रकार का भय मन करो । श्रालोचना, निन्‍दा और गर्दा करके वी 
हुई भूल का प्रायश्चित्त करा तो तुम शुद्ध द्वो जाओग 


थद्द साधु और साध्वियाँ भगवान्‌ के आदेशानुसार 'भालो 
चता, निदा आर गा करक पवित्र हुए। 
न 


हि बंद साधु आर साध्वियाँ तो मग्बान्‌ की वाणी सुनकर 
पवित्र हुए थे। आज भा सूत क रूप में भगवाम्‌ विद्यमान हैँ या 
नहीं ! उनका वाणी तो आर भी विद्यमान है ! अतएवं मगयान को 
बाण सुनकर तुम पवित्र बनो और अपराध को आलोचना, निदा 
तथा गद्दा करक शुद्धि करो । 
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श्री बृहृत्कल्पसूय में कहा है-- 
फयाड़ पावाइ लेहि सद्भाण वजए | है, 7 


तेसि तित्थयरं बयणेददि सुद्धि अम्हाय कीरठ ॥ 
यह गाया बृददत्सल्पसूय झे भाष्य की हैं। इसमें कहा ६-- 
माइकर्म के उदय से जो नो पाएकर्स अर्थात्‌ अनर्थ क्िय हों, 
शआ्राक्षोचना करने के लिए बह सन निष्कपदभाव से गुरु क समक्ष 
प्रकट कर देना चादिए | शासत्र धय है जिसने साधु-साध्वियों का 
आल्लीचता करके जीवन शुद्ध करम का चरित प्रकट करक दम 
साबधान फर दिया है। इस चरित पक्ष हमें यद्द शिक्षा लेनी, चादिए 
कि कदाचित्‌ अपने से ऐसा कोइ कार्य हो जाय तो गुरु के समक्त 
आक्षीचता करक इस प्रकार निवलन करना चादिए-- गुरुदेव ! मुझ 
से अमुरु प्रकार का अपराध द्वो गया है ! आप मगवान्‌ की बाणो 
के अनुसार मुमे शुद्ध और पवित्र पीजिए ।' गुरु से इस प्रकार 
आथेना करके उनके द्वारा दिये हुए दृष्ड को स्पीकार करना चादिए ।" 
शासतर में आलोचना के अनेक भेद्‌ क्ये गय हैं। भूल गुणों 
की भी आलोचना द्वोदी है और उत्तर गुणों का भी श्रालाचना होती 
है। साधुर्थों के मूल गुण पाँच मद्दाप्नत हैं और श्रावक के मूलगुण 
पाँच अणाप्रत हैं। इसमें दोष लगना मूलगुणों में दोष लगना 
कदलाता है और उनकी आलोचना करना भूलगुण की आलोचना 
ड्बै। मृल्ल.्नत में द्वाप लगने पर भी घररान॑ की आवश्यकता नहीं है 
कि हाय ! मरे सूलअत सें दोष लग गया। दोप लगता है, इसी 
कारण तो आलोचना की जाती है। जा वस्ध मलीन दो गया हो उसी 
को धोने की आवश्यकता होती है। साफ सुथरे वल्ल को घोने की क्‍या 


आवश्यकता है ? इसी प्रकार दोष लगता है तभी आलोचना का 
विधान किया गया हैं। 


ई #३ ) राजरः कर 
बचपन म, चद मैं हौछ्षा वा प्स्मीदवार था, प्राया यद पढ़ 
गाया करता था-- 
बाहर मातर समता राखों, भैन में पैन नेस्यस्मी र, 
कायर हो आद। में खाचयां, जरा पार उतरसी द्र्क 
यो मत रतन विन्‍्या मणि सरस्ये, बारस्दार ने मिश्सी र, 
बेत सफ तो चेत रे जीवड़ा, प्रो जोग ने मिलसो दे ॥ 
अथासू--बाहर और मोदर समता घारण करो । बाहर स 
को किसी अम्य अभिप्राय से समता का प्रस्शा जिया शा सकता है 
आअसिन मौतर समता रखा अस्यन्त हां कट़िन दै। दम सापु ऋगर 
बाहरी समता न रघकर दिसा से सड़ें को मु्दी हमें उशाकम्म देन 
लग'गे। अतएव बाह्य समता सो इसमें रनों हा था देए। मगर जैसी 
समा बाहर रक्‍्खा! साठो है, उसी प्रदार भीतर भी होगी 'थयर्ददए। 
सदी समता वही दैजा बाहर कर भीहर एफ्सी ही। शा पुरुष 
बाइर की सोंति भीतर माँ समता रखता है, वहां सा थीर है, दस 
खाथ योद्धा्ों को शी।ने वादे यौर छो झपेजा भो ध्ास्वरिक समता 
धारण करन बाज और सो झाकोपता परन वाला बड़ा वीर है । 


आखाघता दिस समए शरनी चादिए, यद भी जाय लगा 
आवश्यश है! आल्ॉचना एक भौड़पा शी गए है, ए४ एश्प्र) कही 
गइ है और विशेष प्रसंग डपस्थित द्वान पर आंटव्नो भो कही गई 
हू। साठकझआ। स अधिक वा विधात शाम््र मं कहाँ नहीं मिघता। 
चौक पी आक्षोषना पद दे विसमें दा कान आसोगना करोगे बाल रू 
द्दों आर दो कान आलोचना सुनने बात के हों। अप काई पुस्ष, 
आधाय के समत आक्षाघता परता है तो दो वान उसऊझू अपन हात 
ई भर दो कान आधाय क होत दै। जब चालोपपा करते बाली 
कोइ झ्री हो तो हो काय उस झा के, दो कान चापाय के और दो 
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कान उस साध्यी क होत हैं जो श्राल्लीचना फ्रान के लिए माँ पी 
साथ लाती है। यद्द दोनां प्रकार की आलाचनाएँ ममश चौकश्नी 
ओर छुकन्नी कइलाती दैं। आायाये यदि म्थांवर श्रयात वृद्ध हों ता 
किसी दूसरे साधु फो पास रखन की आवश्यकता नहीं होती । प्यगर 
आधचाये तझ्ण हों तो पास में एक साधु रसपना आषश्यक है । इस 
प्रकार दो कान आलोचना करने वाली ख्री फे, दो कान सा वी क, 
दो कान आचाय के और दो कान साधु के होने स॑ आलोचना 
आठंकन्नी कद्दसातो दैं। 


इस भ्रकार की श्रालोचना शुप्र अपराध के लिए को जाती 
है। जो अपराध हो उसकी अआखाचना प्रकट में ही करनी चाढिए! 
शात्र में कद्दा दै-दसवें प्रायरिचत्त क अधिकारा को राजा या सद् 
वगैरह के पास जाकर कद्दनां चाहिए कि मुमस अमुक प्रकार का 
अपराध हुआ दै। उसकी शुद्धि क लिए अमुक दिन आलाचता 
होगो। आप कृपा करके अवश्य पघारें। सब खतोगों स इस प्रफार 
कह कर और नियत ससय पर उन सघफ आ जाने पर शपने मततक 
पर पगड़ी रखकर ग्रव्स्य की भाँति यईइ प्रक्ट करे कि सांधु अवस्था 
में मुझसे अमुर अपराध हो गया है । इस भाँति प्रकट में श्रालाचना 
करे और फिर विधिवत्‌ शुद्ध दो  तारय यह हैं कि जो दोष प्रकट 
दो उसकी आलोचना भी प्रकट में दी करनी चाड़िए। अगर किसी 
आाविका को साध्वी क पास ही 'आलोचना करनो हा तो बद चौज न्री 
( चतु क्णी ) भी दो सकती है। लक्नि अगर साघु बढ़ा मौजूद हो 
ता साधु फ पास ही आल्ोचेना करनी चाहिए और इस नशा में 
आलोचना छकन्नो होनी चाहिए। हाँ, आचारय॑ तरुण हा नो एक 


साधु को भी साथ रखना चाहिए आर इस दशा म आल! चना 
आठर्णी होगी । 


हे 
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कहने का श्राशय यद्द है कि आाज़ोचना में सरलता घारण 
करना चादिए। अपने में कोई दोप श्रागया हो ठो उसे फोटे के 
समान सममकर निकाल देना चाद्विए। शरोर में काटा लग गया दो 
ता 5से बाहर निकालना धादिण या अन्दर द्वो रहने देना चाहिए? 
काँटा तो बाहर ही निराला जाता है। इसी प्रकार मायाशल्य, 
निदानशल्य और मिध्यादर्शान शल्य भी आत्मा क फोटे के समान 
हैं। इस ब्रिविध शल्य का आत्मा में रहने दना फिस प्रकार समुचित 
कहा जा सकता हैं? कसी भा की नौंक दूटकर शरीर में घुस 
चाय ता उस निशालने में विलम्य मी किया जाता, इसी प्रकार 
इस त्रिवित शल्य का तत्काल बादर निकाल देना चाहिए। झालों 
चना द्वारा ही शल्य बादर निकाल जा सकते हैं। भ्तएवं अमृत्यों 
का आलाचना करन में भीरुता या कायरता मत टिखाओ। झाच 
बनिया धनकर जो थापाद तुम पाठ पर सहदन करत हो, बद्ो 
श्राघात चीर घनकर छात्रों पर सहन फरो और अपने पार्षो का 
प्रायश्चित्त करो | इसी में आत्मा का कल्याण दै। मे 

भगवान्‌ से यह प्रश्न किया गया था कि आलोचना स बया 
लाभ द्वावा है ( इस प्रश्न क उत्तर में भगवान्‌ ने फ्रमाया है कि 
आलोचना द्वारा मरत्षता प्राम्त हावी है। भगवान्‌ का यह उत्तर दम 
यह शिक्षा देता है कि सच्ची आलोयना यद्दो है नी सरलतापूर्वक की 
जाय अथवा जिसर करन पर सरलता प्रकट हो | शास्र में फट्दा है 
कि जिस अपराय का दश्ड एक सास का है, उसकी आलोचना 
निष्कपरभाष से को जाय॑ ता ण्क ही मांस का दण्ड दिया नाता है । 
लक्िनि कपट सद्दित आलाचना करने पर दो सास का ”रंढ मिलता 
है ।'अरथात एक मास का दण्ड अपरार का दोता हैं और एक मास 
का कपट करंन का । यह विन कर शाख्रकारों न माया-कपट छा 
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अहास्‌ अपराध गिना है और इसी लिए मगवान्‌ मे कहा हैं कि 
सरलतापूर्वक 'आलोचना करन बाले में माया कपट नहीं रहेगा । 


ससार में भ्रमण कराने वाली माया, फपट या अवियां ही 
है। कपट दी ससार का बीज है। भगवान कट्ठते हैं कि कपट 
अर्थाव्‌ माया के दी प्रताप से जीवों को स्तोवेद और सपुसकघेद का 
बध दोता है | जो निष्कपटभाव से श्रालोचना करेगा और सरलता 
धारण करेगा उसे इन दीनों बेदों का यध नह्धा द्वोगा। इतना ही 
नहीं, कदाचित स्प्रीवेद या नपुसकबेद का बथ पहले दो चुका दोगा 
तो उसकी भी निर्जरा दो जायगी। 


कुछ लोग सममभते हें रि किये हुए कर्म भोगन ही पढत हैं। 
यह बात सत्य है, मगर साथ द्वी शास्त्र यह भी श्रतलाता है कि 
सरक्षता धारण करने से कृत कर्मों की निर्जरा भी द्वी भाती है । कर्मा 
की निर्जरा न दी सकती होती तो मोक्ष का उपनेश श्ुया हो ज्ञाता ! 


ऋपटदीन दोऋर अपने पापों को आलोचना फरन से वया 
लाभ होता है ? इसऊ लिए टीकासार ने संप्रद्द रूप में जो कथन 
ऊिया है, उसका आशय यह है कि आलोचना करन से स्प्रो बद या 
नर्पेसक बेद का बघ नहीं दोता । यदी नहीं बल्कि पदले क देचे हुए 
स्त्रीवेद या नर्पेंसक येद रूप कम का निर्मरा भी हो जाती है और 
साथ द्वी साथ मोक्ष क विधातक अन्य क्‍मों का भी नाथ होता है। 
इस तरद्द सरलवापूदक आलोचना करने का फल महान है, अतएुब 
सरवीता का मंदत्य भी बहुन है। और यदि सरलतापुतंक परमात्मा 
को वेदून क्या जाय तो आत्मा को परमात्मभाव की भी प्राप्ति दोती 
है। परे में मुख देसना हो तो आवश्यर है कि दर्पण और मुख के 
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थीच कोइ व्यवश'न प हो। अगर थोड़ान्सा भा ब्यवरान इुआ सा 
मेंठ नहीं दिस सकता । इसी भकार ब्रालोपगा करत समय, वीय में 
अंग भी कपट का स्यवधान रखा गया तो बड़ सद्दो झ्लालोचमा नहीं 
हागा एक प्रकार का डांग दोगा। इसस आक्षोचना का असली 
हाम प्रात नहीं किया पा सकता | इसलिए चालोचना फपटरदित 
दा करनी घांदिए । 

ममसार में जो मी छोइ आविष्शार देखा जाता है, उसका मूल 
कारण टुस है। खजचा रा दुःर न होता ता वाद का भाविषफार 
किस लिए होता ? भूख की पाड़ा थ हाती सो सोवन फे आविष्कार 
बी क्या आवश्यकता थी इन व्यावद्ारिर उाहरणों के अनुमार 
यदि भास्मा में किस) प्रकार को घरुटि न होती तो चालोयता क्रिम 
जिए और हिमझी की जाता ? मगर आार्मा में छिसी प्रकार को 
श्रुटि है और इसा कारण थाक्षोचना करन ढी आवरयकता है। 
आत्मा में घरुटि ध्वोना छद्मस्थ भ्रात्मा का स्वमाव है। शास्त्रकारों का 
कथन है कि उस श्रुटि को दवा फर मत रक्‍्खों | उसे सरक्षतापूषऋ 
दाहर निकाशत का ग्यत्न करो । इस रद श्रुटि दूर करने का प्रयतत 
यरन से आारमा क! अस्यान्य युटियां भी दूर हो माएंगी भर आत्मा 
के अध्यवसाोों में एमी उम्दलठा आ्राएगा कि समछा कर्म उष्ट दो 
जाएँगे । अपनी श्रुटियों दूर करन से श्रपन को शो छाम है दी, साथ 
ही अन्य आमाशों को भी ज्ञाम पहुँचता दै। अपनी झात्मा को 
ज्ञाम द्ोन मे दूसरी आत्माश्रों को फिस प्रचार स्ाम होता हैं, यह 
यात हृष्टान्स द्वारा समममिए। 


किमी घनाद्य सेठ र पुत्र छो कोई भयंकर रोग हु्या। पुत्र 

का रोग दूर करते क लिए सठ ने अनक मैथ बुलाए ।चैचों मे कदा- 

“एता रोग मिटाने क क्षिप करोड दवाओं की श्रावश्यकता है। इन 
/. अश्यत 
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करोड़ों दप्नाओं का मृत्य भी फरोड़ों रुपया होगा।! सेठ ने प्रश्न 
कियां--यदद सो टीक है, परन्तु थीड़ी थोड़ी होल पर करोड़ दशा 
का वजन वितना अधिक दह्वो जायगा ? वैद्यों ने कद्ा--विजन सो 
अवश्य अधिक दी जायगा, मगर उस दवा से औरो दो भी लाम 
पहुँचेगा। आपक पुत्र का रोग यह द्वोन फे साथ इस रोग के भ्स्य 
रागियों को भी आरीग्यता मिलेगी | हमारे सयाल से तो आपक पुत्र 
को यह रोग, अय रोगियों का रोग मिटान फे लिए ही थ्राया है।” 


बैदों का यह फथन सेठ को उचित प्रदीत हुआ! उसने 
तिजोरी से रुपग्रा निकाल कर दवालयाँ संप्रद करवाई। उन सत्र 
दवाओं से पैद्यों ते एक विशेष दवा तैयार की, जिसझ संबन से सेद 
का लड़का नीरोग हो गया । तदन तर सेठ न॑ घोषणा कर्घ!दी-- 
अम्नुक रोग की दृवा हमारे पास माजूर है। तो इस रोग स प्रग्त हे, 
दमसे दवा ले जाए। इस घोपणा से अनेक लोग श्राऊर सेठ से दया 
लगे लगे भौर दवा का सव्न करके रोममुक्त होन लगे । 


) अब आप विचार कीजिए कि सेठ के लडऊे को रोग हुआ 
सो ग्रह अच्छा हुआ या चुरा ? वास्तव में इस सम्प"्घ में एकान्त 
रूप से कु नहीं कद्दा जा सक्‍ता। मगर उस दवा कफ सबन से जो 
रोगमुक्त हुए थे, न्‍मका कदना यही था कि दमारे भाग्य स द्वी सठ के 
खड़के को रोग हुआ! था | उनका यह कथन सुनकर सेद क्या कह 
सक््ताथार * के 


हे है 


इसी भरकर आत्मा को किसी कार की युटि का गे हुआ 
है। मेगवान्‌ मद्दापीर महावैद के समान हैं । थे आलोचना को ही 
उस रोग की अमोघ ्रौषधि थतलात हुए कइ्टते हैं--हे अमणी ! द्दे 
भमणियों! यद औपंध ऐसी अमोघ है कि इसक सेवन से तुम रोग 
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मुक्त हो जाथोगे | इतना दी नहीं, किन्तु तुम्दारे साथ दूसरों के भी 
रोग मिट जाएँगे ।” इस प्रकार भगवान्‌ न हम लोगों को अमोघ 
ओऔपध बतलाई है। मगर जो औपध का सवन ही नर्टी करेगा, 
उसका रोग किस प्रकार मिटेगा ? भगवान तो जिलोकीनाय हैं। वह 
नरक योनि नक क जीवों का दुख मिटाना चाहत हैं! इसी उद्देश्य 

>हॉन नि्नन्यप्रवचन रूपी ओपध का तपदेश दिया है और कोई 
उसका सेवन करे या न करे, किन्तु हमें श्र्थात्‌ साधु साध्वी श्रावक 
आविका को तो भगवान्‌ को यतलाई हुई दवा लगी द्वी चाहिए। 
अगर दमन नियमित रूप से दवा का सवन क्या तो हमारा रोग 
नष्ट हो चायगा। हमार रोग क नाश से दूसरा को भी दवा पर 
विश्वास द्ोगा और वे मी उसका सयन करते अपन सवश्रमण फा 
शन्त कर सेंगे। इस प्रकार आलोचना करने से करन धाल को 
तो लाभ होता ही है, मगर दूसरों को मी काफी लाम पहुँतता है। 


आालोयना का रहेश्य क्या है ? आलोचना न करन सं क्या 
हानि द्वोता है ? श्रौर आलोचना करने से किस फ्ल वी प्राप्ति होती 
है ? इन सब प्रश्मा फा समाघान करन धाली एक गाया टीक्षाकार 
ने उद्धृत की है । वह यद्द है-- 


» उद्धियद॒टो साहू, अचिर जे सामय ठाणे । 
सोषि अ्रणुद्धे ६डो ससारे पवडओं होति ) 


अर्थात्‌--साघुओं के लिए यद्दी उचित है कि नकवी आत्मा 
में यदि पापरथी शल्य द्वो तो उसे याइर निकाल दें, फिर चादे बढ़ 
मिथ्यालशल्य हो, निदानशल्य दो अथवा कपायशल्य दवा! इस 
प्रिविधर शल्य में से कोई भी शल्य घुप गया दो तो उसे बादर करके 


[| 
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नि शल्य दो जाना चाहिये। इस प्रकार नि शल्य हो जाने से थीड़े 
ही समय में शाश्वव स्थान अर्थात्‌ मोत्त प्राप्त हो जाता है। इसके 
विरुद्ध ज्ञो साधु नि शल्य नहीं होता, अपनी आत्मा में पाप र्द्दने 
देता ६ और अपने में से दंड वो बाहर नहीं कर देता, वह अन॒त्त 
संसार की पृद्धि करता दूँ । अता्व निःहें संसार से बाहर निकलने 
की अमभिलाणा है, डई अपने एपप प्रवाशित करके, लिप्कपरभाद ख 
आलोचना फरनो द्वी चाहिए। 


पाँचवें बोल का वर्णन यहाँ समाप्त द्वो रद्ा है। इस घोल 
का धर्शन सुनकर इमें बया फरना चाहिए ९ इस प्रश्न पर विचार 
करने की आवश्यकता है। भगवान्‌ कद्दत ईं--मैं तो सभी जीझों 
का फल्याण चांद्वता हूँ कितु अपना कल्याण अपने हो द्वाय में है ।” 


सूर्य प्रकाश देता है भौर स्पष्ट कर देता है क्ति यद्द सांप है 
और यद्द फूल्नों की मात्ा है । सूबे के द्वारा इतना स्पष्टीकरण कर 
देन पर भी अगर कोइ पुरुष साँप को ही माला पमककर पकड़ता 
है तो इसमें सूर्य का क्या दोप दै ९ इसी प्रकार शपर्त्र स्पष्ट चतक्षाता 
ई कि पापों को आत्मा से अलग कर दो | पार्पों को बादर निकालमे 
क लिए यद्द अपूर्न अवसर द्वाथ आया है। इस समय भी पार्षों का 
परित्याग न किया तो फिर फब करोगे ३ शास्त्र के इस रप्ट कथन के 
दोत हुये भी अगर कोइ अपन पाप नहीं त्यागता तो इसम शास्त्र का 
क्या दोष दै ? कोइ पुरुष ऊपर से पविन्नता का ढोंग करता है. और 
भीतर पाषों को छिपाता या दबाता है तो इसमें शास्त्र का क्‍या 
अपराध है ९ 

५ 

पू-य श्री भीलालजी भद्दाराच कई बार क्द्ा फरते थे क्रि 

आजकल साधुओं में यद सराधी घुम गइ है कि वे ऊपर से तो 


+ 
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साफ रहते हैं मगर मीतर पोल चलात है।इस पद्धति से साधुओं 
की तथा समात्र की बहुत हानि हुई दे। आतच मो यहां खा जाता 
है कि फठिपय साधु ऊपर स तो साधुता वा सुन्दर खवांग श्चते हैं 
मगर भातर पोल चल्लात रहते हैं। दंशनताओों, समामसंत्ररों और 
जातिसवर्कों में भी कुद खोग एस दस्ये जात हैं नो बाहर कुद प्रकर 
करी हैं और माता कुद और दी ऋरत हैं। आज ता धर्मगार्ग में 
भा यही होने लगा हैं। 

जिम काल में एमा थघेर होता दे, शास्प्रफार उसे विपम 
काल कात ईैं। ऐसा कह कान नहीं दें, तिसर्म पाप न द्वोत्त दा, 
मगर जिम काल में पार्ण को छिपान का प्रयत्न नहीं किया ज्ञाता, 
पाप होने पर प्रकट कर डिय जात हैं चौर उनक परित्याग की भावना 
रहती ६, उस काल में चाहे शितन पाप द्वा फिर मा यद्द कल्याण का 
ही काल फदलाता है। अपराध इसी फाल में ह ते हैं, ऐसी कोइ बात 
नहीं है। पहल भी अ्रपराघ होन ये । किन्तु वर्तेमानकाल और भूत 
काल में श्रन्तर यद हैँ कि भूठ छाल में अपराध, अपराध समके जात 
थे और उन्‍हें छिपाया नदी ज्ञाता था, ज़ब कि दत्तमान काल भे 
अपराधों को प्रफ्त करने को पद्धति बहुत ६ कम दिखाई देती है 
आर पार्पो एवं अपराधों को पाप एवं अपराध मानन याल लाग भी 
बहुत कम नजर आठ हैं। दरा भर में, चडँ झोर फैस हुए इस रोग 
के करण ही झा विदेशी लोग मारतायों पर अधिक मरोसा नहीं 
करते इतिद्दास के श्रवलोकन स प्रतीत द्वोता है कि भारत में बहुन 
स॑ण्से लोग भी हो गय हैं, निःद्वोंन अपन स्वाये की पूति के लिए 
देशद्रोह तक किया है । अगर ऐसा हुआ तो इसक लिप शास्त्र दोप 
क पात्र नहीं हैं। शाह्त तो स्प घोषणा करत हैं कि सरल चनो, 
कपट ने करो। अपराध के पाप से कपूट का पाप कम नहीं बग्म्‌ 
ज्यादा ही है। हे 
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मरक्षता धारण करने से और अपराध को अपराध मारे 
से फ्तिना लाभ द्वोता है, इस वात के अनेक उद्दादरण शास्त्र 
तथा इतिद्दास में लिखे है। सनी चलपव्राला और शयावती का 5द्ा 
इरण बहुत दी धायप्रद है । 


सती चदनवाज्ा मद्दार सती मानो जाती है। बड़ समस 
सतियों में मद्दती सती थी | इसी प्रफार सृगावता भी चड़ो सता सार्न॑ 
गई है। इन होतों सतियों में पारस्परिक प्रेम संग्रथ भी पूष्र पना था। 
फिर भी एक दिल, अनपान में तथ सती सूगावतों श्रफाल भस्‍्यान 
से याहर रद्द गइ सी सी शिरोमणि बर्नपाजा ये रसे क्ठा-- 
अप सरोसी बढ़ी सतो को अफाल में वाहर रहना शोमा मी 
देता 7 इस प्रफार चन्दनयाला ने झगावती को मोठा उपालम्भ 
दिया। झगावती सोचने खर्गी--“धाव मुझे उपालम्भ सहना पड़ा ” 
यथपि सगावती कद सकतो थी कि मैं जान यूमकर यवादर त््दी रद्द । 
सगर उनम ऐसा विनय था, एसी नम्रवा थी कि घद्द ऐसा फ्द नहीं 
सकी। यह विमयपूर्रफ खड़ी रहकर विचार करने खगो--मुम में 
कितना अन्नान है कि भरे कारण मेरी गुराणोज्ी फो इतना फष्ट 
हुआ | मेरे अपूणता और मेरे अश्ान फे फाग्ण दी यह हुआ हूँ। 
मुझ में अपूर्णता न द्ोती तो यह प्रसंग ही क्यां उपस्यित होता ?? 

इस प्रकार अपन अज्ञान का विचार करते करते सारे 
सम्तार फा रिचार कर डाला कि अ्रज्ञान ने व्या-क्या अनर्थ महीं 
किये हैं ! अ्ञान ने मुझे सस्तार में इतना घुमाया है। इस प्रकार 
अल्लान का निन्‍्द्ा और अपनी भूल क परचात्ताप क कारण पनर्मे « 
ऐसे उच्ज्बल भाष का उदय हुमा कि अज्ञान का सवया नाश द्वोगया 
और फेदलतान प्रक्ट द्वो गयां। केवलज्ञान प्रकट द्वो चाने ५९ भी 


सती झरयावती खड्ठी द्वी रदी। इतन में उन्दांन अपन ज्ञान से देखा 


६ हैऊ ) दु/चर्दा बोस 
कि एक पाला साँव उसी ओर जा रहा हैं, मिस ओर मदासती 
चम्दनवाला हाथ को तकिया पनाकर सो रही हैं। द्वाय इटा ने 
लिया जाय तो सम्मद है, सांप काटे बिना नह्ों रहगा। साँप ने 
काट खाया तो किठिना घार अन्य हो जायगा ! इस धकार विचार 
कर सोंप का सारा रोकन वाख़ता महासतों घन्‍्दत॒दाला का दवाथ हृदा 
कर एक आर कर दिया। हाथ हटत दो चन्दनवाका मी 'भोख 
खुला। आँख खुजत ह। उन्दहोंन पूछा--मेरा हाथ किसने थोंचा ?! 
सुगावती चोखा- क्षमा फ्रीज्िए। आपका धाथ मैन हटाया हैं। 
चन्दनवाला न फिर पूजा--फिसल्रिए द्वाय दृटाया ई ?! मृगावती न 
उत्तर दिया--वारणवरश द्वाय हटाने से आपकी निद्रा भंग हो गई। 
आप से यह अपराध क्षमा करें। चन्दनवाला न कटद्दा--'तुम 
अ्रभी तक जाग दी रही द्वो ! झगावती न उत्तर दिया-- अब निद्रा 
खन की आवश्यकता ही नईी रही चन्दनवाक्षा न पूछा--पर 
दाथ हटान का क्या प्रयोजन था *! मृगावतों ने कद्ठा-+इस भोर 
स्‌ पक काका साँप था रदा था। भापका द्वाथ उसक राम्त में था। 
सम्भव था वद न्ापक द्वाय में काट लगा । इसी कारण मैंने आपका 
हाय हटा दिया ।/ चादनवान्ना न फिर पूछा--'इस पार अ्रधरो 
दाठ में, काला सांप तुम्हें केस दिखाइ दिया है! इस अघेरी रात में 
काछा साँप दिखाई देना चमचसु का काम नहीं है। झया मुम्दें 
कंवलज्ञान इत्पन्न हो गया दे ?! सृगावती न रत्तर दिया--वद सब 
आपका ही प्रठाप है।! 


सती मृगावती में क्निना विनय और कैसा लम्त-दर्दर मा 
था! परिक्षम तो चाज़् भी किया जाता है, मगर उतछ्छा सिने 
उलटी हैं। अर्थात्‌ अपन अपराध छिपाने के डिए शोड्स शिंेा 
जाता है। मगाववी जान-ूम॒कर अपने स्थान मेडपा 
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थी। अनजान में बाहर रह्ठ जान पर भी अपन को अपगघी मानना 
कितनी सरलता है ! 


सती मृगावती को केवलज्ञान हुआ है, यह जानरर 
चन्दनश्ाला पश्चाताप करने लगीं। उहोन सोचा--मैंने ऐसी 
उत्कृष्ट सती को उपालम्भ दिया और फ्यली की भी आसातना 
की | मुझसे यह यद़ा अपराध धन गया है। मैं अपना अपराध तो 
देखती नहीं, दूसरों फो उपालम्म देती हूँ? इस प्रकार पर्चात्ताप 
करती हुई सती चन्दनवाला ने सगावती से ऋद्ा--मैंन आरपफी 
अवज्ञा फी है और मेरे कारण आपनयो कष्ट पहुँचा हैं। मेश यह 
अपराध आप क्षमा करें। जब में अपना ही अपराध नहीं देस 
सकती तो दूसरों थो क्सि विरत पर उपालम्भ दे सकतो हूँ!” 
झगावती ने फहा--आपने मुझे नो उपालम्म दिया, उसी का तो 
थद्व्‌ प्रताप दै | फिर अनन्तज्ञाम प्रक्ट दो जाने पर भी गुरु गुरानी 
का विनय तो करना डी चादहिए। अतएवं आप किसी, प्रकार का 
पश्चात्ताप न करें। हों, मेरे कारण आपकी जो फ्ष्ट हुआ है, उसके 
किए मुझे क्षमा फीलिए + 


चन्दुनबाला तिचारने खगी--इस तरद्द का उपालब्भ मैंने 
न जाने किसे क्सि दिया द्वोगा! अज्ञान के कारण एसे अनक 
अपराध सुमसे हुए होंगे । मैंने अपना अपराध तो ऐखा नहीं और 
दूसरों को द्वी उपालम्भ देने क लिए सैयार हो गई । च-दनयाला इस 
प्रकार आत्मनिदा फ्रने लगी। आत्मनिन्दा करते करते डसे भी 
केवलज्ञान प्रकट हो गया | 


कहने का आशय यह है कि सरलता धारण करन से और 
अपने पापों का मम्भीर विचार करने से आत्मा नवीन क्मों का 
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बाघ नहीं फरता, वग्म्‌ पूर्वदद्ध कर्मों को सप्ट कर डालता है। 
मगयाय ने कटा है--आल्षावना करन में खावेद और नपुंसकयेदु 
का श्राप नहीं दोता । अगर इन पर्दो का पदल थचघ दो गया दो तो 
इन फर्मों की निषरा हा पाती है। ऐसा दोन पर भी हमें आश्ोचना 
के दा । पुरुषयद के ा्य की कामना न करना चादिये। दमारा 
एक्माश्न उद्देय समस्त कमों का क्षय करना ही दोना चादिए। 
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शब्दार्थ हे 
प्रश्न--भंते | आत्मनिन्दा से जीय क्या पाचा है?! 


उत्तर--आ महोर्षों को निदा पश्चात्ताप की भट्ठी सुलगातो 
है । पश्चात्ताप को भट्टी में दोप भस्म हो जाते हैं और चैराग्य का 
उदय द्वोता है। ऐसा पिरक्त पुरुष श्रपूररण को श्रेणी ( क्षपक 
श्रेणी ) प्राप्त करता है और वह श्रेणी प्राप्त करने वाला अनगार 
मोइन|यकर्म का क्षय फंरता है। 


--« स्याएयान --- 

आलोचना के विप्य म प्श्नोत्तर फरन क पश्चात्‌ निंदा के 
पिपय में अश्नोत्तर कस अभिप्राय से जिया गया है १ इस बिपय में 
टीकाक्ार कहते हैं कि आलोचना के अनन्तर आस्ममिन्दा फरमी 
हा चाहिए, क्योंकि आत्मनिन्‍्दा करने से द्वी आलोचना सफर दाती 
है। सथी वात घी मामी जाता है जो कसौटी फरने पर सरी उतरे । 
सच्चा सोना वह्दी है जा कप, छेद और ताप की परीक्षा से खरा 
उतर ता है | इसी प्रषार आलोचना भी वद्दी सची मानी जाती है जो 
आत्ममि दापूत्रक को गई हो । 

ज्ञानी पुर्पों का कथन है कि ज्ञो शक्ति पराई निदा में यर्च 
करत हो, पद थात्मनिन्दा में द्वी क्या नहीं क्षयाते ! आत्मनिदा 
के बिना वी जाने घाली आलोचना, ढोंग के अतिरिक्त श्रौर कुछ भी 
नहीं है। ऐमी आलोचना में पोज्ष रहती है और एक न पक दिन 
पोल खुल घिना नहीं रह सक्‍ती। अतएव आलोचना के साथ 
आपत्मनिदा भी करनी चादिए। 

प्रश्न हो सकता ह--जब आत्मा ने कसी प्रकार का 
छुझत्य किया दो तो आत्मा की निंदा करना उचित हैं। अगर 
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कोई छुछृत्य द्वोी न क्या हो तो आत्मनिन्दा की क्या श्यावश्यकता है ! 
इस प्रश्न का उत्तर देते हुए टीकाकार कहते हैँ--कोई पूर्ण पुरुष ही 

-ऐसा हो सकता है झिसने किसी भी प्रकार का अपराध या दुष्कृत्य 
न किया ही । छद्मस्थ पुरुष से तो कसी न किसी भकार का अपराध 
हो ही जाता दै। अतण्व उस अपराध को छिपान का प्रयत्त न 
करते हुए आत्मनिन्दा के द्वागा उसे दूर करना चाहिए । यश्यपि मूल 
पाठ में सिर्फ नि दा शब्द का प्रयोग किया गया ६, तथापि उसका 
अभिप्राय यहाँ आत्मनिन्दा करना ही है। परनिन्दा के सांथ उसका 
कोई सम्बन्ध नहीं है. । 


शिष्य ने भगवान्‌ से प्रश्न किया--आत्मनिन्य करन से 
जीव को क्या फन मिलता है | कसी भी कार्य का निर्णय उसके 
फल से दी द्ोवा है। श्रम और एग्ड क वृक्ष में फल की भिन्नता से 
भेद फ्िया जाता है। अतएव यहाँ यद्द जान लेना आवश्यक हैँ कि 
आत्मनिन्दा करन से किस फल का लाम हाता है? फ्ल पर 
विचार फरने से यह भी ज्ञात दो जायगा कि 'प्रात्मनिन्दा फरना 
उचित है या नहीं १ इसी अभिप्राय से शिष्य न॑ भगवान्‌ से यद्द प्रश्न 
पूद्ठा दै कि आत्मनिन्दा करन स क्या फल्ष मिलता दै ९ इस प्रश्न के 
उत्तर में भगवान्‌ ने कद्दा है--भ्रात्मनि-दा करने से 'मैंन यह सराब 
फाम किया है! इस प्रकार का पश्चात्ताप द्वोता है। 


। 

पश्चात्ताप करने में लोगों को यह भय रहता हूँ क्ि में 
दूसरों के सामने इल्का या तुच्छ गिना ज्ाऊँगा। मगर इस प्रकार 
का विचार उत्पन होना पदन का कारण है। सच्चे हृदय से आत्म 
निल्दा की जायगी तो 'मेंन अम्नुक दुष्कृत्य जिया है अथवा मेंने 
अमुक पाप छिपाया है? इस प्रकार का बिचार आय विना रह ही 
नई सकता। एसा करन से आत्मा से अपन दोषा को प्रकट करने 
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का सामर्य आता हैं और अपने पार्पो को छिपा रखन की दुबलता 
दूर द्वोता है । 

जैस त्पण में अपना मुख देखत धो, उसी प्रकार अपनी 
आत्मा को दफ्ो तो विदित हो जायगा कि आ्रात्मा में कितनी और 
किस प्रकार को ब्रुटियाँ विद्यमान हैं? दर्पण में मुख दग्सने में तो 
भूल नहीं द्वाती परन्तु आत्मनिन्दा फरने में भूल हो जाती है। 
आत्मा अपना निदा ने करके परनिद्रा करन को उच्चत हो जाता 
है। जब तुम्हारे अत करण में निन्‍दा करने की प्रयुत्ति है तो फिर 
ज्मका उपयोग आत्मनिटा करऊ निर्देष और निरप्राध बनने में 
क्यों नहीं करते ? परनिन्दा करके अपने दोषों की वृद्धि क्यों फरत 
दो ? जब दुर्गेश ही देखन हैं तो अपन दवा दुर्गुण क्यों पं देखते * 
और उन्हीं दर्गु्णों की निदा क्यों नहीं करत ! अपनी श्रुटियों दूर 
करने के लिए हमार सामने क्या ऋाइशे है, यह “बतलान के किए 
कट्दा गया है क्रि-- 


मनस्यन्यद्वचस्पन्यत्सयमन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌ | 
मनस्येफ वचस्पेफ काय एक मद्दात्मनाम ॥ 


अर्थात-दुरात्मा श्रपन॑ मन की, वचन की शौर फाय को 
प्रवृत्ति भिन्न भिन्न रखता दै अर्थान्‌ उसपे मन में कुद्ध द्वोता है, वचन 
से घुछ कट्दवा ६ और कार्य छुछ और दी करता है। कितु मद्दात्मा 
पुरुषों क मन, वचन और काय में ए> दो बाद द्वोवी है । 

आमनिदा करने में इस मीतिदाक्य को आदर्श मानकर 
विचार करो कि मैं जिहा से जो छुद्ध कहता हूँ बद मरे काये के अनु 
सार है या नहीं ? ऐसा तो नहीं है कि मैं कहता कुद्च और करता 
बुछ और हूँ ? गिनती म कोइ भूल नहीं द्ोदी | तुम पाँच और पाँच 


अवाइए व्रिणाव्ती (५० ) 





का योग दस दी कठत ध्वो--नी या ग्यासद नहीं । इसी प्रकार समस्े 
सार में यदि सत्य का दी व्यवद्वार दवा तो कोइ मगढ़ा दीन रहें! 
लेकिन होता छुछ भौर द्वी है। जत्र दूसरे को ठगना द्वोता है वो 
सत्यमय व्यवद्वार नहीं किया ज्ञाता। यहाँ कहना और करना 
अलग अलग दो जाता है। साँर के दो जिट्टाएँ द्ोतो हैं। इस 
'दिनिह! कदत हैं । इसी आधार पर दो ज्ञीम वाले साँप कइलात 
हैं और सॉंप विपैला समका जाता दै। किन्तु महुष्य के एक ही 
लीम दोदी है। अतएव मलुष्य में दादरी प्रवृत्ति होना चित नहीं है ! 
वाणी तथा काये की एकता द्वी ममुध्यता का प्रमाण है। जो ज्य्ति 
घाणी और कार्य के थोच का अतर सममेगा वह '्रात्मसुधार फी 
दृष्टि से आत्मनिदा द्वी करेगा घड्ट परनिन्‍्दा करने की ख़ढपट में 


नहीं पड़ेगा । 


वाणी और काये को तुलना करन क॑ ब्माथ मम और कार्य 
की भी तुक्षना फ्रो और साथ ही साथ मत तथा वचन की भी 
छुलना क्रो! मन का भाष जुदा रसना और पायें जुदा करना 
स्थानागसूत के क्यनानुसार थिप के घड़े को अमृत के ढक्॒न से 
हेंकन के समान हैं। ऐसा करना ससार को धोखा देना है। मन 
०द इचन में छुछ और होसा और कार्य कुछ और करना आत्मा 
की बडी दुर्बलता है। आत्मा के कल्याण के लिए यद्द दुबलता दूर 
करनी द्वी चादिए | 


वास्तव में होना यह चादिए कि मन, धचन आर काय 
की भ्रवृत्ति में किसी प्रकार का अन्तर न रहे। मगर आज तो 
उलटी डी साख दी ज्ञावी है कि काय स॑ चाहे लो प्राप करो पर 
घचन में सफाई रकक्‍्सो और यदि दूसरों को घोखा देने फी यह कला 
हुमन सीस ली तो बस मौज करोंगे। किन्तु वास्तविक दृष्टि स देखा 





(४५ ) दम बोज 





जाय तो ऐसा बरनते में मौज नहीं है--धात्मा का पतन है। ज्ञानी 
जनों का क्यन है कि बोलना कुछ, करना छुछ और सोचना कुछ, 
यद्‌ मन्र प्रदृत्तियाँ आत्मा को पतित करन बाली हैं। अगर आर्मा 
के वत्यान की इच्छा है तो इन भ्रवृत्तियों से दूर दी रहो । 


घूनराष्ट्र न अपन अन्तिम समय में, कुल्ती के सामन 
आलोपना करक अपने पार्षों वो शुद्धि को था। उस आलोचना फे 
सम्याध में विचार करने से एक नई बात सामन थाती हैं। श्रपने 
पापों की आकोयना करत ट्रुए धूनराष्ट्र ने संजय से फद्ा-- दम 
लोग जब बन में भ्रमण कर रहे थे तो एक ऐसा अश्राघवूप हमें मिला 
था, जो ऊपर से घास स देंका था। उस अआघदृप यो खराब कटा 
ज्ञाय या अपन आपको खगद फ्ड़ा चाय । भेद सम्पूर्ण जोशन 
लोगों को श्रथवूष की भाँति, भ्रम में डालने में ही ब्यनीत हुश्मा 
है मैं ऊपर स तो पाइवा का मलाई चाहता था और शाखविधि क 
अमुमार पहें आशीर्वाद मां देता था, मगर हृदय में यद्वी था कि 
वाण्टवा का नाश हो आर मर हो घेट राज्य करें।' 


तुम्दारा व्यवद्वार तो घृनराष्ट्र क म्मान नहीं दै ? धघृवराष्टर 
को बूटनादि ने कितनी भयकर द्वानि पहुँचाइ थी, यूद्द कोन नहीं 
चानता १ सकी कूटनांदि कफ कारण द्वी मद्ामार्त सम्राम हुश्ना था, 
चिसमें अठारइ अक्षाडिणों सनाभ्रा का बलिदान हुआ था, 'अनऊ 
तरुणियाँ विधवा द्वो गए थीं और अनक घालफ अनाय बन गये थे, 
व्यापार चापट द्वो गया था और चारों ओर घोर-डाउआ का मद्दान्‌ 
उपद्रव मच गया था| घुतराष्ट्र मे कट्दा--यद सब्र अनथे मरी हा 
2 हर क कारण हुए है। मरी बुद्धि में कुपता न द्वोनी हो 
यह्‌ भी न हात | सावारण मनुष्य के पाप का फन्न उसो तक 
सीमिव. है मगर, मद्दान्‌ पुरुष के पापों का फल सारेशनन्‍न्क, 


जवाहर क्रिशावल्ी (४६) 





और देश को मुगतना पड़ता है। इस तियम के अमुसार मेरे पाये 
का फल्ल भी स्वेसताधारण को भोगना पडा है। मेरे हृदय में सदैव 
यह दुर्भावना बनी रददी कि किसी तरह पाण्डवों का नाश हो और 
मेरे पुत्र निष्कए्टक राज्य भोगें। में पाएडवों की अभिदद्धि फटी 
आँफों से भी नहीं दंख सकता था। मैंने पाण्डबों की जो कुछ दिया, 
बह बहुत थोड़ा था, फिर भी पार्डयों ने अपने पराक्म से, लोक्मत 
अश्ुदल करक उसमें बहुत वृद्धि कर ली थी। पाण्डबों की इस 
अभिवृद्धि से मुझ प्रसन्न होना चाद्िए था। मगर मरे तिल में तो 
द्वेंप का दावानल दीप दी रहा था । में उत्का अश्युद्य नहीं देख 
सका । में अपने जिन धुनों को राज्य देने के लिए पाण्डवों का नाश 
चाहता था, मेरे बद्द पुन भी ऐसे थे कि राग्य के लिए उन्होने भीम 
को वििप पिला दिया था और पाण्डवों को भस्म कर डालने क 
लिए लाक्षागृद् घनाया था | यद्द सध मायाजाल रचने के डपलच्य 
में मैंने अपने पुत्रों की थोडी निन्‍्दा की थी, लेकिन मावना मेंरी भी 
यद्दी थी कि किसी भी उपाय से पाडयां का नाश दो जाय इस 
प्रकार में हृदय से पाण्डवों का अद्वित द्वी चाहता था, वथापि भीष्म, 
द्रोशाचार्य तथा भय सज्वनों के समत्ष मेरी निन्‍द्मा नहों और में 
नीच न गिना जाऊँ, इस विचार से प्रेरित इ्ोकर कपटक्रिया करता 
बहता था अगर में कपटक्रिया से बचा दोता और निएकपट उ्यकष 
द्वार किया द्वोता तो आज मुझे पुत्रनाश का दुस्सद दु'स न देखना 


पड़ता।! न्‍ 


घृतराष्ट्र का इस प्रकार का 5 
साप का विवरण प्रन्थों में सुरक्चित 
उपयोगी प्रवीध द्वोता है। घृतराष्ट्र कइव 
होता कि मरी इस -- - 
। 


(्‌ शुछ ) हटा बोज 





इस भीषण पाप से दच गया द्वोता। दे दुर्योधन ! मेरे द्वी पाप के 
कारण भीम ने तेरा सद्दार किया है! निष्पापा पठिम्नता गाघारी ने 
बार-बार मुमसे कट्ठा था क्रि दुर्या ग्न का त्याग कर दो। जब जूबा 
आरम्म हुआ तभी गाधारी मे व्म्तापूवक मुमसे कट्टा था“ इस 
पापी दुर्योधन का परित्याग कर दो, भ्रयथा उसर कारण कदाचित्‌ 
कुल का भी सद्दार हो जायगा !! मगर पुत्स्नेद् के वश द्वोकर मेन 
जमकी बात नहीं मानी । पुत्र के प्रति अनुचित स्नद्द--मोह रखन का 
यह परिणाम आया है कि आंच छुल का सद्दार द्वो गया और पुत्र 
वियोग की बदना भोगनी पड़ी ” 
इस घटना का उल्लेख करने का आशय यह बतलाना दै कि 

पाप को ठिपा ग्यने स अत में कितना दुष्परिणाम होता है! यद्द 
बात ध्यान में रखकर प्राप को दब्ान की चेष्टा मत करो। उसे 
तत्काल प्रकाश में ले आओ। 

(लिख अल होते चाह चुकी, स्यर वृझूल की िकपर उसे, 

जिन खाय क अ्रम्ृत वाद्य रद्दी, लीद पशुश्रन की घिक्कार उसे | 

चिन पाय के राच की आश रदी चकी चाटन को धिकार उसे, 

जिन पाय के ज्ञान की आश रदी जग विपयन की घिझार उसे । 


*स॑ कविता में जिन शाहों फा प्रयोग क्या गया है, दे 
दूसरे के योधक हैं। मगर इमारे लिए विचारणीय य* है कि मधुर 
वाद की मनोहारिणी ध्वनि यदि फर्णगोचर द्वोती हो तो उसे छोड़कर 
गधे की कर्ण कठुक आवाज सुनने की इच्छा करने वाले को पिक्ार 
के सिवाय और क्या कद्दा जा सकता है! इसी प्रकार जो पुरुष 
अपमे पाप छिपाता दै वथा सुकृत करने की शक्ति और योग्य अब 
सर पा करके भी दुष्झ्ृत करता है, उसके लिए घिक्कलार के सिवाय 
और स्या कद्दा जा सझवा है | इसक॑ अतिरिक्त जो अपनी आत्मा 


#ताइर पिरियादली ( ४८) 





की निन्दा नहीं करता और परनिदा फै लिए फ्मर कसी रेद्ता हैं, 
इसे भी विकार ही दिया ज्ञा सफठा है। जो पुरुष अमृत के समान 
मॉजस का त्याग करफे गये फी लौद खाने दौइता है, उम भी 
विक्कार द्वी दिया जा सकता है। मतलब यह है कि भात्मनिदा 
अभ्ृत्तमय भोजन फे समान दै और पराइ निन्‍्दा करना गधे फी 
लीद के समान है। तुम्दारे पास आत्मनिन्‍्टारू्पी अमृतमय मोजन 
है तो फिर परनि-वारूपी गये की लीद स्याने के लिए क्यों दौड़त हो! 
अपनी आत्मा को न देखना और दूसरों फी निन्‍्दरा करना एक 
भयानक भूल है । 
कवि कहता द--किसी पुरुष की चक्रवर्ती को कृपा स 
राज्य मिल गया दो, फिर भी वद्ध अगर चक्की चाटने की इच्छा 
करता है तो उसे घिक्तार देन के सिवाय और फ्या कहा जाय 
क्योंकि चक्की चाटन॑ का स्वभाव तो कछुत्त। फा हैं। कपयि के इस कथन 
को लाइय में रखकर आप अपन विपय में विचार फ्रें हि आपको 
आत्मा तो ऐसी भूल नहीं फर रही है ? न जान क्सि प्रवन्न पुएय 
के उदय से आपको चिन्तामणि, कामघेनु या फहपव्क्ष से भी अपिय 
भुल्यवान्‌ सानव शरीर मिला है। चिन्तामणण, फामधेलु या कल्पयूक्त 
तो मिल जाय मगर मलुप्य शरीर न मिले तो यद सथ चोजें क्रिस 
काम की ? ऐसा उत्तम मानव जन्म पा करके भीजों आात्मनिन्व 
कर के बदले परनिन्द् में प्रवृत्त द्वोत हैं, उसका कार्य राग्य मिलने 
पर भी चक्की 'चाटने छः समान है। 
आत्मनि ढारा सब तरह का सुधार हो सकता है। पाप 

खराब है, इसलिए पाप की नि दा की जाती है, सगर जिस पाप को 

धुम खर्राय मानने दो और जो वास्तव में ही पराव है अथवा शिक्त 

पाप के कारण तुम परा* निदा करते दो, धद्द पाप सुम्दारे भोततर 


हे श 
तो नहीं है? उदादरणाथ--इरामसोरी करना पराध काम ह्दै। 


( ४६०९) छंद बोन्न 





अतएव एक आदमी दूसर को इृगामखोर यडज़र थिक्करारता है। 
मगर उस धिक्कार दन वाल को देखना चाहिए झि मुमर्मे भी तो 
यही बुराइ नहीं है? श्रगर खुद में यदद बुगढ है तो अपनी धुराइ 
की ओर से ऑल फेर कर दूसरे बी ही घुगाइ क्या हखी जाय 
कदाचित्त्‌ दूसरे की निदा करके सुम अपनी मित्रमण्टली में अले 
आहमी कहला खागे, परन्तु जवानी जन ती बास्‍्तत्रिक धात के सिश्राय 
और कोइ बात भ्च्दां नदी सममते। अतण्य रने सामने परनिंदा 
काक तुम मले नहीं फदला सकते । 


कवि अत में यटी कहता है कि ता व्यक्ति स्वय बुरा 
द्वोत हुए मी दूमरों की निदा फरवे अपने आपको भल्ता सिद्ध फरने 
की चेष्टा करता है, उस विक्कार दने के सिवाय और क्या फटा 
ज्ञाय ? भो अपन को ज्ञानी क्टताकर भी विपयां की आशा रखता 
है, बद्द्‌ श्रज्ञानियों से भी अधिक सगाव हू । 


ऊपर कही हुई यातें मलीमाँति समम लेने स श्रात्मनिदा 
की भावना जागूत द्वागी और जब आत्मनिटा की भावना ज्ञागृत 
द्ोगी तो पापा के लिए पश्चात्ताप भा द्वोगा। भक्तजन आत्मनिन्दा 
फरन में किसी प्रकार का सझोय नहीं करत। ये स्पष्ट शब्दों में 
घोषणा कर दते हैं. -- 

ह प्रभु ' हे प्रमु! शू कहूँ, दीनानाथ दयाल। 

हुँ तो दाप अनातनु, भानन छु करुणाक्ष ॥ 

अथात--दै मगयन्‌! मैं अपने दोपा का कहाँ तक वर्णन 
करूँ | अनतान में मैंन बहुतर दीप फिय हैं । उनकी यात दी श्रलग 
है । मगर जान बूककर जो दोष किये हैं और विनकी मैं निन्‍्दा भी 
करता हूँ , यही दोप फिर करन छगता हूँ। मैं टूसरे के दोप आंख 


जअदाइर किस्णावजी ( ४५ १) 


आकर जन जज 





पसार कर देखस यो मत्यर रदता हैँ. सघर अपने पद्माद से दोणें 
को भी देन की आवश्यकता नहीं मममसा । मेरी यद्द स्थिति कितनी 
दयनीय दे ! 


रातनीति, छथा धार्मिक एवं सामातनिक व्यवडार में अगर 
अपने दोप दसन वी पद्धति स्वीकार की जायतोशशात्मा का 
झितिया कल्याण दो ? मगर आजकल क्या टिखाई दूता है ? मजि 
स्ट्रेट डेढ़ रुपया चुराने वाले को सजा दवा हैं और क्श्य इजारों 
रुपया चोरी से हम कर जाता हैं। अगर बह अपना आर श्रोध 
उठाकर देखे तो उसे बिदित दोगा कि उसका कार्य क्रितता अनुचित 
है। जब मसुप्य अपने फाये का 'यनौचित्य सोचता है तो उस पहया 
ज्ञाप हुए बिना दी रद्दता 


भक्तजन अपने दोप परमात्मा के समक्ष नप्त रूप में प्रकट 
कर देते दैँ। ये फदते हैं--प्रभो ! मै अनन्त पातकों का पात्र हैं 
इस प्रकार अपो पापों फे प्रकाशन से आत्मा पाप भार से हल्का 
दी जाता है। आत्मनिदा के द्वारा आत्मा चथ निष्पाप धन जाता 
है तो उसे अपूर्य श्रान*द को अनुमूवि द्वोती है। हाँ, पाप को यान 
का परिणाम बढ़ा ही भयकर दोोता है। दयाये हुए पाप का परिणाम 
क्स प्रकार भयंकर द्वोता है, यद बात घूृतराष्र की आलोचना से 
सदज दो समझी जा सकती है। 


आत्मनि दा करने से क्या लाभ द्वोता है, इस प्रश्न के उत्तर 
में भगवान्‌ न फद्दा--आात्मनिदा करने फा फल्ष तो प्रत्यक्ष ही है। 
आस्मनिदा करन याल क अन्त करण में पश्चात्ताप पैदा होता है 
कि-दाय | सुमसे यह दुष्ट्तत्य बन गया। 


(श१) द्ाा 





परश्चात्ताप दी आत्मनिदा क' सदा शाफिम ही माह 
पश्च त्ताप हो ता सममना चाहिए कि समक्ष ह*४ धातामसमना पा 
गइ है। विद्द दुष्क्रत्था क प्रति अहुरादि ईी। मन आटुलतना 
बश्चात्ताप न ह्वोना स्थासातिक दा है कर सिद्े द्ावल-र कम 
होता, कहना चाहिए कि उड्दोंने वाछव में ध्रस््स्टाक 4 दे 


परवात्ताप करने से क्या लाम है? हटकर कक 2 
भगवान्‌ न फद्दा है-परचात्ताप से वैग्द हटा हक है जे 
जब चैदग्य उत्पन्न द्वोना है तो हृदय में सास्फेर केक फ्रनन 
नहीं रहता । सांसारक पदार्थों के ध्रटि सनत+ 48 >++>क्--« 
का लक्षण हैं। जब यह ममता दृट दाद मे सम्सत वतकेत छू 
हृदय में सच्चा पश्यात्ताप हुआ है। 

जो वस्तु एक धार सच्चे हल के ऋनह कप के जनक 
है, उस प्रति फिर रद्ि नहीं हवता। +०४००%...>+ ६८८० 
आँवि भाँति का भोजन आया मरर #र उल> 27 ४ >> 
भोजन में विप होन की सूचना दी । ० 2५७० 2 
फ प्रति आपकी रुचि दौड़गी | दंड इस 3 कक 4 कऋ्इकर: 
का ज्ञान होता है और वियक जागूव इ०( ०४ क>+ दिल: 
सी पदाथे की आर रुचि नहीं हौड स्व २७७० ४... > क्ल्हा 
नहीं हुआ है तभी तर सासारिइ “>ईै+० कद आन हु 
बिधफ हवान पर यही पदाथे दुखस्पईप >> ५ ) २६ 
है--/दु समव सबे वियकिन [कर्क >> डे पक 
के समस्त पदाथे दु खरूप हारतकर हे, ले. के 

प्रश्न किया जा सकझ्णा ई-जर्कत अनुपात अमर 
यह प्रतीत बढ़ीं द्ोदा कि सांमाड़ +छ ख्वष्प है 
में उन्‍्द ठु सरूप किस प्रकार मल्फ्स्ज्नइ ९ 4 


0 22 
क्गुन्टे 
आल शाशज 


#दादर किरणावती (४२ ) 





इस प्रश्न का उत्तर यह है कि ससार के जो पदाथे ण्क 
जगद सुसदायक हैं, पद्दी दूसरी जगद् दु खप्रद मालूम दोते हैं। पद 
बात ध्यान में रखते हुए विवेक के साथ विचार किया जाय तो 
आत्मा को सांसारिक पदार्थों के प्रति पैराग्य उत्पन्न हुए प्रिमा नहीं 
रद सकता सांसारिक पदाथे एक जगइ सुल्ददायक द्वोप हुए भी 
दूसरी जगद दु खननक हैं, यद बात सिद्ध फरने की आवश्यकता 
नहीं है। ऊम की बारीफ और मुलायम शाल उत्तम श्लेणी की मानी 
जाती है, पर तु उसी ऊन का एस बारीक तन्तु यदि आँख में पढ 
ज्ञाय तो कैमा लगता है? जिस ऊन का ततु शरोर पर सुखद 
सालम द्वोता था, बढ़ी आर में पड कर घोर पेदना उत्पन्न करता 
है। यही दाल अ य यस्‍तुओं फा है। इसीलिए संसार के पदार्थ 
दु/खजनक फहे गये हैं। ससार के पदार्थ यदि सचमुच हो सुप्द 
होत तो किसी भी समय और क्रिमी भी अवस्था में दुखदायी न्‌ 
दोते । मगर थात ऐसी नहीं है। अ्रतण्ब स्पष्ट है कि सासारिक पदार्थ 
सुखकर नहीं, दु खदायक हैं। 


ससार के पदार्था में सुप्र न है तो सुख क्या है, कदाँ है 

और किस प्रकार प्राप्त किया जा सकता है? इस प्रश्न का उत्तर 
यद्द दै कि वास्तविक सुख्व वह है जो कभी दु लव रूप परिणत न हो । 
जिसमें से फभो दु स के अहुर नहीं फूट सकते, वद्दी सच्चा सम्व 
है। एक अवस्था में सुखरूप और दूसरी अवस्था में दुप्ररूप अतोत 
दोने बाला सच्चा सुख नदी है। भू लगन पर लइइट मांठा और 
झचिक्र लगता है, किन्तु भूस शान्त होन क पश्याच चद्दी लड़ड 
सुसोबत बन जात हैं। लड्‌इ एक समय रुचिकर और दूमरे समय 
अदुचिकर क्यां लगते हैं २ खड़डू अगर दु खरूप भ्रतीत हान लगते 
तो उन्‍्द सुखरूप कैस कद्दा ज्ञा सकता है! इस उदाहरण पर 


(2३ ) दरा बोले 





विचार करके मानना चाहिए कि विपयजन्य सुख, सुस नहीं सुखा 
व 
भास हैं। 


०क आदमी भोचन करने ग्रैठा है। प्रिय और मघुर पक्वानों 
स॑ सजा हुआ याल उसऊ सामन है। सुन्टरी पत्नी सामन चैंठ 
कर पखा मल्त रही द्दै । इसी समय उसके मुनाम ने आकर समाचार 
विया-परदृश में आपक पुत्र की मृत्यु ठो गई है।”स स्थिति में 
बह भोतन विप फे समान प्रतीत हो श्रौर भोँसों स॑ चोंसू बह, यदद 
स्वाभाविक है। क्रय विचार कोनिए कि भोचन और मसामिनी में 
अगर सुस्य होता तो व उस समय दु'खरूप क्यों प्रतोत् द्ोन लगते 
जब कि यह दुःखरूप प्रतीव हात हैं. तो उद्दें सुसरूप फैसे माना 
जा सकता है ? 


इस प्रकार ससार के किसी भी पडार्थ में सुपर नहीं दै। 
सांसारिक पदार्थों में जो सुस प्रतीत द्वोता है वह विकारी सुर है- 
अविकारी मुख नहीं | 'अविकारी सुख्र तो सम्यग्लान, दशन भार 
चारिय में द्वी है। *म सुख का प्राप्ति उसी समय होती है जब सासा 
रिक पदार्थों क प्रति वैगस्य पैदा डो जाय । यह सुख प्राप्त होन पर 
किसी मी प्रकार का दु'ख शेष नहीं रहता । अतण्व सच्ये हृदय से 
अआ्रात्मनिन्दा करो, तिससे परचात्ताप हो पश्चात्ताप से चैगग्य दो 
और पैराग्य स सम्यग्घान, दशन और चारिय रुप सच्चे सुख को 
की प्राप्ति दो 


जो दस्तु जैसी दैँ, उसे वैमो दी दखना और मानना सम्यःर 
ज्ञान का अथ ह | ट्िंसा को दिंसा मानना और अर्दिसाकों अर्दिसा 
सममना चादिए | सम्यग्तान ग्राप्त करन के लिए दिंसा और अदिंसा 
का स्वरूप तथा इन दोना क मेद समझन आवश्यक हैं| ऐसा करने 


अवगहर-स्रिश बसी ( 5४ ) है 





से ही दिंसा को हिंसा और अद्विसा को अहिंसा साना जा सझता है। 
यहाँ श्रद्धिसा फ सयव में शुद्ध प्रकाश डाला जाता है । 


“अहिंसा! शब्द अर! तथा दिसा' के सयोग स॑ बना हऐ। 
ड्याशरण के नियमाउुसार यहाँ नक््‌ समाप किया गया है। जहाँ नभ्‌ 
समास होता है बडाँ कीं कहीं पूत्र पदार्थ का प्रधान बनाया ज्ञाता 
है. मगर 'अर्दिसा! शःद म पूर्य पदाथ प्रधान नहीं हो सकता । जैसे 
“अ्रमक्षिक! पद सें पूर्व पदाथ प्र गान है। पूर्व पदार्थ प्रधान होन के 
कारण “अरमक्तिक' पद से मक्सी फा अभाव प्रतीत द्वोता है ।श्रद्धिसा 
पद्‌ में भी यदि वूब पदार्थ की प्रधानता मानी जाय तो अद्दिसा का 
अर्थ 'हिसा का भ्रभाव! होगा * लेकिन इस अभाव से किमी वस्तु 
की सिद्धि नहीं होता । अ्रवएय “अ्रद्धिंसा! पद को पूर्ष पदार्थ प्रघान 
नहीं माना जा सकता । 


नम्ू समास में कहीं कहा उत्तर पदाथ की अघानता होती है। 
जैस “अराजपुरुष! पद में उत्तर पद की प्रयानवा है। अनएव 'अरापच 
पुरुष! कदने से यद्द जाना जा सकता हैं कि राजपुरुप से भिन्न पोइ 
और मनुष्य है। 'अ्रदिंसा' शाद को अगर उत्तर पद प्रधान माना 
जाय तो एक हिसा स भिन्न ज्िसी दूसरी दिंसा का बोध होगा, पैस 
फि अराजपुस्ष! क्दन स राजपुरुष से भिन्न पुरुष का योध होता 
है। “अद्दिसा' पद को उत्तर पद्‌ प्रधान मानकर उससे किसी दूसरी 
दिंसा का अददण करना रचित नहीं है, क्योंकि हिंसा चाल फाई भो 
या म हों, कल्याणकर नहीं दो सफती | शाख्रकार अद्दिसा को दही 
कल्याणकारिणी मानत हैं । एसो दशा में अद्दिसा शाह का 'ट्सर 
अकार की दिसा! अथ नहीं माना जा सकता । इस प्रकार अद्दिसा 
शय में उत्तर पद की अ्धानता भी नहीं मानी चा सकती । 


(५५) छठा बोल 





नर समास में कहीं कहीं श्रन्य पदार्थ की प्रघानता भी 
>म्वी जाती हैं। जैमे--अगोप्पदो शाद में अ-य पदार्थ की प्रधानता 
है। “अगोष्पद! शस्द कददन से जद्दाँ गाय फा पैर न दो ऐसा वन या 
प्रदेश! अर्थ लिया जाता है। इस प्रकार 'अगोष्पद! शाद में अन्य 
पन्‍व ( बन प्रदेश ) की प्रघानता है। अगर अद्दिसा शाद में अ्रय 
पदाथ की प्रधानवा मानी ज्ञाय वो 'श्र्दिसा” का अर्थ द्वोगा--ऐसा 
मसुप्य चिममें दिंसा नहीं दे । श्रथात्‌ चिस पुरुष में हिंसा नहीं है 
बठ पुरुष “#रद्विंसा! कहलाएगा । परन्तु पुरुष द्रव्य है, क्रियाविशेष 
नहीं ६ और अठिंसा क्रिया विशेष दै। अर्दिसा ब्रतरूप है परन्तु 
पुरुष त्तरूप नहीं द्वो सकता । अतएब “अ्रद्दिसा! में अन्य पुरुष को 
प्रधानता मानना भी युक्तिसगत नहीं है । 

नम्ू समान में कहदी-कहीं “उत्तर पटार्थे फा विरोधी! ऐसा 
अथ मी होता है । जैसे 'अ्रमित्र! शा में उत्तर पदार्थ का विरोधों 
अथे हूं । श्रमिप्र! शब्द से मित्र झा विरोधी अयात्‌ शज्रु अर्थ प्रतोत 
द्वोता हू । “अद्दिसा? शब्द का अथे भी इसी प्रकार--उत्तर पदार्थ का 
विराधी करना चादिए। अर्थात्‌ यद्ट मानना चाहिए ऊि जो सा का 
विरोधी द्वो, वह अदिसा है। इस प्रकार भ्रद्िंसा का अथ करन से 
पूर्वाक्त दोषों में से कोइ दोप नहीं श्राता । अत अददिंसा का अथ 
दिंसा बिरोधी रक्षा अर्थ करना युक्तिमगव और शाज्रानुक्रेल प्रतांत 
द्वोता है । विद्वानों न नम समास के छुद् अथे घतलाये हैं। उनका 
कदना दै-- 

तत्सादश्यममायश्च तदन्यत्व तदल्पता [ 
अप्राशस्त्य विरोधर्च नजर्था पद्प्रकीचिता ॥ 

अयन्-नच्रू के चद् श्रय हैं। उनमें पदला अर्थ है-- 

तत्साइपुय_-उसी जैसा। यथा अम्राह्मण” कहने से श्राह्मण क 
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समान क्षत्रिय आदि अर्थ द्ोोता है, पत्थर श्रादि अर्थ नहींशे 
सकता । 


सम का दूसरा अथ “अ्रभाव! है । चैसे श्रमकछ्षिका! फटने | 
का अर्थ 'मक्‍्सी का अभाव! द्वोता है। 


रे 

नम्म्‌ का तीसरा अर्थ 'तदायत्व” अर्थात्‌ उससे मिन्न' है। 
जैसे--/अ्रनश्य” कहन से घोडे से भिन्न दूसरा ( गधा आदि ) अध 
समझा जाता है| 


॒ 


नम का थौथा अर्थ 'तदल्पता” अर्थात्‌ 'कमी' द्वोता हैं। 
जैसे--अनुद्रा कत्या ।! 'अनुद्रा कन्या? का सामान्य श्रथ है-- 
बिना पेट का कन्या | परन्तु बिना पेट का कौइ भी मनुष्य नहीं दो 
सकता, अत्तएव अनुद्रा कन्या? कइने का अर्थ होगा--छोटे पेट 
बाली कन्या ।! यहाँ अमुदरा” शब्द पेट का श्रभाव नहीं बतलाता 
बरम्‌ उदर को अल्पता बतलाता है। 


समझ का पाँचवाँ अथे है--अप्रशस्तता । जैसे--“अपशबो 
उन्येडगोडस्वेभ्य ! अर्थात्‌ गाय और घोड़ा फे सिवाय अन्य जानवर 
अपशु हैं ! इस फथन का भ्र्थ यद्द नहीं है कि गाय भौर घोड़ा क 
सिवाय अन्य जानवरों में पशुत्य का अभाव है। इस कथन का 
सही अथ याँद है कि अन्य जानवर उत्तम पशु नहीं हैं। गाय और 
घोडा को छोडकर अन्य पशु उत्तम पशु नहीं हैं। यद्वी कहने वाले 
का अभिप्राय ड्ढ्‌ 
५. नझ्मू का छठा अर्थ है--विरोधो वस्तु को बतलाना। लैसे 
अधर्म' शाद कहने से धर्म का अभात नहीं समझा जा सकता, 


बरन्‌ ध्मे का पिरोधी अधमें अर्थात्‌ पाप अर्थ ही समकना सगत 
शोता है । 
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होते हैं, नाक, कान, आँख आदि इाद्रियों को किस प्रकाए 
आपना अपना भाग मिलता है, यद्द बात हम नहीं देस सकते । इसी 
प्रकार इस यह भी हीं देग्स सकत कि फर्म आत्मा को किस प्रकार 
कया करते हैं। मगर ज्ञानी पुरुष यद सच जानते हैं । कर्म आत्मा 
में क्या परिणति उत्पन करते हैं, यह धात आप शानियों के बचने 
पर श्रद्धा करके ही मान सकते हैं । पैद्य किसी रोग का उपशम फरल॑ 
के लिए श्रौपय दवा दै । रोगी वैद्य पर विश्वास फरके द्वी श्रौपध 
सेथन करता है। रोगी स्व॒य नहीं दस सकता कि ओऔपध पेट में 
ज्ञाकर क्या क्रिया करती दे, सिफे दकीम पर श्रद्धा रखकर सेव् 
करता जाता है। इसी प्रकार कमे किस प्रकार जरिया फरते हें. और 
उनऊा विनाश किस प्रकार द्वोठा है, यद्ट बात दम नहीं देस सकते | 
वथापि जानी पुरुष तो सम्यर प्रकार से जानत दी हैं। तुम दवा 
द्वारा द्वोन वाली क्रिया नहीं देख सक्‍त किन्तु दबा से ट्वोन बाला 
परिणाम अवश्य देख सकते दो | इसी तरह आत्मा में कम जो कुछ 
करते हैं. बइ तुम नहीं देख सकते कि'तु कमे का फ्ल दूध सकते दो 
और उसका अनुभव भी कर सकत हो | 


सारांश यद्द दै कि ज्ञानी पुरुषों क बचनों पर विश्वास 
करके दम यद्द मानते हैं. कि आत्मां में कमे इस प्रकार फ्री त्िया 
करत हैं । चिन ज्ञानियों न हमें वतलाया है कि कर्मा का फ्ल दुख 
दायी होता है, उन्हीं ज्ञानिया ने यद् भी प्ररुट किया है कि पश्चात्ताप 
करन स आत्मा को अपूर्वकरण गुणश्रेणी की प्राप्ति होती है । जैसे 
औषधि रोगों को मस्म कर डालती है, उसी प्रकार अ्रपूर्वक्रण गुण 
श्षेशी पूर॑सचित पार्पों को सोचकर जला डालती है अर्थात्‌ मोहनीय 
कमे का नाश कर देतो हैं। मोहनोय कम का नाश द्वान पर शेप कस 
भी उसी प्रकार दृट जात ई, जैसे सेनापति क मर जान पर सैनिक 
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भाग छूटे हैं। अ्रथवा जैसे सूर्यदय होने से चारागण छिप जाते 
हैं श्रौर चाद्रमा का प्रकाश फीका पड़ जाता है उसी प्रकार पश्चा 
स्ाप स होने घाली अपूवकरण गुणभ्रेणी दारा मोहनीय फर्म नष्ट 
हो जाता दै और उसक नाश दोन पर अगयान्‍्य फर्म भी नष्ट हुए 
बिना नहीं रददते | हु है 
पश्चात्ताप का फ्ल बतनाते हुए टाकाफार ने एक सप्रह- 

गाया कही ईैं-- हर 

उपरिमटित्य दलिय दिद्ठिमठाशेमु इुणइ शुणमेदि। 

गुणमक्म करई पुण असुद्याया मुहम्मि पक्सियई ॥ 


अपूधकरण गुणभेणी उपर क स्थान के फर्मपुदुगर्ला को 
सींचकर ध्रध स्थान पर क्ष आती है। जैस--फोइ व्यक्ति एक पुरुष 
यो पक्डना चाह्टा थां। मगर यद्द शक्तिशाला द्ोन के फारण पकढ़ 
में न श्राया | यट्ट उसका उपरितन ( उँचा ) स्थान फदलाया । भय 
कोई अधिक शक्तिमान तासगा पुरुष इसे परुद्रफर पहल पकड़ने 
घाल को सॉप द तो वह पकड़ से आ गया। यह उसका शअध 
( नोचा ) स्थान फदलाया । इसी प्रकार जो कर्म उदय में नहीं अआते 
थे, उन्हें पक्ड+र अपूयकरण गुणभ्रणी उदय में ल आती है. और 
उन कर्मा में गुणसत्रमण कर देतो है। मात लोजिए--एक जग 
लोडा अघर लटका है। वह इतना ऊँचा पर है. कि आपको पकड़ 
में नहीं आता | पर तु क्सी न खींचरर तुम्द पकड़ा दिया | तुमन 
'इसे परडकर पारसमणि का स्पश कराया और चद सोता बन गया 
इसी प्रकार ज्ञो कम उदय में नहा श्रात थे, नई फरणगुणमेणी 
डदय म ले आती है और उतम गुणमक्र्मण कर दंग है अथाय्‌ 
पाप को भी पुण्य चना दता हू । आपके द्वाथ में लादा हो और स्स 
सोना बनान फा सुय्रोग मिल जाय तो क्या श्राप बढ मुय्रोग द्वाव 
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से निपलने देंगे ? ऐसा सुअवसर कौन चूकेगा ? पारस के सयोग स 
लीडा, सोमा बन जाय तो भी यद आत्मा को वास्तविक शीत नहीं 
पहुँचा समता, परन्तु पश्वात्ताप में यद विशेषता है कि वह लादे का 
ऐसा सोया बनाता है ज्ञो आत्मा का अपूर्य, अदभुत, अनिवेचीय 
ओर श्रक्षय शातित प्रदान करता है। 


जो पश्वात्ताप पाप को भी भस्म कर डालता है उसे करन 
का अवमर मिलन पर भी चो व्यक्ति पश्वात्ताप न करके पाप 
का गोपत करता है, उसके विपय में एक भक्त मे ठीक द्वी कहा हैं-£ 


अधगुण ढांकन काज करूँ जिनमत क्रिया । हे 
तू न अप्गुण-चाल अनादिनो ज प्रिया ॥ 


आर्थात््‌--दे प्रभो ! मैं अबगुणों को छिपाने के लिए ज्िनमत 
की क्रिया करता हूँ और ऐसा करक अपने शअवगुण छिपाता हूँ-- 
उनका स्याग नहीं करता । भरी यह कैसी विपरीत क्रिया है | 


मदहामति आत्मा का विचार छुछ विलक्षण ही दोता है। 
विचारशील व्यक्ति के विचारों का आमास देने ये लिए द्रॉपदी आर 
युधिष्ठिर के बीच जो वात्तोलाप हुआ था, यद्दां इसका उल्लेप क्या 
जाता है । 

द्रौपदी बुद्धिमती थी । उसे सममा सकना सद्दज काम नहीं 
था, क्योंकि वह सद्दज्ञ द्वी कोई बात न मात लती थी। वह उस 
बात के विरद्ध तक भी करती थी। भीम, अगुन और युश्रिप्तिर से 
कट्दा करत थे--हस 'आपकी श्राज्षा के अधान हैं| हर हालत मे हम 
आपका आदेश शिराधाय फरेंग टी परन्तु द्रौपदी को आप यह बात 
अन्रीमाँति समका दातिए । इस प्रकार कोई धान द्वाददी के गल 
उतारना टेड्ी सीर सममी जाती थी । 
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पहली भूल के पाप का प्रायश्वित्त था। मेरी इच्छा थी, मैंन पहली 
घार जो भूल की है उसका पश्चात्ताप मुझे फरना ही चादिए। रस 
भूल का दण्ड मुके भोगना द्वी चाहिए। मैं उस भूल क दण्ड स॑ 
बचना नहीं चाहता था यद्यपि अपनी भूल का तात्कालिक फ्ले 
मुझे मिल गया था, पर तुम्दारे वरदान स बद्ध दण्ड जमा कर दिया 
गया था। भूल करक तुम्दारे वरदान के यारण दण्ड सं बच 
निकलना कोइ अच्छी बात नहीं थी। जो स्वयं पाप परता है फितु 
पत्नी के पुण्य द्वारा, पाप फ दृश्ड से बचना चाहता है, यह धर्म पी 
नहा जानता । इसके अतिरिक्त फाफ़ा ने तुम्ह भो बरदान दिया था, 
पद हृदय परिवतेन के कारण नहीं बरन्‌ भय क कारण दिया था। 
चनक हृश्य में सचमुच ही परिंव्तत हुआ द्ोता तो यह दूसरी पारे 
भी हम लोगों को वा में न जाने देत । धास्तव स॑ उनका हृदय बदला 
नहीं था । बल्कि उपके हृदय में यह भाउना थी कि किसो भी उपाय 
से पाण्डव दूर चले ज्ञाएँ और भरे पुत्र निष्फंटक राप्य भोगें। हृदय 
में इस प्रकार की भावना होते हुए भी, लोकापवाद पर भय से दी 
काका न भीठे धचन कहकर तुम्हें धरदाय दिया था। अतण्व मैंन 
सोचा--सुझस झो अपरा हु है, उसके दण्ड से चच निकलना 
उचित नहा दे ! मुमे;ः अपना भूल फा फ्ल भोगना ही चादिण। में 
दुयधिन स॑ यद्द कदना चाइता था कि तुमे नो करना हो सो कर, 
लिन मैं पन्नी की मिले वरदान क कारण वनयास से नहीं बचना 
चाहता । मैं मन द्वी मन यद कद्दने का जिचार वर ही रहदयाथा कि 
उसी समय दुर्योधन का आदधी मेरे पास आया। उसने मुझसत 
कद्दा--झापयो डुर्याधन मद्दारान फिर जूआ सेलन के लिए बुलाव 
हैं।' दुर्योधित का यह सम देश सुनफर मुझे प्रसतता हुई सैंने निश्चय 
किया--इस बार फिर सबस्व हार जाना दी उचित है, जिससे में 
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युविष्तिर--दवी ! हम लोग तय वन में चलते हैं तो अपने 
पैर के नीचे फ़ल भी आ जात हैं। यथपि उस पैर से इचलफ्र हम 
बसका अपराध फरते हैं तथ्यपि वद अपना स्वाव नर्ीं छोड़ता। 
जब पूल भी अपना स्प॒भाय नहीं छोडता तो फिर दुर्योधन की कर 
तूव पेपर में अपना स्वभाव कैसे छोड दू दुर्योधन हारे प्रति 
चाहे जैसा व्यवदार करे परतु मैं अपना क्षमामाव नहीं त्याग 
सकता | जैसे मोम को गदा का और अजुन का गाढीब का यल है, 
डसी प्रकार मुममें द्यमा का बल है। यथ्ञप्रि गा और गाड़ीव का 
प्रयोग जैसे प्रत्यक्ष दियाइ देता है. वैसा क्षमा का प्रयोग प्रस्यक्ष 
दिखाई नहीं देता आर मे उसका वात्कालिक फल हो दृष्टिगोचर 
होता है। परातु मुक अपनो क्षमा पर विश्वास दै। में विश्वास 
पूर्वक मानता हूँ कि जैस दोमर वक्ष फो सोखला कर दती है उसी 
प्रकार मरी क्षमा ने दुर्ये वन को सोटाज्ञा बना दिया हैं। दीमक के 
द्वारा पोपला होन + परचान्‌ इत्त चाइ आँधी से गिरे या बरसात 
स,; भगर उस ग्ोखक्ा बनाने बाली चाय तो दीमक दी हैं। इसी 
प्रकार दुर्योवत्र का पता चाह गंदा स हवो यथा गाड़ीव से, लेकिन 
उसे मि सत्य बमान वाली मरी क्षमा ही हैं। अगर मेरी क्षमा उसे 
सोखक्षा न फर सकी तो गंदा या याढडीव का उस पर कोई प्रभाव 
नहीं पड़ सफ्वा । 


द्रौपदी ने कद्वा--धर्मे की यह वराजू अदूमुत है। आपके 
क्थत से ऐसा भ्रतोत्त द्वाता है कि आप प्रत्येक काये धममे की छुला 
पर तोल कर ही करते हैं । 

युधिष्टिर--साधारण चीजे तालने क काट में कुद पासग 
भी रद्दता दे, लेकिन जवादिर या द्वीरा माणिक तोलने कफ फादे मे 
रचमाप भी पासम नहीं चल सदता। इसी अक्वर घर्म का काटा, 


(६४) दा सै 





बिना कसी श्र"तर य, ठौऊ निर्णय दे दता है। मैं अपने घमकाटे में 
तनिक भी श्वातर नहीं श्रान देता । मैं अपता अपकार परन वाले का 
भी उपफार ही करूँगा और इसका कारण यही है कि मेरी घमतुला 
एसा कर के लिए मुझे बाष्य करती हैँ /" 


मित्रा | आपको भो युधिष्टिर फ समान क्षमा धारण करनी 
चाहिए या पदों ? श्वगर बचाव एसा क्षमा का व्यवद्ार करता झ्रापके 
लिए शक््य न हो तो कम स कम श्रद्धा में तो कमा रफ़्सीदी जा 
सक्ष्ती हैं। क्षमा पर परिपूरा श्रद्धा रखता सो सम्यग्टप्टि का 
स्वाभाविक गुण है । सव पर सममभात्र रमन बाला ही मम्पस्ट्रि 
कहलाता हूँ । सममाव घारण फरन वाल म इसी प्रफार फी प्मा 
की श्रावश्यकता ४ । आज आप लोगों क व्यवद्दार में इस क्षमा फ्रे 
वृशस नहीं धोत, मगर युपिष्टिर जैसा के चरित मे यह मिल्नती है है । 
अतए्व इसका शक्यता के सम्याध में शह्मा तहीं उठाइ था सकती। 


(४) 


सातवों बोल । 


गहां 


निंदा फे सम्बंध में को प्रश्नोत्तर चल रहा था, यह समाप्त 
हुआ श्रात्मनिदा, गद्दापूवेक करनी चाहिए। अतण्य यहाँ गद्ठां क 
सम्बन्ध में दिचार करना है। गद्दी के सम्बन्ध में भगवान्‌ स॑ यह 
प्रश्न पूछा गया है -- 


ग्रश्न--गरहणयाए ण भते ! जीवे कि जणयह 


उत्तर--गरहणयाएं अपुरेकार जणयइ, अ्रपुरेफारगए 
ण जीवे अप्पसत्थेहिंतो जोगेद्ितो नियतेइ, पतसत्थे ये पडि- 
चजइ, पसत्थजोगपडिवल्ले यण अणगारे शअ्रणतघाई पञपे 
सतह ॥७। 





शब्दार्थ 
प्रश्न--भगवन्‌ | गदईणा करन स॑ जीव फो क्या लाभ 


होवा है ? 


(६७) छादवों बोल 





अत्तर--गहणा करन से जीव दूसरों से समान नहीं पाता। 
कदाचित उसमें सराव भाव उत्पन्न द्वो जाएँ तो भी वह अपमान के 
भय से सरात्र विचारों को हृदय से याइर निकाल देता है अथोत्‌ 
शुभ परिणाम वाला द्वो जाता है। प्रशस्व परिणाम से ज्ञानावरण 
आदि कर्मा का क्षय करके वद अनत सुखरूप मोक्ष प्राप्त करता है। 


व्याख्यान 
भगवान्‌ से शिष्य ने यद्द प्रश्न पूरा है कि--हे भगवन्‌ 
गर्दा-अपन दोषा का दूसरे के समक्ष प्रकाशन--करन से जीव को 
क्या ल्ञाभ द्वोता है ?! भगवान्‌ न इस प्रश्न के उत्तर में जो कुद कद्दा 
है, उस पर विचार करन स पहल यह देख लेना आवश्यक है गर्ों 
वास्‍्तय में क्से क्त हैं? निला और गह। में क्या अन्तर है? 
इसफा स्पष्टीक रण करते हुए टीकाकार फद्दत हँ--श्रनक्कत पुरुष ऐसे 
हैं जो अपनी आस्मा को नीच मानते हैं. और कददत हैं-- 
जैती वम्तु जगत में, नीच नीच तें नीच | 
तिनत मैं हूँ श्रघम अति, पेंस्यो मोइ क घीच ॥ 
अर्थात्‌--ससार में नीच से नीच ग्रिनी जाने बाली जितनी 
बसलुएँ हैं, उनमें मेरी आत्मा सब स नीच है| 


पपोष्द पापऊर्माड्ड, पापात्मा प्रपसम्भव | 


अथवि-द्दे प्रभो ! मैं पापी हैँ; पापकरमा हूँ और लिन पापों 
कोर्स बार-बार पिक्कारठा हूँ डी पापों को पुन करन वाला ह#॥ 
इसस यटकर पतितद्शा और क्या हो सकती है ? 


...__ इस संसार में अनेक मदास्मा भी ऐसे दें जो अपने विपय 
में ऐसा ही अनुभव करत हैं। उनडी विचारधारा कुब ऐसी 0७ 


अक्षइर किरयावठी (६८ ) 





कि सर पाप या दोप में और परमात्मा ही क्यों जानें ? अपन पाषों 
की प्रकटता यहीं तक सीमित क्यों रद ? दूसरे लोगों को भी मेरे पाषों 
का पता क्यों ने चल जाय ? मेरा मप्रस्वरूप जगन्‌ क्यों ने देते 
इस प्रकार वी पिचारधारा से प्रेग्ति होकर गुरु आदि के समक्ष 
अपने दोप निवेदन फरना सद्दां कललाता है। अपन दापा की आप 
ही निन्‍दा परना निनदा हैं, चाह दूसरा काइ छट्मस्थ नाग था मे 
जाने । मगर गद्दा तो दूसरों क सामन अपन दाप प्रप्ट फरन के 
लिए दी फो जाती है । 


इस भेद या देसत हुए गहाँ का फ्ल निंदा + फल से 
अधिक द्वीगा बाहिए। गद्दा का फ्ज श्रत्रिक न हा तो उसके करन से 
लाभ दी क्या है) फल पा विचार किय बिना मद पृरुष भा किसी 
पार में प्रवृत्ति नदी करता । अतण्य गहटा का फ्ल निन्दा की अपलणा 
अधिक ही हेना चाहिए। 

प्रस्तुत प्रश्न क उत्तर में भगवान फरमात हं--ग्दा करत स॑ 
अपुरस्पारभाव उत्पन्न दोता हैं। किसी व्यक्ति की प्रशसा द्ोना-- 
जैसे यह उत्तम पुरुष है, यह गुणवान्‌ पुरुष द ध्यादि अ्रदना-पुर 
रफ्रारभाव फटटलाता है। अपुरस्कार में इस प्रफार के पुररक्तार का 
अभाप है| अ्रपुररकार! शद में 'थ्र! अमाव का सूचक है। गद्दा 
करन से अपुरस्कारमात्र प्रकट द्ोता है। पदलपद्टल तो ऐसा भय 
बना रहता था मि कोइ मरा अपराध जान लगा तो मुझे हुच्छ 
सममंकर मेरी निनतरा करेगा । क्ितु चय गद्दां करन का विचार 
आता है तो बह मय चाता रहता है। उस समय व्यक्ति की यही 
इच्छा द्वोता हैं कि लोग मुम्ध प्रशमरीय ने माने परन्‌ निंदतीय 
समझें | इसा फन के प्राप्ति ऊ लिए गद्दों की जाता हूँ। अ्थाए लोगों 
की दृष्टि में झपन को निदनीय मानन क लिए गद्टा को जातो है। 


(६६) सातवां बौत 





फट्दा जा सफ्ता है कि यह तो गई का उलटा फल मिक्षा। 
गई। करन से तो उलटी अगिक निंदा हुई ! गद्दों करने से यदि निशा 
होती है शौर शास्रक्षार मी गई्टा का फच् अपुरम्कार बतलाते दूँ तो 
गद्य करने से लाभ फे यदल द्वानि ही सममता चादिए | श्रपमान स 
बचन के लिए लोग यडे घर पाप करते हैं, तो फिर अधिक निदा 
करने क लिए गद्दा क्यों की चाय ९ 


इस प्रश्न का उत्तर यह हैं । वास्तव में यड़ेन्‍यढ़े पाप निन्‍्दा 
से बचने क लिए द्वी स्यि जात ईैँ। में तो यहाँ तक मानता हूँ कि 
यह एक मत मनास्तर भी अपे पाषों को पुण्य प्रमाखित क्रम के 
लिए चल रे हैं अथवा इसीलिए चल्लाय गय हैं. कि उसके घक्तान 
वाले निम्दा स बच चाएँ। अथात्‌ अपने पाप दवान के लिए या उन 
पर पुए्य का पालिश चटान क लिए ही श्रनेक मत मतातर चलाये 
गय हैं। बात सराय है, यह जानते हुए भी उसे न छोड़ना फिर भी 
जनता में अपना स्थान उच्च धनाय रखना, इस दहेश्य से पाप को 
धम का रूप दिया जाता हैँ और उसी को सिद्धास्त के रुप मं स्वीकार 
कर लिया जाना हैं। देखा जाता है कि लोग अपनी भलमनसाडइ 
प्रकट करन के लिए और अपनी गरीबी दबाने के लिए नकली मोनी 
या रोल्डगोल्ड यो साला पहन लेत हैं। इस पद्धति से स्पष्ट प्रतीत 
दोता है कि लोग सामान चाहते हैं। इस प्रकार समानल्ाभ को 
भाधना से दो पाप फो पुण्य का रूप दिया ज्ञाता है और पाप यो 
धार्मिऊसिद्धान्त के श्रासन पर श्राप्तीम कर दिया जाता दै। किन्तु 
शद्या करन बाला व्यक्ति इस प्रकार की भावना का परित्याग कर 
दता है और अपुरस्कारभाय घारण करता है। जो समान की 
कामना से ऊपर उठ चुका है और अपमान का जिसे भय नहीं है, 
बल्कि जी श्रपमान चाहता है, यद्दी व्यक्ति यहां कर सऊठा है । 


जवाहर छिर्शादती ( ७० ) 





प्राय देखा जाता हैं कि लोग निदनोय काय तो फर प्रैठते 
हैं मगर निन्‍दा मुनम से डरते हैं और निन्‍्दा सुनमे के लिए तैयार 
नहीं होते । शास्र कहता दै--जब किसी व्यक्ति के अन्त करण में यह 
भावमा उद्भूत द्वोती है कि मेंमे जो निन्द्नाय फार्य किये हैं, उनके 
कारण होने याली निन्‍दा मैं सुम लें , तब यह गद्दां किय दिमा नहीं 
रहता श्र जग्र बद इस तरह शुद्ध भाव से गद्दों करता है तय गर्डा 
से उत्पन्न होने वाल अपुरस्कारभाव द्वारा बह भश्प्रशस्त योग स 
निषृत्त हो जाता है. 
शूली पर चढ़कर, शख्राघात सद्दन करके या विषपपान 
क्रक भर जाना क्टाचित्‌ सरल है, परन्तु शा तभाव से अपना 
निन्‍्दरा सुनना सरल नहीं है! अपनी निन्‍दा सुनकर अशुभ योग का 
आरा जाना बहुत सम्भव है। मगर अपनी निदा छुन लेने बाला 
और जिन कामों की थदीलत निन्‍दा हुई है, उतका त्याग कर देन 
बाला अपने अन्त करण में अशुभ योग नहीं भआाने देता! इसका 
फ्ल् यद्द द्वोता है कि वह अग्रशस्त योग से निउज्ञरर प्रशस्व योग में 
प्रथिष्ट दो ज्ञाता है । 
मसार में बिरले ही ०ेसे पुरुष मिलेंगे जो अपनी निन्‍्दा 
सुनने क लिए तैयार हां। अधिकाश लोग एंसे ही हैं. जो चादते हैं कि 
दम खराब कृत्य भले हवा करें कितु धमें कोई खराब न कद्दू पाये। 
थह दुर्भावना श्रात्मा क लिए त्रिप के ममान है। इस विष से आत्मा 
में अधिक घुराश्याँ आ घुसती हू। इससे विपरीद जिनकी भायना 
यह है कि मुमे प्रशसा नही चाहिए, निददा द्वी चाहिए, थे लोग गर्दा 
जिये बिना नहीं रहते । गहमं करन वालों में अपुरस्कारभाव आता 
है और अपुरस्कारभाष आने से पार्षा का नाश हो जाता है। इस 
प्रफार आत्मा तय अपुरस्फारभार को अपनातो है तब बह अप्रशस्त 
योग ये छूट कर प्रशस्त योग प्राप्त करती है। 


(ज६) मदद बोल 








अप्रशस्त योंग में से निकश्षवर प्रशाग्त योग में प्रदेश करना 
सागरण थात नहीं है। धूत्त क रुपय दनाय॑ जा सकृस हैं, मगर 
अप्रशम्त को प्रशस्त पघनाना उससे मा कही कठिन काय है। चापा 
बाचीगरों को घूल् से रपया बनात देखा दोगा। यह हो सित्र हरत 
कौशल है। अगर वह घूल से रुपया बना सकते सो पैस-चैस फ लिए 
कया भीख माँगत फिरते ? यह वस्नुस्विति स्पष्ट द्ोन पर भी बहुतेर 
ख्ाग णसी बातों में पमत्छार मानत हैं और कइत हैं कि घमत्कार 
को द्वो नमस्कार किया जाता है ।इस भावना स प्रेरित द्ोड़क्‍र लोग 
टोंग को भी घमत्कार मानने छगत हैं और इस प्रकार के दोंग क 
पीद लोग और विशेषत ख््रियों पागल घन 'पातो हैं। इस प्रकार 
अखश होकर दें ग क पीछे दौढने का अर्थ यद है कि झ्भी तक पर 
मार्मा क्ष प्रति पूण और हृद विश्वास उप नहीं दशा है। परमामा 
फ प्रतिसुदृद विश्वास उत्पन्न हो जान पर यद स्थिति उत्पन्न महीं होती। 


आशय यद है कि लोग इस प्रशार ढोंग में हो पढ़ लाते हैं 
किन्तु अपनी अ्रात्मा को नहीं देखत वि हमारी आत्मा में श्या है। 
मक्तजन यद्द बात ध्यान में रखकर ही यह बहुत हैं-- 


रे देतन | पोत सू पापी, पर ना दिद्व ितारेजी | 


अक्तजनों न अपनो आत्स का यद घंतादनी दी ऐ--'है 
आस्मन्‌ ! तर॑ पार्षा छा पार नहीं हैं। फिर सी तू अपन पाप मद 
कर दूसरों की यात॑ में क्यों पएता है १ धर पात्र में मलीन जल भरा 
है, इस तो तू माफ़ नहीं करता और दूससें स फहसा फिरता है कि 
साध, मैं तुम्द्दारा पानो साफ कर दूँ। यह फथन क्या युक्तिरगत 
कहा जा सकता है ! भक्तजन सपप्त पहले अ्रपन पर ही विधार 
कछत हैं, अतएव यदद कदत ईैं-- 
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मो सम पठित ने और गुसाई । ४! 
अबगुण मोसों अजहु व उूटें, मल्ी तता अब ताई | 
मो जदी क्मक कामिनी, ते समता सोद्द चढ़ाई 
रसना स्थाद मांन ज्यों उनमी, घुलमत नदि सुलकाह। 
मा सम पतित न श्र युसाइ ! 


श्र्धात--प्रभो ! मुकसा पतित और कौन द्वोगा ? मैं गुणों 
का त्याग फर दवा हैं पर अ्वगुण्णों का तो आप तक त्याग नई्ी किया। 


$+. जिसमें भक्तजना फ समान ऐसी भावषा ह्वोगी वह अपने 
पाप शवशय न कर डालता । वात्तन में जो इस उच्च भाषता का 
घनी है. यद बढ़ा भाग्यशाली है। शाम्रकार ऐसे भाग्यशाली यो 
इसोलिए कहते हैं कि पुरस्फारसावनमा से निडुल-र अपुररार- 
मावना में आन के लिए गा क्रो और गा करफ थपुरस्तार 
भाषना में आया । 


भक्तजनों का कथन ह---* प्रमो ! में भलीमोँति ज्ञानता हूँ 
कि सम्यसान, सम्यदशेन ओर सम्यक्चारिर अथवा साधु अवस्था 
दिवकर है और क्रोध आदि विकार अद्दितरुर हैं । फिर भी में साथु 
पन्र अगीकार नहीं करता और क्रोव करता हूँ। थद्द मेरी कैसी विप 
रीद दशा है | ऐसी दशा में मुझ जैसा पतवित भौर कौन द्वोगा ? 

अगर साधुपन तुमस नहीं भद्दण किया जाता तो कम से 
क्रम कोष को ते आरा । शीउत्तराध्ययतसूत में फ्ठा है. -- 


कोह यसच इच्चिज्ा, घारिजा पियमप्पिय | 


अथरि--क्रोष की असत्य करो अथात्‌ प्रोष को पी जाओ 
ओर अप्रिय को भी प्रिय घारण करो। जोघ किस अकार असत्य 


(४३ ) हे --++-_-.ह08080ह२ु ५ 
किया जा सकता है, इसक लिए एक श्प्गम्द शशापण पं 
इस प्रकार है-- मर 


एक छात्रिय को किसी दूसरे छत्रिय न मार 
गये कुत्रिय वी पत्नी समदती थी | रामस्पित शारकृघछ मे 
जनमते के घाद चढ़ा होकर वह ऐसा दोर निक्मा चि श्‌ ज 
उसका समान करने लगा । एक बार बह हिमी बुद मे हे 
क्ररक आया। राजा और प्रजा के द्वारा श्रपूर समान कह 
घर गया। रास्ते में बह सोचता जाता था कि सब बोगे ने 
समान किया है, मगर मैं अपने को सचा समाननौय रुप मो « 
अब मेरी माता मी मेरे कार्य को अच्छा समझेगी और मऊ «५५ 
बाढ़ देंगी । मुझे दुनिया में जो सामान प्राप्त हो रहा कम 
मावा की ही कृपा का फल्न है। है 


इस प्रफार सोचता हुआ बढ श्रपनी मात! फे पास पहुँचा; 
उस पर नज्नर पड़ते दी माता ने अपना मुँह फेर लिया। यह व्यक् 
बद् सोचने क्ग्रा-मेरी माँ मेरी श्रोर दृष्टिपात भो लहीं क्या 
चाहती | मुझे घिक्ार है! तदनन्तर उसने माँ स फद्दा- माँ, इफ 
ब्रालक से श्या अपराध थन गया है कि आप इसकी ओर देसना 
मी नहीं चाइती 7 


माता बोली--बेटा, तुम्दारा अमली, शबु की मी तक 
ज्ञीवित है। जब तक उसे न जीत लिया जाय, तब हरड नि असन्नका 


कैसे हो सकती है है 


पुत्र ने कहा--आपका कहना मवहैरि वह हट 
जो मरा सघा शउु है * 


अदबाइर किरणारली / ७०) 


बस मन 

जाप प पता: 2 72202. कर अर फलिक 

माता-पिता का घात करन वात से बड़ा शत्रु और कौः 
हो सकता है ? 


पुश्नु-सचमुष ऐसा घोर कृष्य करने याज्रा महास्‌ अपराधी 
है। भाप यह बतलाइय रि कौन मेर पिता का घानऊ है ? 


मात्रा न नाम इतक्षा दिया। पुत्र ने कंह्ा-ण्सा यथा हो 
आपने अभी तक मुमसे कहा क्यों नहीं ? 


मसाठा--जहाँ तक तुम्दारा पराक्रम पृर्णझूप से विकसित 
नहीं हुश्ना था, तथ तक मुम्ें शु फैमे चतल्षाती ? 


अत अपन पिता के घातक के पास जान को उद्चत हुचा। 
उस घातऊ को भी पना चज्न गया कि बह मुझ मार 


पब्ब सुनकर राणा ने उसे छोड़ दिया। दूमर लोगों जे उस 3 
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क्हा--आप यह तखित नहीं कर रहे हैं। किन्तु राणा ने उन्हें वत्तर 
दिया-शपसुन्रों झा संद्वार करन वाले हो बुत मिलेंग मगर शरणा 
गत शपु को रक्षा करन वाले विर्क्ष ही होंगे। शग्णाग्ों को रक्षा 
करना छत्रियों का धर्म है। मैं इस धर्म को उपेछ्ता नहीं कर सकता । 


शरणागढ इत्रिय ने, क्षप्रियदुमार से फद्दा--मैं आपके 
शरण आया हूँ! यह शब्द सुनफर क्षतियदुमार उसे मार न सका। 
उस उसने बाँध किया और अपनी माता क पास ले थाया ; भाकर 
माता स क्‍ड्धा-लो, यद्द मरा शप्रु है। कद्ो, इसे क्या दएड दिया 
जाय | अपने पुत्र का पराक्रम दुख माता को प्रसक्नता कापार ने 
रहा। इसने कद्टा-इमी से पूछ देखना चादिए कि यह कया दण्ड 
पसन्द्र करता है । 


इस प्रकार कट्ककर माता ने भ्रपन पति के घातक छां््रिय से 


पूदा--दौल, तुझे कया दुष्ड मिलना चादिप्‌  छत्रिय न दत्तर दिया- 
माँ, शरणागण को जो दण्ड देना टचित हो, वही दण्ड मुझे दीविए । 


यहद्द उत्तर सुनकर माता न॑ कष्टा--बेटा, ह्व इसे मठ मारो। 
इसन मुमे मो कद्दा है। अद यह मेरा घेरा और हेरा माह बन गया 
है। यह शरणागत है। अब इस छोड़ द॑ । मैं जक्दी भोजन पनाठी 
हैँ सा हुम दोना माई साथ चैठर भोजन करो । 


पुत्र ये कद्दा--मों, तुमने मुझे उत्तेजित किया है। सेरा फरोष 
भड़का हुआ है। वह शान्त दाना नहीं चादता | अच मैं अपने क्रोप 
को किस प्रकार सफ्ल कह ९ 


माता ने उत्तर दिया--क्रोध को सफल करन में कोई बौरता 
नहीं है। सद्दी वीरवा वो कोष को जोदन में है। दूसर पर वित्रय 
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प्राप्त करमा उतनी बड़ी वीरता नहीं, जितनी क्रोध पर विजय प्रात 
करना धांश्दा है। इसलिए तू क्रोध को जोत । 


क्षत्रियकुमार ने उस क्षनिय से कद्वा--मैं श्रपनी माता 
आदेश मानकर तुमे छोड़ता हैँ और अमयदान देता हैं । 


जो स्वय निर्भय है वही दूसरे को अमयदान दे सकता दै। 
नअमसयदान यद्यपि सव दाों में उत्तम माना गया है सगर उसका 
अधिकारी यही है जो स्वय॑ अ्मय है। जो स्वय भय से कॉप रहा दो 
बह दूसरे को क्या पाक अभयदान दे सकगा ? तुम लाक स्वय तो 
अय से थरति हो और बकरों को अभमयदान देन दोइत दो! इसमें 
करुणामाव तो है, मगर यह पूर्ण अ्रमयदान नहीं है ।' तुम पहल स्वये 
निर्भय बनो फिर श्रभयदान दन के योग्य बन सकोगे । 


क्षप्नियक्षमार की माता ने भोजन बनाया। द्त्रियद्ुमार मे 
और उसके पिता का घांत करने वाल क्षत्रिय ने साथ बैठकर भोजन 
किया। क्दाचित्‌ क्षत्रियक्षमार उसे मार डालता तो अधिक चैर 
बढ़ता और यैर की वद परम्परा कौन जान॑ कद्दाँ तक 'चलतो और 
कथ समाप्त द्वोदी। किन्तु छोघ पर विजय प्राप्त कग्नस दरों 
ज्ञनिय भाई भाई हो गये । 


तुम प्रवचन फो भात्ता मानते हो। तो जैसे ऋजियकुमार ने 
मावा की 'भ्राज्ञा शिरो गये को थी, उसी प्रकार तुम भी प्रवचन माता 
की धाद भागोगे या नहीं ? श्रवचनमाता का अादश थदी है कि कोच 
को जीती और निर्भेय घनो | छुरा लेकई मारने के लिए कोई आधे 
लो भी तुम भयभोत मत घनो । कामदेव सरावक पर पिशाय ने तलवार 
क्रय घाव करना 'ादा था, फिर भी कामदेव निर्भय ही रदा। तुम 
चनदान्‌ होने का शड्ादा 'करक छूटने का प्रयत्त मी कर स्रकृते, 
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क्योंकि कामदेद गरोद क्रादक नहीं था । बद अठारद करोड़ प्रोइरों 
का स्वामी था, उसक साठ इजार मौएँ थीं। फिर भी बह निर्मय 
रहा । तुम भी इसी प्रकार निर्मय यनो | निर्मय होन पर तलबार, 
विपया श्रप्ति धगैरद कोइ भी वस्तु तुम्दारा बाल बाका नकर 
सक्ेंगी। बाल्तय में दूसरी कोइ भो वरतु तुम्दारा विगाइ नहीं कर 
सऊती, सिफे तुम्दारे भीतर पैठा हुआ भय दी तुम्दारी द्वाति करता 
हैं। अपन आातरिक मय को जोठाग ठो अपन को श्रत्यन्त शक्ति 
शाली पाओगे । 


कहने का आशय यह है झि धोष 'फो जीतो कौर क्षमा 
धारण करो | साधारण अवस्था में ठो सभी क्षमाशील्ल रहते है. मगर 
क्रोध भद़कने पर क्षमा रखना ही वास्तव में कोध को जीतना कह 
लावा हैं । कद्दादत है -- 


जी भी कर बदलायतों, काना क्रोध न आय | 
आढठ़ा टेडा बोलतां, खबर खमानों थाय॥ 
लो निद्रा के भय से डरता-नहीं है, चद्दो कोष श्ोजीव 
सकता दै। भक्त तुलादाम कददते हैं-- 
तुका रदणे कण अबहेलति मर हरी फेसीराव रखबिति | 


अथातू-दे प्रभो | जब मुममें अपनी निंदा सट्षन करन को 
शक्ति थराज्ञायगी तभी मैं तुम्दारा सच्चा भक्त सममा जाऊँँगा। 


इस प्रकार विचार कर मक्तजन नि दा से भेयभौत नहीं होते, 
धरन्‌ निंदा सदन करन के लिए सशक्त और सदनशील बनते हैं। 
हों, वे नवीन मिदनोय कार्य नहीं करते, मगर पहले के तिंदनीय 
कार्यों के कारण द्वान बाली नित्दा से घत्रात्े नहीं। हातए जो 


प्‌ 
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निन्‍्द्मा से नहीं, मगर निदायीग्य कार्यों से दी घबराता है, पद्दी 
अशुभ योग में से निकलकर शुभ योग में प्रवृत्त होता हैं। 


अपने दोएों को गुरु के समझ प्रकट कर देना गई है। गई 
किस प्रकार की दोनी चाहिए, इस गिपय की व्यायया स्थानागसूर में 
की गई है। गद्दं का स्वरूप बतलाते हुए भीस्थानांगसूत्र में द्वितोय 
स्थान में, दो प्रफार फी गद्ठा बतलाइ गई है आर ठतीय स्थान में 
तीन प्रकार की कद्दी गई है. । दूमरे स्थान ( ठाणा ) में कद्दा है--- 


दुविदे गरिहा पं्चते, तजहा--मणसावेंगे गरिहई, 
वयसा बेंगे गरिहई, अहया दुविदे गरिदा पन्नचे, तजहा--- 
दीहमड़मेगे गरिहृइ, रहसमद्धमेगे गरिहई ॥ 

अथांवू--ग्दा दो प्रकार की द--मन से फी जाने वाली 
गई और यचन से पी जाने बाली गद्ठा / परातु दोनों को साथ 


करके की जाने पाली गद्दो पूर्ण गद्दो है। अन्यथा गहो के चार भग 
हो क्षावे हैं। बद् इस प्रकार-- 


(१) मन से गद्दी फरना खचन से न करना 

(२) घचन से गई। करना मन से न करना 

(३) मन से भी गई करना बचन से मी करना 

(श) मन से भी गई न फरना बचन से भी न करना। 
(यह भग शूय है ) 


क्रमी-करमी वचन से सो गद्दी नहीं होतो फिन्तु मन से गा 
हो जाती है। जैसे-अ्रसन्नचन्द्र रातषि नीची स्थिति में जाने के 
योग्य विचार कर रहे थे ! उसी समय उनझा द्वाथ अपने मस्तक पर 


(७६ ) हालवाँ दोज़ 








जा पहुँचा | मलक पर मुकुट न पाकर उन्दंनि मन ही मन ऐसी गर्डा 
को कि उसी समय कदली हो गये । इस प्रकार शक गद्दा एसो होती है 
जो वचन से तो नहीं दोतो, सिर्फ मन से दोती है। दूसरी गई एमी 
होती है जो मन से नदी वी जाती, मिफ्रे बधन स की जाती है । 
एसी गई। द्रव्यगर्दा कहलाती है । वचन से न होकर भी मन से दोने 
बाली गह तो टीक है, मगर मन से सर्हां न करछझ केवल यथन से 
कट्ट मा कि 'मुमसे अ्रभुक दुष्कर्म दो गया है. एक प्रकार का दम 
थी है। मन में जुदा माव रखना भौर यचन से गईं फ्रना द्रव्यगर्ड 
है, जो हूसरों को ठगने के लिए की जाती है। दूसरों को ठगन छे 
लिए की जान वाली द्रव्यगद्ं के अ्रमेक उदादरण शास्रकारों ने 
बतल्षाय हैं । 


कल्पना कांचिए, फोइ पुरुष मर गया दै। ठसका किसी 
दूसरी श्री क साथ श्रयुचित सम्बंध था! जब सत पुरुष ढी हार 
इम्र स्री के घर क सामने होकर निकत्नी सो वड़ अपना सदन लगे 
सकी | मगर साधारण रीवि स रोए ठो लोगों को शंका धो कि यदद 
ख्रां इस पुरुष के लिए क्यों रोइ | इसका खत पुरुष के साथ क्या 
सम्बाप था [ इस प्रकार की निन्दा स बच जाय भौर रो भी ल, 
ऐसा उपाय खोलकर उस ख्रा न अपन द्वाथ क कह नोये फेंक दिये 
ओर 'मेरे कड़े गिर पढ़! कष्ट कद्कर जोर जोर स रोने क्गी। वार्तव 
में उसे अपन आर फ् लिए येना था, मगर वह कहो का बहाना 
करफ रोन क्षगी । क्या यद्द कद्दा जा सकता दै कि टसका रुन्‍ने कह़ों 
क लिए है ? कड़ा तो रोन का यद्दाना भर थे । 


इस प्रकार भीतर कुड और माद रखना वया वचन द्वारा 
य्द् प्रकट करना कि 'पुमस अमुक खराय फाम हो गया, इसे लिए 
मुझ दु ख है।! यह द्रव्यगद्दा है। यद्द द्व्यगर्दा ढोंध है 
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ठगने के लिए की जाती है। पूर्वोक्त चतुमंगी में द्रव्यग्दा दूसरे 
भय में है 


तोसरे प्रकार की गर्दा मन से भी फी जाती है और वचन से 
भी की जातौं है। चौथी गडों शून्यरूप है। यह गद्ठां न मन से की 
जाती है, न वचन से ही की जाती है । 


+ 

इस प्रकार स्थानागसूत के दूसरे ठाण में गहाँ के दो भेद 
किये गये हैं । एक गद्दा वह जो मन से फी जाती है और दूसरी गा 
बह जो वचन से की जाती है ! क्रथवा पहली गद। वह है जो दीर् 
काल के कार्यों की न की जाकर निकटकाल के फार्या की की जाय, 
और दूसरी गर्दा बह जो निकटकाल के कार्यो की न की।जाकर 
दीधेकालीन कार्या की की जाय। या दीघकायें की गदाां की ज्ञाय 
और लघु ( सामान्य ) बाये की गद्दी न की जाथ। 


कौनसे काये दीध और कौन से लघु हैं, यह धर्गीकरण 
करना कठिन है । अनुभवों पुरुष द्वी विशेषरूप से रप्टीकरण फर 
सकते हैं| किन्तु बास्तव में गर्ईा सभी पापों की करनी चोद्दि०, फिर्र 
खाहे बड़ दीर्घकालीन द्वो था निकटकालीन दो, मोदा पाप दो या 
छोटा पाप हो । 


तीसरे ठाणे में गद्य के तीन भेद बतलाते हुए कद्दा गया है- 

तिदिद्दे गरिद्य पन्नते, तनद्वा-मणसा, चयसा, कायसा। 

अर्थात्त--गढ़ा वीन प्रकार की है--मन से वी जाने वाली, 
बचन से ही जाने वाली और केय से को जाने वाली । अथवा मन 


द्वारा हिये कार्यों की राह्दों करता, बचने द्वारा किये कार्यां की पा 
करना और काय द्वारा कृत कार्यो की गद्ीं करना। यद्यपि गा फे 
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यह तीन भेद यतलाये गये हैं तथापि यह नहीं भूलना चाहिए कि 
पूण गर्हा वही है जो मन, वचन और काय--तौनों के द्वारा की जाती 
है। गद्दा करने का इद्देश्य है-- 


पायाण कम्माय अकरणयाणए। 


अथांनू--पुन पापकर्म न करने के नहेश्य से गद्ठां की चाती 
है। इसीलिए पाप का प्रकाशन किया जाता है कि पाप के कारण 
निटा हो और भविष्य में फिर कभी वद्द पाप ने किया जाय। यहो 
रहा का उहेश्य है। इस उद्देश्य की पूर्ति तभी द्वो समतो हैं जब मा, 
बचन और काय--तीनों योगों से ग्दा की जाय। 


तातये यह है कि भविष्य में पुन पापस्म में प्रशृत्त न 
हो, इस ध्येय की सिद्धि के लिए मन, बचन और काय से--ती गो स- 
गद्दों करना चादिए | 


डा जा सकता है कि पापस्मों की गई मन स॑ द्वी कर नी 
ज्ञाय तो काफी है । गुरु आदि क समक्त गहाँ करने की क्या आब 
श्यकता है ? ऐसा कद्दन वाला स यही क्द्दा जा सकता है कि शांत 
का वचन अगर प्रमाण मानत दो तो शासत्र पर विश्वास रसकर 
शासत्र क क्थनाठुसार दी गई करनी चादिए | अगर तुम्हें शास्त्र 
पर ही विश्वास नहीं है तो फिर तुमस कुछ कद्दना द्वो प्रथा है। शाख 
में निद्दा और गह के वीच बहुत अन्तर बतल्ाया गया है। ग्दा 
सपुता प्रक्षट फरने के लिए की जाती है। अगर फोई मनुप्य ऊपर 
से क्षपरुता दिपलाता है सगर पाप का त्यांग नहीं करता तो कहना 
चाहिए कि वह्द बास्तय में लघुवा का प्रदर्शन नहों करता घरन्‌ ढोंग 
का दूर प्रदशन करता है। चिसम सच्चो छघुता द्ोती दे बढ गई। 
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निज 


करते हुए विचार करता है कि मेरी श्रात्मा ने कैसा नोच इंत 
क्या है! 


जिस मलुप्य को सवारी के किए द्वाथी उपलब्ध है; प६ 
हावी फो छोड़कर यदि गधे पर सवार छोता है तो मूर्स ही कट 
जायगा | इसी प्रवार आत्मा को तरिचारना चाहिए कि- हि आत्मन्‌ 
तुमे दाथी पर घैठने पे समान शरीर मिला है, तथापि नू गधे पर 
ग्रैठन के समान नीच कृत्य क्या करता है? इस प्रकार विचार करने 
से सच्ची गहां करने की भावत्रता फा उत्य ह्वोगा और उसी समय 
आत्मा में लघुता भी आएगी। ज्यों ज्यों श्रास्मा में लधुता आएगी, 
लाँ सयों श्रात्मा परमात्मा के समीप पहुँचता जायगा ! 


मैंते ज्ञित प्रथों का अरवश्तोकन किया है, उन सब में प्राय 
यही फट्दा गय। है कि आत्मा फा मूल स्परूप बैसा है. तेकिन यह 
कैसी स्थिति में भा पड़ा है | आत्मा को किवनी अम्ुशूल सामग्री 
डपलच्च है, लेफिन आत्मा उसका पैसा उपयोग कर रहो है आत्मा 
का यदद वायें बड़ा द्वी विपरीत है । राजा न प्रसन्न द्वोकर किसो फो 
उच्चफोटि की गनवेल को सलबार भेट की । सगर भट लने बाला 
ऐसा सूरे निकला कि उस तलयार से घास काटन ल्गा। क्‍या 
उसबा यह काय तलवार का दुरुपयोग करना नहीं दे १ इसी प्रकार 
आंत्गा को यह मानव शरीर एसा मिला है जो ईश्वर का प्रतिमिधि 
मारा चाता हू | तीर्थक्लर अवतार आदि समरत पुरुष इसी शरीर में 
हुए हैं। ऐसा उत्कृष्ट शरीर पाकर भो यदि विपयक्पाय में इसका 
'उपयाग किया गया तो आत में पश्चात्ताप करना पढ़ेगा | जो मनु 
प्य जन्म का सादात््य सममेगा और आत्मकल्याण सावता चाहगा, 
चद सच्चे हृइ्य से गद्दा सिये बिना रह दर नहीं सकता । 
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मरी ऐसी घारणा हैं कि यदि मनुष्य अपन सुधद से शाम 
तक के काम किसी विस्वस्त मस॒ुप्य के समक्ष प्रकट यर दिया करें 
सो उसऊ वियारों और कार्यों में बहुत अशस्तता आ जायगी ! गृद्द 
स्थों को और कोई न मिल तो पति पत्नी आ्रापम में दी अपन अपन 
काये एक दूसरे पर प्रकट फर दिया करें ठों हहेँ अवश्य लाभ 
दोगा। अपन $त्य प्रकाशित करन से विचारों का आदान प्रदान 
हीवा है और दीर्पा की शुद्धि दो) से वीयन उन्नत थनता हैं । 


गई जीवनशुद्धि की दुपी है। भगवान्‌ न कट्टा है कि एव 
करने से श्रात्मा पत्रित्न बनती है। गदह्ा से आत्मा किसी भी अब 
स्था में पतित नहीं होती बरन्‌ उन्नत द्वी द्ोती है। आत्मा के पतन 
का कारण शारीरिक भोह है। आामा को शारीरिफ मोद में फेसा 
कर गिराना उचित नहीं है। आत्मा और शरीर मिम्न मिन्न हैं। 
आत्मा अमर और अविनाशी हैं, प्र क्रि शरोर नाशवान है। 
गोवा मे भो कट्दा ६-- 
ने जायते श्रियते वा कदाचिद्‌ , 
नाय मुक्त मग्िता वा ने अन्य | 
अतरो नित्य शाश्यती5य प्ररागों- 
हे ने हन्यते हन्यमान शरीर ॥ 


अर्थाए-शरीर हां जनमता और मरता ह। आत्मा न 
जनमता हैं, न मरता है। आत्मा ता अचर और अमर है। 


ब्ैनशास्र की दृष्टि स भी श्रात्मा अनाटिकाल से हैं। 
अनन्तझाल व्यतीत हा जान पर भी शझ आत्मा जैंसा का तैसा हैं। 
आत्मा नरक मे जाकर मालूम क्लिनी बार तीस सुससण्क! _ 
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रित्ति भाग चुका हैं। फिर भी उसका स्वरूप ज्यों का त्वीं है। गोग 
कहता है. आत्मा का नाश पर्दे द्वावा। श्ात्मा ऐैसी ज्योति है थो 
कभी बुभनों नहों ! किसी रिन उसका नाश नहीं हुश्रा, द्वीगा भी 
नहों। भात्मा अतन्‍्या हैं, नित्य हैं, शाश्वत ह। बरहतसी बतुएँ 
एसी भी हैं ना नित्य दवोने पर भा आन फिसी रूप में हैं. और फल 
कमी और रुप मे हांगां। मगर शुद्धसंप्रद्द उय को हृष्टि से आत्मा 
सरैय एक स्प्रमाव मे रददता है । इस प्रयार आत्मा शाशबव हैं. भौर 
साथ द्वी पुरातन अथान्‌ सनातन हैं । 


इस सनातन श्रात्मा को मामूज्ती बात के लिए पतित करना 
क्तिनी भयरर मूल दं? इस भूल के सशाधत का एक कारमर 
उपाय गद्दा करना हं। सच्ी गद्दा करन से श्रात्मान्नति द्वोती दो है 
क्यारि गई। अआ्रात्मोन्नति भ्रार आताशुद्धि छा प्रधान कारण है 
सच्ची गह्ां फरने बाला पुरुष आत्मा का क्‍भा पतित नहीं द्वोन ता । 
चाहे जैसा भयानक सक्ट था पड़, फिर भी आत्मा को परत्ित ने 
दोन दता द्वी सच्ची गद्दां का अपरश्यम्भावी फल है । 


शाजा इरिश्चन्द्र का राजपाट बगैरद सद चला गया। 
उसन “न सब चीज़ों फो प्रसनतापूषेक जाने दिया, भगर आत्मा 
को पतन से बयाने के लिए सत्य न जाने दिया । आखिर उस पर 
इतना भयकर सकट भा पडा कि एक ओर झव पत्र सामन पड़ा है 
ओर दूसरी ओर उप्तक्ी पत्नी दीम बाणी में कददती है कि पुत्र का 
सस्कार करता आपका करतेब्य हैं। यद आपका पुत्र है। आप 
इसका सरफार न करेंग तो कीन करेगा ? पत्ना के इस प्रकार कहने 
पर भी दरिश्चद्व ने यहो उत्तर दिया कि मरे पास इसका सस्कार 
करने को कोइ सामझी नहीं ई ! 


( ८५ ) हात॑दाँ बेस 





हरिश्चद्र को पत्नी ताया ने कद्ा--अप्रिमम्कार करन के 
लिए और क्या सामग्री चाहिए ? लकड़ सामन पढ़े दी है! फिर 
अप्रिसस्कार करन में विलंद की कया आउश्यकता है 


इरिश्चाड ने रत्तर दिया--तुम ठोक बढ़ता हों, पर यह 
लक्कड मेर नहीं, स्व्रामा क हैं | स्वामी को चाज्ञा हैं. कि कर दूत वास 
को ही जफ्डियों दी पाएं । अतएवं यद लक्षदियाँ त्रिता मोज नहीं 
मिल सकतीं। 

यह सुनकर तारा बोली--आपका कथन सस्य *ै, पर आप 
एक 7ऊ का कर किससे माँग र< हूँ ? क्या मैं आपका पत्नी नहीं 
हैँ] इस समय मर पास एक भी ८डा नहीं ६। 

दाता ने फट्दा-रानी  पुरवियांग क कारण तुम भद्द में 
पढ़ गई ढो। तुम अपने ध्यय को भी मूली ता रही हो। विचार 
करो, तुम कौन हो ? तुम एह्व राज्य वी मदारानां दा, फिर भी क्वल 
सत्य का पालन करन न' लिए हां टूसर के घर की दामी थी हो। 
हुम मुझे स्वामी कइतो हा सो में पूदधता हूँ कि मरी दृष्टिया फो स्वामी 
कट्दतों द्वा या ऋार्मा का ? तुम मलामोवि जानती हा त्रियों पुरुष 
एक दिन प्रतापशाली रात था और जिस श्रार नजर फेरता था 
उसी ओर लद॒गी विज्लास करन लगती था, वह गाता सत्य क लिए 
ही दूसरे का दान दास बना हईं । चिस सत्य का पालन करन ये लिए 
मैंने आर तुमन इतने कष् रठाय हैं, गा श्राज्ञ इस सत्य कया परि 
त्याग कर दना उचित हैं ? अगर में कर बसूल किय बिना, स्वामा 
की भ्राघ्या के विरुद्ध लकड़ियों द्‌ दू आर पुत्र का अप्रिससकार कर 
डाल तो सत्य का विघात द्ोगा या नहीं 

राजा दरिश्च का यह सत्याप्तद सच्ची गद्दां का स्वरूप 
स्पष्ट करता है आन तुम्दें भो विचार करना चादिए गि खुल फ्‌ 


जवा7र किरण'वली (5 2) 





पालन करने के लिए क्तिना त्याग सीखने की आवश्यकता है! 
नाशशील शरीर के लिए तो थाड़ा बहुत त्याग क्या जांवा है क्खु 
अज्र अमर आत्मा क लिए तमिक भी त्याग करते नहीं धन पड़ता | 
यह कितनी भयानक भूल है । 


इरिशुचद्ध का कथन सुनकर रानी थोली--बाख्व में 
आपका कहना ठाऊ है। सत्य का त्याग करता कद्रावि उचित नहीं 
है, परतु पुत्र का शब यों द्वी पडा रहने देना और उसका ससार 
मे करना भी क्या उचित है ?? 


राजा ने उत्तर दिया--जो द्वोनद्ार होगा, होगा। पर“ु 
शब के सरकार के लिए सत्य काघात करना उचित नहीं। सत्य 
सबसे श्रेष्ठ है, हमलिए सर्वप्रथम सत्य की द्वी रक्षा करमी चादिए ।? 


कतिपय लोग कह दन हैँ--क्या क्या जाय, अमुरू ऐसा 
कारण उपस्थित द्वो गया कि उस समय सत्य का पान्नन करना 
अध्यन्त कठिन था । किसी भो युक्ति स उस समय काम निकालना 
आपश्यक था । इस श्रत्तार कहकर लोग सत्य की उपेक्षा करत हैं । 
कि-तु शानी जनता फा कथन है कि सत्य पर विश्वास रखने से 
घुम्दारे भीवर अलौक्कि शक्ति का प्रादुर्भाप होगा और उस दृशा मं 
सुम्द्ारा कोई भी कार्य अटका नहीं रहेगा । शास्र में कद्दा दो है-- 


देवा प्रि त नमसति जस्स धम्मे सया मणो | 
सत्य का निरन्तर पालन करने से देवता भी तुम्दारी सवा 
से उपस्थित होंगे। मगर आज ते यद्द कहा जाता है-- 


देव गया द्वारिका, पीर गया सका । 
अगरेज़ों क राज्य में, ढेढ़ मारे पक्ष ) 


(८७ ) छ्जओं देष्ल 





अधनि-श्रातकल कलियुग चन्त रदा है। दव भी ने जानें 
बह्ों विल्लोन द्वो गय है! 

मगर देयों को देखन से पदले अपनी आस्मा को फ्यों परी 
दुब्ने ! तुम्दारे दृदय ये भाव देखकर ही दव था सफ्ते दँ। घुम में 
धर्म होगा तो देव अपन श्राप आ जाएँग। अतण्य धम को 
अपनाओ--हदय में धर्म का स्थान दो। 


गानों ने यात्रा से कहा--पुत्र के शत का सरकार करते या 
गैस नपाय है। रस ठपाय स॑ पुत्र व शव वां अप्रिमसार भी हो 
ज्ञायगा और सत्य की रक्षा भी द्वा चायगी। राजा के पृद्ठन पर 
रानी ने उपाय धतलाया--मैंन जो साढ! पहन रक्‍सी है, श्समें से 
आधी साड़ स अपनी ज्ञाच यचा लेंगी और थ्राधी आपको कर फे 
हूप में दे दवा हूँ। आप आयी साड़ी लेकर पुत्र का संस्छार क्रॉनिए। 


राना ने यद्द उपाय स्वीकार किया। कद्दा-टीक हैं, इससे 
दीनों कार्य सिद्ध किय ज्ञा सकत हैं । 
रानी इस विचार स॒थही प्रसन्न थी कि इस उपाय से मेरे 
और मर पति क सत्य का रक्षा भी हो जायगी आर पुत्र का भ्रप्ति 
सरकार भी द्वा वायगा। रानी में रस समय एमा खोररस झाया हि 
यह तस्वाल दी अपना आयी साडा फा्ड दन को सैयार हरा 


मद्दारानी तारा तो सत्यपमे की रखता के क्षिए श्रपनी आवी 
साडी फाड दई को तैयार दू पर आप श्रपन धमम की रचा के जिए 
और अर्द्सा का पाकन करने प्‌ लिए चर्दी बात बख भी नहीं ता 
सफते । तुम्हें गरीब प्राणियों पर इतनी भी दया नदीं आती। चर्डी 
वाल बस््र पढनने से उ्दें छितमा दुरम सहन करना पड़ना ६ ? 
मालुम इआ है कि यत्रतादों लोग गगेय मजईूर्रा क द्वित का ध्यान 


लबाइर किस्थावती (घर) 





महा रखते । अगर छुऊ ध्यान दत भी हैं. तो बस उतना ही जिंसस 
उनके स्थाथ में बाधा य आवे | गरीबीं पर दया रखकर ये उनक दि 
क लिए बच भी नहीं परते | प्राय यन्त्रयादी लोगों में गरीशों के प्रति 
दया दोती दी नहीं। णसी दशा में तुम चर्दा वाले मिले क खस्र 
परदनकर गरीब का दु"पप क्या बढ़ात हो ? एक थार मिल के और 
खादी फे क्पढा की तुलना करर देखो तो मालूम द्वोगा कि दोनों में 
कितना अधिक अन्तर है । य* बन्तर जान क्षन क बाद ऋर्दिसा की 
दृष्टि से, घर्म की दृष्टि स शरीर श्रार्यिक्टप्टि स सादी अपनाने की 
इच्छा हुए बिना नहीं रदहगा । 


गरीबों पर दया करने ऋ लिए ही गांधीद्री न अधिक यश 
पहनना त्याग दिया है। इद्दोंन बर्णो की मर्यादा बाँध लो है और 
मयादित बसों से दी अपना फाम चलात हैं। बर्तुत इस ह्ण देश 
में अधिक वस्तों की आवश्यकता भी नहीं दं। बस्तर मुर्यरूप से 
सब्यां की रक्षा करन के लिए द। हैं। अगर इसी दृष्टि स ब्ों का 
उपयोग किया जाय तो बहुत लाभ द्वोगा। इस देश में यत्यवि थोड़े 
हां बस्तों स काम धक्ष सकता है, फिर भो यहाँ के लोग एक-दूसरे के 
ऊपर, कम से कम तीन बच्ध तो प्राय पहनत ही हैं। त्तीन से कम 
खख्र पहनना फैशन के पिलाफ सममा जाता है | ठ्स ठूस कर पहने 
हुए बला फ़ फारश भले ह पसीना दो और चह्द भातर द्वा सूस्यकर 
शरीर यौ इ्वानि पहुँचाए, मगर तीन से कमर बल्य पदनना ता फ्रैशन 
के विरुद्ध ठहर । 


तुम्हें देखना चाहिए कि तुम्दारे गुरु किस प्रकार रहते हैं। 
इम् तुम्हारे बीच में बैठे है, इसी कारण लज्या की रक्षा क॑ क्षिए हसे 
बख्ध ओढ़ना पड़ता ६) अगर दम जगल में जाकर, एफ्सन्त मे चेंटें 
ते हमें वश्च की आवश्यकता द्वी नरहे। तुम लोग ऐस त्यागी 


(५६) 





नह 
गुरुओों के उपासक होते हुए भी चर्जा लगे बच्चो लक 
कर सकते, यह कितनी अनुचित वात है! प्र 


रानी ने बीरता के आवेश में अपनी श्रादो ५ 
डाली । रानी ने अपनी साड़ी क्या फाटी, माने अपर कक तू 
कर फैंक दिये। उसकी साड़ी के तार फ्या टूट, माने श्स् 
अन्तरायकर्म ही टूट गया! 8 


रानी को इस प्रझार साडी फाडते देखफर राजा कक 
हुआ। उसने सोचा--मेरी पत्नी क पास एक ही सांदी है 
व भी श्राधी दे देनी पड़ी ! लेकिन दूसरे दी क्षण यह बिच ६ 
प्रसश्रता भी हुई कि एसा करने से हमारे सत्य की रक्ता ) 
अन्त में राजा रानी का कष्ट दूर हुआ और उनके सत्य ढु। 
रक्ता हुई! छ 


कहने का श्राशय यह है कि सकद सिर पर आने प्र 
अपने आपको पतित न होने देना चाहिए । सत्यधर्म की णेसोः 
जिसमें होगी, वद्दी सद्धां गर्दा कर सकगा | 





(४) 


अआतठवों बोल । 


सामायिक 
चअ्य[-] ६७ 


पिछले प्रकरण म गद्दा का विवेचन किया गया है। गर्दा 
क्य विषय इतना गम्भीर हैं कि उसकी विस्तृत व्याय्या करने में 
सद्दीनों और वप भी रूम सकते हैं । मगर इतन अवकाश के अभाव 
में उस सक्तेप में द्वी समाप्त किया गया है। रा के विपय में जो हल 
भी कहद्दा गया है, उसका सार यहो है कि प्रालक अपने माता पिता 
के सामने जैसे नि सकोचभाव स सभो यातें कह देवा है, उसी 
प्रकार गुरु आदि के समक्त अपने समस्क पार्षा दोषों को निवेदन 
क्र देना 'बाहिए। यद्दी सची गदों है। सची राद्दा करम से श्रमिमान 
पर विजय प्राप्त दोती है। बारीकी स अपने दीपों का निरीक्षण करने 
बाला और उरद्दे शुरु वगैरद के समत् प्रकट कर दने वाला श्रात्म 
चली ही अभिमान फा जीद सकता है। इस प्रकार अहकार फो 
जोतने चाला अपनी आत्मा का फल्याण साधन करता है । 


समभाव के अभाव में सच्ची गई नहीं हो सकती | अतणव 
समभाष के विषय में भगवान्‌ से यह्‌ प्रश्व पूछा गया है -- 


(६१ ) अ्टई बोर 





मूलपाठ 
प्रश्न--सामाइण्य मते ! जीएे कि जणयह़ १ 
उत्तर--सामाइएण सायज्ञतोगविदड जयपह। 
शब्दाय .. 
प्रश्न--भगवन्‌ | सामायिकस जीव को दया लाम द्वोता है * 
उत्तर-सामायिक करन स सावध योग स निषृत्ति द्वादी है। 
व्याख्यान 

यहाँ संकेत में सामायिक्र का फल बताया गया है। अय 
प्राथों में इसका बहुत छुद्ध जिस्तार मी पाथा जाता है । विशेषायश्यक 
भाष्य में सामायिक के विपय में दारद द॒तार श्लोछ लिप गय 2 

सामायिक समस्त धर्मक्रियाओं का आधार है। लैस 
आकाश सभी के लिए आधारमूत ६, चाई कोई गृद्ध बनाकर गृद्षा 
काश कट या मठ बनाकर मठाकाश फटे मगर श्राकाशुई सब्र फ 
लिए आधारभूत, इसी प्रकार सामायिक भी समस्त धामिक शुग्शा 
का आधार है। सामायिक श्राधार हैं और दूमर गुण सप्र आधंय 
हैं। आधार फे बिना श्राधय टिफ नहीं सकता। इस नियम के अनु 
सार सामायिक फ अभाव मे अन्य गुण भी नहीं टिक सकते जैम 
पृथ्वी क आधार धविना कोई बस्तु नहीं टिक सस्ती और आकाश के 
आधार बिना प्रथ्वी नहीं टिक सकती, हमी प्रकार सामायिक्त का 
आश्रय पाय विना दूमरे गुण नहीं टिक्त । 

धस्मा और 'भाय! इन दो शब्दा | सयोग स 'सामायिका 
शब्द बना है। अर्थात्‌ समममाव का आना ही साम्रायिक है। अबनी 
आमा मिस दृष्टि से देखी तादी दै उसी दृष्टि से दूसरों को अआत्मा 
को देखना समभाव कटलाता है | इस प्रडार छा मप्तम्राव 


धदाइर किरणाबठी (थम) 





महीं था सकता, लेफिन अभ्यास ऋरते रदन से जीवन मे समस्त 
का श्राता कठिन भी नहीं हैं । हि 

कहा जा सकता है कि--छसा सममाव लेकर यैठें तो पेट 
भी नहीं भर सकता और श्रालिर भूखों मर कर प्राण रेंवाने पढो) 
ससार-व्यवद्दार चक्षाने क क्षिए छल कपट फरना आवश्यक है. और 
जिसमें शितमा बल और साहस हो, उसे उतना द्वी अधिक छल 
कपूर करना चाहिए | ऐसा न करके, समभाष यो छादी से चिप 
कार बैठ रहें वो जीवन फट्टमय थन झायगा (! 


इस कथन के उत्तर में ज्ञानो जन फ्दते है--समसाव घारए 
करन से जीवन कष्टमय धनता ही नहीं है। विपमभाव स ही फष्टो 
की सृष्टि होती है । बहुतसे लोगों का यह्‌ मरान्यवा हैं कि 'बलीया के 
हा भाग, वाली नीति रफने से हो ज्लीवन व्यवद्दार ठीक ठीक चल 
सकता है। पर-तु शानो पुरुषों का कथन इससे विपरीत है। उनके 
कंथनानुसार समभाव धारण करने से ही जीवन ज्यवद्वार भशी* 
माँति चलता 

इस प्रकार दोनों प्रकार के लोग अपनी अपनी मान्यता 
प्रकट फरवे हैं। इस कारण प्रदृद विषय मतभेद था| विपय थन जाता 
है। मगर तटस्थभाय से विचार करने पर शन्त में यही ,्रतीव होता 
है कि झापी पुरुषों का कथन द्वी ठोक है । 


इस बात का मिणय करने के लिए आप यद्द विचार कौतिए 
कि दुनिया का काम पट लिखे लोगों से चल रहा है या अपढ़ लोगों 
से ९ अगर पढे लिसे लोगों से दी काम चलता हो तो दुनिया में पद 
जिसे अधिक हैं. या अपत लोग अधिक हैं १ और अगर सभी होग 
पर जिक्ष चाएँ तो दुनिया का काम ठोफ तरह चल सकेगा नहीं, 





(६३) ल्‍ ऋाजपों रोक 


तो क्या पहना घुरी बाते हैं? दुनिया में अपद अधिए हैं भौर 
आपढ़ों द्वारा है दुनिया बा काम बश्नता है, ऐसा विचार करफे दया 
कोइ पदना छोड़ देता दे? संसार में गरौोदां की समस्या ण्यादा है; 
इस विचार से क्या कोइ अपने पास का पैसा पे क दवा दै ९ रोधियां 
की सस्या अधिक चानकर काई सवय रोगी घन की इच्दा करता है 


५ संसार में रोगी भक्त ही धधिक हों, क्लेविय रो ख़रद्रास 
रोगी नहीं बनना चादता। कभी रोग उत्पन्न हों पाता दे हो उस 
मिटाम का प्रयत्न क्या जाता ई । इसा प्रकार दुनिया में विपन्रमाव 
भी है। मगर विपमभाव च्छा दे या युरा  भैस गेंग बुरा है उसी 
प्रचार विषममाद चुरा ६ दिपमभाव रोग के समान है और सम 
माव भारोग्यता के समान है। विपममात का राग सममाव द्वारा 
दी मिटवा दै। 


जो क्ोग रहते हैं कि सममाद मे समार का झाम "ही चर! 
सकता, उदें सोचना चादिए हरि जब ये दुपमेँद बाजक थे और 
अपने आप खा पी नहीं सकते थे, चल किर भ! 7हीं सफ्त थे, तब 
टमके माना पिता ने हन्द झात्मतुल्य न मानकर उनही रक्षा म फौ 
शेवी, ऐो क्या भाव यद्द जोवित धोव ? इस प्रदयर सुम्दारा स्ीयन 
सममाव को कृपा से ही टिका ट्ुश्रा ६ | ऐसी दशा में झूवम द्वोषर 
क्यों बड़त हो कि समभाव स॑ काम नहीं पत्र सफदा और विपममाव 
से दी काम धल सकता हूँ 


कोइ कितना डी प्र क्यों न दो, उसमें मी किसो न दिसों 
रूप में, थांड़-यटुद मात्रा मे, समभाव विधमान रहता हैं और 
#स समभाव का बदौक्षत ही उमका तया इसकी जाति वा चलिल 
है। इाइरणाय मिंदनी का सीजिए । मिंदनी कर स्वमात बाली है, 





अवाइरे किरणावली (६६) 





जस्स सामाणियरों अप्पा, सजमे मियमे तने 
तस्स सामाइय होइ, इंड के-लिमासिय ॥ 
जो सभी सब्बभूएस, तसेस थावरेस य। 
तस्म सामाइम् होड़, ध॒ह केवलिभासिय॥ ४ 


इन गाथाओं का आशय यह है कि सममाव से घर्रन वाले 
के ही तप नियम-सयम आदि सफल द्वीत हैं । समभाव के अमाधव में 
तप और नियम आदि सफ्ल नहीं द्वोते । तप फरमा और दूसरों को 
कष्ट देना, सयम लिया मगर दूसरों पर हुकूमत चलाई, तो यद्व (५ 
ओर सयम सममभावदिद्वीन है। तप सयम की सच्चो सफ्लता सभ 
भाव की गिद्यमानता में दी है । 


सामायिक की श्रवस्था में श्राक्मणक्ारी पर मो क्रोध नहीं 
आना चाहिए । क्रोध न भाव तो समझ लीजिए कि मैं भगवान्‌ के 
क्थनाठुसार समभाव का पालन कर रहा हूँ । इसके विरुद्ध अगर 
क्रोध भड़क उठता इं ठो ज्ञानी कहते हैं-अमी तुम सयम नहीं 
आया क्योंकि तू सममाव स दूर हैं । सयम तो सममावपूर्वक ही 
होता है। समभाव के अभाव स सयम टिक ही नद्दों सकता! इस 
प्रकार सामायिक करते समय कोध भी नहीं करता चाहिए और 
प्रतिष्ठा मिलने पर अभिमान भी नहीं करना चादिए। जब योई 
नमस्कार करे तो समझता चाहिए कि यद नमस्कार मुझे नहीं, मेरे 
समभाव का है । अ्तएवं मुझे तो समभाव दी की रक्षा करना 
चाहिए। अहमाव, समभाव क विरुद्ध है अतशव अहमभाव का तो 
स्थाग करना ही चाहिए । जब सन में अहमाव आवबे तो समझना 
चादिए कि अभी तक मुममें सममात्र नद्दां आया हैं । 


(६७) आउवाँ बोल 


_ ७ ऊऋऋ कै किज-७त-ा5 


कहने का आशय यह है कि प्रत्येझ काये में सामायिक की 
आवश्यकता हैं अर्थात्‌ समभाव रखने की आवश्यकता है। समभाव 
के बिना किसी भी कार्य में और किसी भी रघात पर शान्ति नहीं 
मिल सकती, फिर भले दी चह काम राजनितिक हो या सामात्रिक 
हो। सामायिक होने पर दी सब कार्या में शान्ति मि्त सकती हैं! 
जिसमें समभाव द्वोता हैं उसका हृदय माता के हृदय फे समान वन 
जाता है। सामायिक करने से अर्थात्‌ सममाव धारण करने से 
जीव वो क्या लाभ होता हैं, इस प्रश्न के ठत्तर में भगवान्‌ ने फट्ठी 
ही हैं कि सममाव धारण करन से अर्थात्‌ सामायिक्र करन से सावध 
योग दूर दो जाता है। और जिस सामायिकर से सावध् योग निपृत्त 
दो जाता है, वही सघी और सफ्ल सामाविक्र है। 


यहां यह्द प्रश्न उपस्थित होता हैं कि सामायिक फरन से 
विस साथवश् योग फी निर्धत्ति होती है, वद सावध थोग क्या है! 
इस सम्य-व में कद्दा है 


कम्म साउज्जज गरहिय ति कोहाईशो व चचारि | 
सह तेहिं जो दोठ जोगो पच्चक्‍्साण मदद तस्स |॥ 


« श्स गाया मे सावध योग की व्याख्या की गई है। इसका 
भावार्थ यह हैं कि नि-दकीय काये सावश कद्लाता है अथवा जोप 
मान, माया और सोम को सावध योग कद्वत हूँ, क्योंकि समस्त 
निन्‍्दताय कम कपाय क अधीन द्वोकर ही किये चाव हैं। निन्दनीय 
कर्मों का फारण कपाय है, अठ फारण में काये का उपचार करक 
कपाय भी सावदय योग कष्टा गया है। इस साइथ फ॑ साथ जो व्या 
पार ( परदृत्ति ) की जाती है, वह साउथ योग क्टलातों है। मावद्य 
योग का निषेव करना, सावद योग का अत्यारयान फइलाव है 


अवाइर किग्याउल्ली ( ध८ ) 








इस गाया में आये हुए साइज' शब्द का मावज्ये मो 
श्रर्थ द्वोवा है. भौर 'सावथ' भी / पापयुक्त काय साश्य कहलाता 
और गद्वित या विन्दित कार्य 'सावज्यः फड्ा जाटा है । 


आर्य की व्यारया करत हुए एक बार मैंन कद्दा थी 
आरात समूलहेयघर्मेम्य इति भाये, । 


अर्थान्‌--समस्त देय घर्मा-पापएकर्मों का त्याग परमे वाला 
आय है। जो कार्य आये पुरुषों द्वारा त्याग गये हैं अ्रथवा उतक 
द्वारा जो निरिदित हें, वे सब कार्य सावध हं। श्रेष्ठ पुरुष कमी निंदित 
कारये नहीं करते | जिन कार्यों से जगतू का कल्याण द्ोता है. वहू 
श्रेष्त काय है और ससार का अद्दित करने वाले कार्य निन्दित कर्म 
हूँ। सारा ससार जूआ खेलन लगे वो क्या ससार का अदित नहीं 
द्वागा | ऊपर से तो जूआ में अल्प आरम्म दिखाई देता है परन्तु 
चासतव में जूझ सेलना दुनिया के लिए अत्यन्द अद्वितकर है। इसी 
कारण शास्त्र में उसे मद्दाप्रमाद कहा हैं। इसी प्रकार ससार कफ 
समस्त भमुष्य अगर 'चोरी करने लगें तो दुनिया का काम केसे चश 
सकता है ? क्या उस स्थिति में सतार दुखोंसे व्याप्त नदीं दो 
जायगा ? इसी कारण ऐस कृत्य निन्दित मान गये हैं । इसी तरद्द के 
और और काय भी साव-ये कार्य हैं। निय काये त्याययही हैं। 
अतएब निन्दित कार्यों का त्याग करके अनिन्दित कार्ये करोगे तो 
समभात्र की रक्षा द्ोगी और श्रात्मकल्याण भी द्वो सकेंगा। समभाव 
की रद्ा करने से सावध योग की निम्नत्ति अवश्य द्वोती है। अतण्व 
सावद्य योग से निउत्त दोओ और समभाव की रक्षा क्रो | इसी में 
कल्याण है। 

साथ्र्य योग से निशवत्त होने के लिए आत्मा को क्रिसी 
आालस्थन की आ्यावश्यकवा रहती है! एक दछु से तिमृत्त होन के 


(६६) ऋषप्लओन 





लि 
लिए दूसरी वस्तु का अवलम्दन सेना जरूरी है। रूम ढुप्कर 
छम्बन लिए बिना एक स निषृत्त होना कटिन है। जदादम्घ-- 
आप लोग शाफाहारों हैं इसलिए मांसादार स दर्चे हुए हैं। छू 
आपको शाकादार प्राम न दोता सो मरॉसाहार से बवना अर #ड९ 
था ) इस प्रकार दूसरी धस्तु सामन उपस्यित हुए विनादिय 
त्याग नहीं किया भा सकता । यद्याप उपदेश तो निराहारी बरन बे 
दिया जाता दै परन्तु दह अवस्या सदसा प्राप्त नहीं दो सइहू 
अतरव सर्पप्रथम मासाहार से बचना भ्रावश्यक्ष है। मतादाश क 
बचन का उपाय यद्दी है कि शाकरादार भस्तुन हो। शाकाहार दा 
अभलम्बन ल॑ना मी मांसादार छोड़ा का ओर धीर घारे निर दास 
बनने का एक मार्ग है। महारंभी वख्र का त्याग करने झूसिर 
अल्पारमी बम्र का भाज्म्वन लिया दा जाता है। इसा प्रा जब 
सावध योग से निमत्त दोना दो ता निरबययोग का अवन्नम्दत लगा 
आवश्यक हो जाता है। परमात्मा की प्रार्थथा करता निरयद कार्य 
। यदद निरवथ काय सादद्य याग का त्याग करन के लिए आम 
स्तनमूत है। 
सावध योग से निमत्त द्वोन को इच्छा फरन बालो 
विचार फरना चाहिए कि मुझे सावध योग स निमृत्त होम का उपदेश 
डिसने दिया है) अगर सीर्थद्षुर मगवान ने यद्द उपदेश न रिया 
दोता तो कौन जाने, सावद्य योग स॑ नियृत्त होन की बात भी सुनाई 
देती या नदी ऐसी श्रधस्या में जि होने सावच योग स ल्टिव दान 
का उपदेश दिया है, उन चौबीस सीयडूरों को आ्रश्त्यरे कसा 
आवश्यक है। साथ्य योग स निरत्त हान फ्रे लिए हु रब आर 
है। चौबीस तीर्थकरां की स्तुति करने से स्राव है 
पश्न का उत्तर अगक्ते बोल में दिया जाकएं) * 


के. खदान 


३ + कक... 


नावां पोल । 


चतुविशतिस्तव 


नच्िह्छा 
अश्न--चउत्वीसत्थएण मते ! जीवे फिं जणयड़ ? 
उत्तर--चउव्बीमत्यएण दमणविसो्िं जययइ ॥&॥ 


शब्दार्थ 
प्रश्न--चौवीस जिनों को रतुति करने से जीव को क्या लाभ 
होता है १ "३ 
उत्तर--चतुर्वि शतिस्तव से दशेनविशुद्धि द्वोती है 
व्यास्यान 
भगवा ध्यपभदव से लंकर भगवान्‌ मद्दावीर 
पर्थ तन चौवीस तीथेछरों का स्तव्॒ करना, उनकी प्रार्थना करना या 
इनकी भक्ति करना चहुर्विशतिलद कहलाता हैँ। चौबोस तीर्थ 
करों की स्तुति करने से जीब को भ्या लाम द्वोदा है ( यद प्रश्न पूड्ा 
गया है । इस प्रश्व के उत्तर में समदान्‌ ते फरमाया है कि चौबा|स 
तीथ॑करों की स्तुति करने से दर्शन की विशुद्धि द्वोती है। 


जवाहर किरणावल्ी कै कक के 





इस तरद की नामस्थापना को वन्दना भी नहीं कर सकते! हम 
अभेद निप्तेप को ही वन्‍्दन करत हैं। भेद नित्षेप को हम स्त्रीकार दी 
फरते हैं किन्तु 'अर्थविया की सिद्धि तो अभेदनित्तेप स ही दो सकती 
है श्र इसलिए अभद्‌ को द्वी ममस्कार करत हैं। 


अब द्रब्यतीयेक्र की यात ख्रीजिए + जो घौयीस दौ्थडर 
हो चुके हैं, वे जब तक कयली नहीं हुए थे, वरन राज्य अवस्था में 
ये, तथ तक द्रव्यवीर्थक्वर ये। ऐसे द्वव्यनीयक्ररों का स्तवन करना 
द्ृ्यस्तथन है। इम द्रव्यतीर्थडर फो नमस्कार नदी करते और ने 
उनका रतबन ही करत हैं, किन्तु जब सनमें तीर्थड्षर के योग्य गुण 
प्रकट हो जाते दँ तभी उन्हें. नमस्कार फ्रते हैं और नमी उनका 
स्तवन करते हैं। 


तीथड्वरों फो किस प्रयोजन से नमस्कार किया जाता 
अथवा उनका स्तवन किस लिए किया जाता है, यह धात प्रतिक्रमण 
म बोली ही जाती है-- 


टोगस्‍स्स उज्जोयगरे, धम्मतित्थयरे जिणे। 
अरिहते कित्तइस्स, चउयौस पि फेवली ॥ 


अर्थात--उौवीस तीेक्वर भगधान लोक में दर्योत फरने 
वाले है, में उनका स्तव॒न करता हूँ। ऐसा होन पर भी जब तक 
प्रकाश नहीं दोता तब तक बह वस्तु दिसाइ नहीं देती ! प्रकाश दोने 
पर ही बसतु अत्यक्ष दिसाइ दती है। मगवान्‌ पचास्तिकाय रूप लोक 
को अ्रकाशित करन वाले हूँ | हम लोग भगवान के ज्ञान प्रकाश स 
ही पचास्तिकाय को ज्ञान पाते हैं । 

ओ्रीमगवतीसूत् में मदृक श्रावक का प्रकरण आता है। 
उसमें कट्दा गया दै कि सट्ठक श्रावक को कालोद्धि ने पूछा था 
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हुम्हारे भगवान्‌ मदावीर पचारितकाय का श्रविषादन करते हद 
सनमें से चार को अरूपी और एक पुदुगल वो रूपी कहते है! 
लेकिन अरूपी क्या तुम्दें. दिववाइ देता है?! महक भ्रावक ने इस 
प्रश्न का उत्तर दिया--द्विम अरूपी को नहीं दख सकते । 


बालोदधि-तिस वस्तु को तुम देख नहीं सकते, उस पर 
श्रद्धा करना और रसे मानना कोरा पाखंद नहीं तो क्या दै 


महूक-ै देदामुप्रिय | तुम्दारे कथन का आशय यह हुआ 
कि जो वस्तु दसी जा सके उसे द्वी मानना चादिए, जो न देसी जा 
सके उस नही मानना चादि०। किलतु मैं पूछता हूँ फि पवन, गध 
और शाद को तुम आँखों से देख सकते हो ? समुद्र को एक किनारे 
पर खडे होकर दूपरा किनारा दख सकते हो १ अगर नहीं, सो क्‍या 
पवन, गन्ध, शद्‌ और दूमरे क्लनारे को नहीं मानना चाहिए 
तुम्द्ारा पक्ष वो यही है कि जो बम्तु देखी न जा सऊ उसे मानना दी 
नहीं चादिए। 

मद्ठक का यद्द युक्वाद सुनकर कालोदथि प्रभावित हुआ । 
यह्द सोचन लगा--भगवान्‌ महाबीर क गृहस्थ शिष्य इतने शुशल हैँ 
तो स्वय भगवान्‌ कैसे दाग ? 


संडक श्रावक जब भगवान्‌ मद्दावीर के पास आया हभत्र 
भगवान्‌ ने उससे क्द्वा--'द सट्क ! तूने कालोर्दाध को णेसा उत्तर 
दियाथा।! 


सद्ठक बोला--हाँ मगवन्‌ ! मैंने यरो उत्तर दिया था। मरे 
डत्तर को आप अपने ज्ञान स॑ चामते हो हैं । 


भगवान्‌ न कद्दा--दे सडक ! तूने कालोदथि को समीचीन 
उचर दिया था । यदि तुम कहते कि मैं धर्मास्तकाय इछदा हैँ, तो 


जदाइर क्रिणादली (१०४) 





सुम श्रनात अरिहन्सों को श्रयलेदना करते | मगर तुमन जो 5त्तर 
दिया, बद समीचान है। 

लोक व्यपद्दार में भी अनुमान को प्रमाण मानबा पडता है। 
अनुमान को प्रमाण मान विना व्यवरद्वार में भी काम नहीं चल 
सकता | ऐसी स्थिति में धर्म क जिपय में अमुमान प्रमाण क्‍यों मे 
माना जाय ? नही फो देखकर अत्येर मनुष्य उसके उद्गम स्थान का 
आवाज़ लगाता है। आप सिफ नही दे रहे हैं, उसका उद्गम 
स्थान आपको दिखाई नहीं देता, क्रि भी नदी देखते से उसका 
छटुगमस्थान मानता ही पड़ता है। इसी प्रकार एक भाग को वेसन 
स दूसरा भाग भी मानना पडता हैं। इसो न्याय से सर्वज्ञ और 
बीवराग भगवान्‌ न जो छुछ कटा है उसे भो सत्य मानना चांदिए। 
तीर्थहर भगवान्‌ ने अपन ज्ञान प्रकाश द्वारा देखबर दी प्रत्येक घाव 
का प्ररूपण किया है, “स| कारण कहा गया है कि जो भगवान्‌ तीन 
लोक में उद्योत फरन वाले हैं डह मैं नमस्कार करता हूँ। इसी 
तरह जो अरिहन्त भगयाए्‌ धमं को स्थापना फरत हैं, उहें भी में 
नमस्कार करता हूँ। ऐस अरिहस्त भगयाव चौथीस हैँ. और पे 
सम्पूण ज्ञात के स्वामां हें । 


चौबीस तीथक्वरां का स्तयन तो बहुनसे लोग करते हैं, किंठु 
स्तवन के गुण भलीमोंति समझकर स्तवन क्या जाय तो सब 
प्रकार की शकाएँ तिर्मूल ही जात हैं। चौबीस तीर्थक्वरों की स्तुति 
ऋरने का फ्ल बतनात हुए भगवान्‌ नक्द्दा है कि चोवीस तीर्थकर्रों 
की स्तुति करन स दशन की पिशुद्धि ह्वांती है। इस कथन का आशय 
यह है कि चौवीस तीथड्टरा का स्तवन करने से सवन करने वाले 
का सम्यर्त्व इतना निर्मल द्वो जाता है. कि दूयता भी उसे सम्यक्‍त्व 
से विचलित नहीं कर सक्ते। अर्थात्‌ उसका दर्शन अत्यन्त निर्मल 
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श्रौर प्रगादू दो जाता है । दर्शन की विशुद्धि बरने के लिए चौत्रीस 
तोथेकुरों का स्तवन निर तर करत रहना चादिए। क्दाचित स्तवन 
का फल प्रत्यक्ष या तत्काल दृष्टिगोपर न हो तो भी उसी प्रकार 
स्तयन करते रहना चादिए। दवा का फेल प्रत्यक्ष दिसाई नहीं दैता 
फिर भी वैद्य पर विश्वास करऊे रोगी उसका सेवन करता रहता है 
और आगे चलकर दवा अपना गुण प्रकट करती है, इसी प्रकोर 
संगवान्‌ फे कथन पर विश्वास रखफर तोथेकुरा का स्तवस करते 
रद्दोगे तो दर्शन फी प्राप्ति अवश्य होगी। मोदद और मिध्यात्त का 
धअब्रश्य ही विनाश दवोगा ! शास्त में कहा है -- 


।. स्रद्घा परम दुच्हा । 
छह [री 

अथवि--श्रद्धा यहुत दुलेंभ है। 

यह कथन उस श्रद्धा क विषय में है, जो भद्धा 'चीवित! 
दी है। जैसे मुद्दों मजुप्य किसी काम का नहीं सममा जाता, इसी 
प्रकार मरी हुई श्रद्धा मी किसी काम की नहीं दोती। अगर किसी 
मंगुष्य में मुर्दापन आता दिलाई दवा है तो उसे दवा देरर स्वस्थ 
किया जाता है, इसी प्रकार अगर आपकी अद्धा में मुर्दापन आ रहा 
हो तो उस भी चौवीस जिनों की स्तुति द्वारा जीवित बनाओ | ऐसा 
मरने से श्रद्धा शुगा की प्राप्ति द्वोगी । अवण्व चीवीस सीथकुरों को 
रे करने में धीरता और घोरवा रक्‍पो। उदाप्तीमठा का त्याग 
फ्रो। 

आपने युधिष्ठिर की कथा सुनो द्वोगी।युधिप्रिर में उठा 
सीनता आ गइ थी। अगर उनमें लदासीनता रद्द गई द्वोढी तो अथे 
द्रिया की सिद्धि न द्वोी सऊतो। भीष्म ने उस समय युधिप्ठिर से 
कंद्ा--यद अवसर उतासोनठा दूर करके श्रर्थक्रिया सिद्ध करने का 
हैं, श्ठ घबराओ मत | तुमने अनेक लोगों को मारा है, फिर भी 


अवाइर किएणावत्तो (१०६) 





हे 
घयराने की जर्रत नहीं है, क्योंकि इस समय तुम्दारे ऊपर काय 
सिद्धि परने का उत्तर”ायित्व था पड़ा है। जो द्वार गया था मारा 
गया वह तो गया ही, परन्तु ज्ञों चीता है या जो जीवित हैं इसके 
सिर गम्भीर उत्तरटायित्व था पढ़ा है। जो मर गये ये ती गये दी, 
दिन्‍तु उनक पाछ् जो लोग बचे हैं. उनकी रक्षा का भार वितता 
काधों पर आा पडता है। जो विजेता व्यक्ति मृत पुरुषों के पीछे रह , 
हुए लोगों की सार सेंभाल नहीं रखता, यू पतित हो भावा है। तुम 
विजयी हुए हो अत्त चचे हुए लोगों की सार सम्भाख का भार 
तुम्हारे जिम्मे हैं। तुम्दारे ऊपर सम्पूर्ण भारतवप का भार है। अत 
नुम्दारे जो शत्रु मारे गये हैं उनके पत्न) पुत्र शादि क प्रति चैरभाव न 
रत हुए उन्ह सान्त्वना दो--शान्दि पहुँचाओ, चिससे बद्द लोग 
दुर्योधन को भूल जाएँ ! 


ह थुधिप्िर ! राजा धादि वो अपना भी कल्याण कर सकता 
है श्र दूसरों का भी कल्याण कर सकता है। इसी प्रकार यह दो' 
का 'अक्‍ल्याण भी कर सकता है। मगर अपना और दूसरों का 
कल्याण करन वाले राजा उगल्ियों पर गिनने योग्य दी होते दै। 
अधिकांश राजा तो प्रजा को ऐसी उलटी ही शिक्षा देते हैं, जिससे 
प्रता निर्धल बन जाती है और राता के अनुचित कार्य फे विरुद्ध 
थोलने की द्विम्मत भी नहीं कर सकती। लो विचारशील राता 
मोचवा है कि अन्त में मुके भी मरण शरण द्वोना है तो क्या न 
अपना और दूसर्स का कल्याण करूँ, बददी राजा, प्रजा को अच्छी 


शिक्षा देशा। बद प्रजा को निर्यलता उपन्न करने वाली शिक्षा 
इर्गिज न देगा । 


.._ दे युधिव्टिर ! डुर्येधिन की इरिज्ञा का दमारे ऊपर ऐसा 
जबदेसस्‍्त प्रभाव था कि यह बाव अभ दमारी समम में आई है। दम 
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डमक पार्षों को देखते थे, जानते थे, पर हममें इतना सादस ही महीं 
था कि उसके विरद्ध जोम खोल स्वत ! इसका प्रधान कारण यगदो 
था कि हमें नि्रेलता उत्सन्न करमे बाली शिक्षा मिली थी कि राचा क 
विरुद्ध जदान नहीं सोलना चाहिए। 


आप लोग 'विरुद्धरज्जाइकम्मे! पाठ का अथ॑ सममतने हैं ९ 
अगर आप इस शाद का यद अर्थ सममत हों कि 'राजा के पिरुद्ध 
इुच्चु न करना! ठो आपको घमे का त्याग कर देने क लिए तैयार 
रहना पढ़ेंगा। कल्पना करो, रापा ने प्रत्येक को अनिषराय रूप से 
शरात्र पीन॑ का कानून पनाया। अब आप राजा के बनाय इस 
कानूत को मानेंगे अगर कट्दी कि राजा की ण्सी आज्ञा पी 
माननी चादिए, वो जो काम शराय पी से भी श्रधिक हानिकारक 
हैं, ऐसे कामों के क्षिण राजा के विदद्ध कुद्ध न थोजने ढी थात कहना 
किस प्रकार समुचित कहा जा सकता है ? राता के विरुद्ध न थोलया 
यथा राचा के विरुद्ध काम ने करना विरुद्धरड्ताइकम्मे! का अथ नहीं 
है। इस पाठ का चर्थ यद है कि राज्य अथात्‌ सुव्ययस्था के दिदद्ध काप 
नहीं करना घादिए। राचा क विरुद्ध काम नहीं करना चादिए, यह 
अमपूर्ण अर्थ समझ पैंठव क फारण द्वो आप में कायरगा आा 
गइ है। 

मीष्म रहते हैं--दे युधिष्टिर ' जिस समय द्रौपदी का बख 
खींचा जा रहा था उस समय कया हमारा यद कत्तब्य नहीं था कि 
हम इस काय के विर्द्ध आवाज उठात है मगर इम सप दुकुर दुडुर 
देखत रहे और द्रौपदी का बस्र खींचा जाता रदा ! यद्यपि हमें ठस 
समय उस पराप-काय का विरोध करना चादिए था, लेकिन हम अकछरट 
रूप से कुछ मीन बोल सकें। हमारी यह फैंसी कायरता थी ? 
दुर्योधन स्‌ हमें यही शिक्षा मिल्ली थी कि राग के विदद्ध छुड भी 


लवाइर किरिणादली (१०६) 





घषराने की जरूरत नहीं है, क्योंकि इस समय तुम्दारे ऊपर कार्य 
सिद्धि करमे फा उत्तरशयित्व आ पढ़ा है। जो द्वार गया या सारा 
गया वह तो गया दी, परन्तु जो जीता है या ओ जीवित है उसके 
प्विर गम्भीर उत्तरदायित्व आ पडा है। जो मर गये मे तो गये दा, 
फक्ि'तु उनक पा जो लोग बचे हैं उनकी रक्षा का भार विजेता कर 
काथों पर श्रा पड़ता है । जो विनेता व्यक्ति मृत पुरुषों के पीछे रहे 
हुए लोगों की सार सेंभाल नहीं रखता, यह पतिठ हो जाता है। ठुम 
विजयी हुए दो श्रत बचे हुए लोगों की सास-सम्भाल का भार 
तुम्हारे निम्मे है। तुम्दारें ऊपर सम्पूर्ण भारववष का भार है। अत 
तुम्हारे जा शत्रु मारे गये हं उनके पत्नी पुत्र आदि फे प्रति बैर्भाव न 
रखत हुए उाद्द सान्तना दो--शातति पहुँचाओ, जिससे बद्द लोग 
दुर्योवन को भूल ज्ञाएँ 


है युधिप्ठिर  राचा चाद्दे दो अपना भी कल्याण कर सकता 
है और दूसरों का भी कल्याण कर सकता है। इसी प्रकार यह दोनों 
का अकल्थाण भी कर सकता है। मगर ध्यपना और, दूसरों का 
पल्याण करन घाले राजा उगलियों पर गिनने थोग्य ही द्वोते हैं। 
अधिकांश राना तो अजा को ऐसी उलटी दी शिक्षा देते हैं, जिसते 
प्रजा नि्यल बन जाती है और रात! के अल्ुचित कार्य के विरुद्ध 
योलने की द्विम्मत भी नहीं कर सकती । णो विचारशील रापता 
मोचता है कि अन्त में मुझे भो मरण शरण होचा हतो क्यों न मैं 
अपना और दूसरों का कल्याण करूं, वद्दी राजा, प्रजा को अच्छी 


शिक्षा दगा। वद श्रजा क्रो निर्यलता उत्पन्न करन वाली शिक्ता 
इर्गिजु न देगा । 


<._ दे युधिष्ठिर | दुर्योधन की कुशिज्षा का हमारे ऊपर ऐसा 
जयदेस्त प्रभाव था कि यह यात भय हमारी समम में आई है। दस 


(१००) डौर्स री 





उमड़े पापों को देखत थे, भानो ये, पर दममें इतना साहस द्वो नहीं 
था दि उसक विरद भीम रोल सकते इसका प्रयात कारथ यहाँ 
यथा दि दमे नियलता स्टान करने बाली शिष्ठा मिक्नो थी दि राजा क 
विरुद्ध अदान ही खोहना चाहिण्य 


आप कोग विरुद्रश्भाइकम्म' पाठ का भय सममने हैं? 
अगर आप इस शब्द का यह अर्थ समम्त हों कि राजा दे विश्द्ध 
ह्ध न करना! हो आपको घमम का त्याग कर देते के लिए तैय,र 
रहना पढ़ेंगा। कक्पनों करो, राजा ने प्रत्यक्ष को अनिवार्य रूप स॑ 
शराद पीने झा फ़ानून बनाया | अप आप राजा फे थनाये इस 
कानूत को मानेंगे अगर कदो कि शाजा परी एसी श्राज्ञा मी 
माननों भादिए, तो हो फ्राम शराब पीन से मी अधिक द्वानिश्वारक 
हैं, एमे कामों ऐ लिए राजा & विरुद्ध कप मे बोलो ही बाव कहय 
फिस प्रकार समुग्रित हां जा सकता है | राजा के रिरद्ध + बोलना 
या राजा के विस्द्ध काम से करना विस्द्रग्ताइकरम्म! का अर्ष नहीं 
है।इस पाठ का अय यह है हि राज्य अ्रधातू सुस्यवरपा के विशद्ध काम 
नहीं करता पादिए। रापा के विरद्ध काम नदीं रुूससा बादिए, यह 
अ्म्पूर्ण भर समझ पैठने झ छारण दी आप में कायरता भा 
गश है। 

मीप्म कहत ईैं--दि युणिप्टि: | जिस समय टौपदी का दर 
म्ीचा जा रहा था उस समय कगा हमारा यह कशब्य7हींथाों कि 
हम इस कार्य क विरद आया उठा) ) मगर दम सभ दुदर दुह२ 
देखव रहे और द्रौपदी का दस्त खींचा चाठा रद्दा यदि हमें उस्त 
समय उस पाप-काय का विरोध करना भादिए था, लदिन हम प्रबट 
रूप सबुद्ध भीन बोल सके। हमारी यह फैसी फ़ायरता थी 
दुर्यापन से हमें यद्दी शिफ्ता मिन्नी थी दि राजा के विदद्ध दुष्ट भी 


खदाइर दिग्णावल्ी (१०८) 





नहीं घोलना चादिए। इसी शिक्षा के कारण यहाँ उपम्यित लोगों में ' 
देसा क्ायरवा पठ यइ थो कि सब मौन साधे बैठे रहे। सब लोग 
अपन अपने मन में सोचत थे कि अशुचित फार्य ही रहा है। मगर 
दुर्याधन के सामने कार योल ? हमार किए यद कितनी लज्ासा 
शात थां |! एक कवि न कट्दा है -- 


मीरक्षीरविवेके इस ! भालस्य त्वमेप तठ॒पे चेद्‌। 
विश्पस्मिन्नपुनाउन्य इलयत पालयिष्यति के १॥ 


पत्तियों के मुएट म एक राजद्स भी था। किसी पुरुष ने 
इस मुएह क सामन दूध और पानी का एक प्याक्षा रकखा। 
पहिया ते उस ध्याल में चाच मारी ता राजहस न भी चोंच मारी। 
लक्िय जब दूसरे पत्ती चुपचाप बैठ रहे तो राजहस मी चुप दो रहा। 
यह्‌ दृश्य देखकर कवि कहता है--'दि राजहंस | दूध और पानी को 
अलग अत्रग करन क अवप्तर पर भी यदि तू चुप बैठा रहेगा वो 
तेरे कुलमत का पालन कौन करेगा ? डर 


कवि फी इस वक्ति पर विचार करके आपको समझता 
चादिए कि यद्यपि धर्मं सिफ मेरा दो नहीं--मव का है, फिर भी स॒ 
लोग धर्मे करें या न करें, किन्तु मुके ठो घमर का आचरण फरने के 
लिए सदा तैयार रहना द्वी चादिए। फारसी की एक कद्दावत फे 
अलुसार मतुष्य इस कुदरत का बादशाद है। ऐसो स्थिति में सतुष्य 
का कोई कार्य श्रतुचित क्यों होना चादिए ? 

ओष्म कइते हैं--हे युधिष्तिर | सुम्दारे राज्य में इस प्रकार 
प्रजा को निर्वेत बनान वाली शिक्षा नदी होनो चादिए। प्रजा को 
देसी शिक्षा मिलनी चादिए कि बद् राजा के विरुद्ध भो पुकार पर 
खक्े और राजा, प्रज्ञा को पुकार सुनने के लिए तैयार रददे। इसी 





(१०६) भव! दोल 





र सत्ता का दुरुपयोग नहीं बरन्‌ सदुपयोग होना चाहिए। राज्य 
।गर इतना सा सुयार मी नद्ुआ हो तुम में और दुर्योधन में क्या 
र रहेगा?! 


भीत्म ये इस कथन पर आप भी विचार करो। भगवान्‌ 
बीर ने जो शिक्षा दो है बढ़ कायरता धारण करने के लिए नहीं 
( बीरता प्रकट करने के ज़िए है। आप इस रिछ्ठा का बलरा 
करक कायरता मत आने दो । वस्तु का विपरीत उपयोग करके 
र मत बनो । किसी बोर पुरुष हे हाथ में सलवार होती है तो 
अपनी भी रघ्ता करता है श्रौर दूमरे की भो रहा करता है। 
5 बिरद्ध कायर क दाय की सलवार उसकी हानि करो है. और 
मलबार फा भी अ्रपमान करता है। सुम्दें बीर धर्म मिला है । इस 
पर्म का अर्थ उन्तरा करके कायरता मठ घारण करो। सरैव इस 
का ध्यान रस्खों कि दीरघर्म का दुरुपयोग न द्वोन पाये । 





(४) 


ध्ज 
दसवोँ बोल । 
चँंदना 
रु 
प्रशन--वदणणंण भते ! जीवे फिं जणयह ९ 
उत्तर--बदणएण नीयागोय कम्म सपेइ, उच्चागीय 
निमधद, सोहर्ग च ण अप्पडिदय आयणाफल निवर्तेड, दाहिय- 
भाष व थे जणय ॥ 
शब्दार्थ 
प्रश्न--भगवन्‌ | व-दना करने से जीव यो ज़्या लाभ द्वोता है ? 
उत्तर--व-दना करने से जीव नौचगोत करे का दाय फरता है, 
उच्च गोत्र का बध करता है; सुभग, सुख्वर आदि का वध करता है 
सपर उसकी आश्षा मानते है और घद्द दाक्षिए्य को प्राप्त करता है । 
व्याख्यान 
चौबीस वीर्थद्वरों की प्रार्थना करन के सम्भ-ध में पदले 
विवेचन दिया जा चुका है । जिनकी प्रार्थना को जाती है, जिनका 


स्तवन किया जाता है, उन तोथैकर मगवान्‌ को वन्दना-नमस्कार भी 
करना ही चाहिए। अत यहों बन्‍्दना के विषय में कद्ठां जायगा। 


(१११) दर बौज 





कद्रापित्‌ कोई सीकर्रो की प्रार्थय न कर सक परखु दन्दना वो 
सभी कर सकते हैं। अत शास में वन्‍्दना के फन्न क विपय में भ्रश्न 
दिया गया दै। 

भरि! घातु से पन्दवा शब्द थना है। बदन शब्द का अर्थ 
अभिवादन करना भी द्वोवा है और स्तुति करना मी द्ोवा है। बदना 
कब करना चाहिए ? इस प्रश्न के उत्तर में यह क्रम है कि सवप्रथम 
सामरायिक फरना चादिए अथात्‌ पहल्ला सामायिक थ्रावश्यक है, 
तत्परचात्‌ चौवीस जिनस्ववन चावश्यक है और फिर बदन भाव 
श्यर है। ददना करने वो भी विधि है । वन्दना किस प्रकार करना 
आादिए, इस विपय पर शाम्कार्रों ने भरहुत पक्‍्रषाश ढाला हैं। भात 
तो बन्दना करने की निधि में भी न्‍्यूनगा नशर आती है, मगर 
शाक्लीय वर्णनों से प्रतीद द्ोता“है कि प्राचीन पाल में विधिपूर्षेक दी 
अन्दना फ्री जाती यी और इसी कारण बदना के फ्ल के सस्व-रमें 
भगवान्‌ से प्रश्न किया गया हैं। भगवान्‌ ने वंदना आवश्यक का 
थहुत फल प्रफट किया हैं। थदना फे २५ आवर्यहझ बतलाय गय हैं। 
बह पश्ोस आवश्यक कहों हैं, “स विषय में फद्दा है -- 

दुयो णय अद्जाय कीयरुम्प बारसपस्मय होई। 
चठ सीर तिमुत्त च, दुष्प्रस एगे निक्‍्समण ॥ 

यदना क पीस आवश्यर्शा का निरूपण इस प्रकार क्रिया 
गया ई--दों बार नमन कीत्ति ््म अथात्‌ बन्‍्दना आवश्यक, एक 
यथामाव आवश्यक, बारह आवचन आवश्यक, चार मस्तक-ममन 
के झ्रावश्यक, तीन गुप्ति धारण फरना आवश्यक, दो बार शुरु क 
अमिप्रद में प्रवेश करना ग्रावश्यक भर एक बार गुरु से क्मीमद 
में से निकलना आवश्यक | इन पद्योम आवश्यकों के होने पर दो 
वन्दग पूर्ण द्वोती है । 


जवाइर विश्णावती (११२) 





यहाँ यद देखना हैं कि इन पद्मास आवश्यकों का अर्थ क्या 
है? साध्यी या अय स्री गुरु से सत्ताईम दथ दूर रदे भर शिष्य 
या अय पुरुष सादे तीन द्वाथ दूर रहें, यद्ष गुर का अमिप्रद्द कषेय 
है अगर स्थान का सकोय न हो तो गुरु से पुरुष था शिष्य साढ़े तीन 
हाथ की और साध्यों या श्री सत्ताईस द्वाथ की दूशे पर रहकर, 
विनोन भाव से, नीची दृष्टि करके, हाथ मे ओधा और भुख पर मुख 
वद्चिका सद्दित, गुरु को नमस्कार करत हुए पमासरा! का यह पाठ 
घोलत हैं-- 

इच्छामि खमासमणो वदिउ [ 

अर्थात-दे क्षमाश्रमण ' म॑ आपको वन्दन करन फी इच्छा 
करता हूँ। 

कड्ा जा सकता है कि जय बदन करते थी इच्छा है ही 
तो इस प्रकार कहने की क्या आवश्यकता है? इस प्रश्न का उत्तर 
यह है. कि इस प्रकार पहन वाल ब्याह को गुरु क अमिप्रदद में 
प्रवेश करना हैं, अ्रतण्व बढ गुरु की स्वाशति चादता है। अमिम्रद 
के द्रव्य, जैज काल और मात्र का अपेक्षा चार भेद हैं। इन सब का 
यहाँ वर्शन न करत हुए सिफरे इतना फद्द दना आवश्यक है कि गुर 
के ज्षेत्र श्रभिम्रद म प्रबंध करना है, इसा दृतु गुर को स्तोकृति ली 
जाती है। गुरु को इच्छापूर्वक नमस्कार करना चादिए। ममस्कार 
करने में ३ईंडता दवाना उचित नहीं है भौर इसी कारण आचाय॑ के 
क्षेत्र अमिम्रद में प्रवंश करन को स्दीकृति ली जाती है। अगर 
आचाये अमिम्रद में प्रवेश करने की स्तीवृति देना चाइते होंगे तो ये 
दिदेण! अर्थात्‌ 'जैसी तुम्द्ारी *च्छा! कहेंगे। अगर वे अभिम्रद में 
प्रवेश करने की स्वीकृति नहीं देना चाहते होंगे तो 'विविद्ेय' कहने का 
तात्पय यह है कि वह्दी से माधचन और काय स नसस्फार कर को | 


(११३) दसब 





अगर आचार्य छदेण” कद कर अमभिप्रढ में प्रवेश करः 
स्वीकृति दें तो उपत समय बालक वे समान अथवा दीक्षा घारए 
समय क समान नप्नता धारण करके, द्वाय में ओपघा) रसकर 
मुख पर मुलखबस्त्रिका सदित अभिम्रद में 'निरसद्दी निरसदी ( ४ 
मैं भन, वचन, काय से सावय योग का त्याग करता हूँ ) कहत॑ 
गुरु के अभिप्रह में प्रवश करना चादिए और फिर गुरु के चरर 
निकट पहुँप कर यारद प्रकार का आवत्तन करना चादिए । आः 
करते समय “अद्योकाय कायसफासिय! ऐसा थोलते जाना धा'।! 
“श्रद्दोका्य काय! इममें छट्ठ अक्षर हैं । इन छद्द अक्तरों में से द॑ 
अज्ञरों का एक एक आवत्तेन होता है। इस प्रकार “अद्दोकाय * 
इन छद्द अक्षरों के तीन आवत्तन हुए । अद्दोश्याय कार्या ऐसा £ं 
हुए आवत्तेन करना चाहिए और “सफाप्तियः श'द का उद 
करते समय अपन द्वाथ और मस्तक द्वारा गुरु के चरण फा 
करना चादिए । 

'अद्दोकाय कायमफासिय! का अर्थ है-हि गुरु मद्दार 
आपकी नीची काया श्रर्थात्‌ चरण को में अपनी ऊँची काया 
मलतऊ से स्पर्श करता हूँ। 


आयवर््तन और चरणस्पश करने के पश्चात्‌ इस ५ 
कट्दना चाहिए-- 

“'उमणिजो मे ! फिलामो अप्पक्लिताण बहु सु 
भे दिवसी बइकतो ॥? 


अर्थांत्‌-हे पूज्य ! अपनी ऊँची काया द्वारा आपकी + 
काया का स्पर्श करते समय आपको जो कुठ क्नेश हुआ दो, 


अवाइर किरणावली (श्श्ष्ट) 





यह कैसा सूचना दी गई है ? इस क्षमायाचना से इस 
रहस्प का धान हेता है कि जब गुरु के चरणरपश ऊरने में भी गुर 
को फष्ट न पहुँचन मैमी सूइम बात का ध्यान रक्‍्सा जाता है 
फिर दूभरे प्रकार का क्‍्ष्टन द्वाने दन के विषय में कितना ध्यान 
रसना चाहिए | जिस घर में एक कौड़ी भी वृथा सच नदी की जाती, 
उस घर में रुपया पैसा वृथा सच कैसे किया जा सकता दे | इसां 
प्रकार जहाँ चरणरपशे करने में भी कष्ट न पहुँचाने का ध्यान रक्सी 
जाता है. और इतनी सूह्म बात क लिए भी क्षमायाचना वी जाती 
है, बह्दाँ अन्य थातों पर क्या नहीं ध्यान दिया जाता द्वोगा ) मगर 
इसका यह अथे नहीं क्षगाना चादिए कि गुर को कष्ट द्वोने का विचार 
करके उनके चरण का रपश द्वो न क्या जाय! एक फौड़ो भी पृथा 
सचे न करना ठोक हो सस्ता है किन्तु आवश्यकठा पहने पर शो 
सर्च न करना कृपणता है | इसी प्रकार गुरु फो क न दो, इस बात 
का ध्यान रखना तो उचित है मगर उन्हें कष्ट द्वोम के विधार से 
बरणों का स्पश ही न करना अनुचित है। गुरु को कष्ट हो, इस 
प्रकार स पनक चरणों का स्पश॑ करना यद्यपि अनुचित दै, फिर 
चरणस्पर्श किया भाता है और एसा करने में किसी 'अश में, शुरु वा 
कष्ट पहुँच जाना शकक्‍्य और सम्भव हैं, इसी कारण यद्द कद्दा गया 
है क्ि-दे गुरु! आपके चरण का रपश करने में आपको जो भोई 


कष्ट हुआ हो, उसक लिए क्षमा कीतिए | आप चमासागर हैं, अत 
मरा अपराध भी क्षमा करें। 


'अद्दोखाय कायसफासिय' इन शब्दा का हस्व दीधघे रीति 
से उचारण करऊ घरणरस्पशे क्श्ना चादिण और फिर क्षमायाचना 


फरक शुरु को द्वाथ जोडकर, नमस्कार करक इस प्रकार पहना 
चाहिए -- 


(११५) दसईा बीज 





बहुमुमेण भे ! दिवसो वडरन्तों  जत्ता मे | जय- 
णखिज्न च में! 


इस पाठ म देवसी, रायसी, पक्सी चौमासी या सब्स्त्मरी 
का जो दिन हो, उसका उच्चारण करना चादिए । इस पाठ का भथ 
यद्द है-हि गुरो | दिवस, रात्रि परी, चौमामा या सयत्मरी या कान 
आानदपृ्षक व्यनीत हुआ ? इस अकार गुर से कुशल प्रश्न पुदना 
चाहिए । फ्रि 'जत्ता भे! *तना कदरुर पदइला आवर्रान, 'जबणि 
कह्टकर दूसरा ओर ज्व व भे' फदकर तीसरा श्रावत्तेन करना चादिए । 


इन तीन अआत्तनों के समय उचारण झिये हुए अक्तर्रों में 
स॑ ज्त्ता भ' का श्र्थ यह है क्ि--शुरु मद्दाराव ! मून गुण और 
उत्तर गुण रूपी श्रापपी सयम यात्रा तो आनन्दपूर्वक चलती है म ? 
लधणि-प! या अ्रर्थ यह है कि आप इद्रियों का और मन का दमन 
हो बरायर करत दँ न? हच च्‌ मे? वा आशय यह फि'हे गुरु 
आपकी सयमयाता, श्रापक झीद्रियद्मन और आपकी यतना फो में 
स्वीकार करता हूँ ।' 


शुरु को आवत्तन करने का '"हेश्य क्या ई ( किस हेतु से 
ग्रावत्तन करना चारी ० ? इन प्रश्नों का निणय फरत के लिए यह 
विचार करना घादिए ऊि घर और कन्या अप्ति की प्रदक्षिणा किस 
लिए करत हैं ? बर-कया जब तक अग्नि का प्रदक्तिणा नदी करद 
तब तऊ थे बेँबारे सममे भाते हैं।अम्रि की प्रदत्तिणां करते क 
अनन्तर आँय बाला प्रार्णो का रत्सग कर सकती है पर नियम का 
भग नहीं करती ! खियाँ अपनी सयांदा का इतना ध्यान रखती हैँ 
ता क्या पुरुषों फो मर्याटा का पालन नहीं करना चादिए ९ 


खत हर छिग्णावत्ती (११%) 





जैस पति पत्ना श्रप्ति की प्रदत्षिणां करक एक दूसरे के धर्म 
को स्वीकार करत हैं उसी प्रकार शिष्य भी आवर्त्तन द्वारा वीरता 
पूर्वक गुरु का घमे स्वीकार करता है। गुरु का धर्म स्पीकर करन 
के पश्चात्‌ यद्द शिष्य यदि गुरु क धर्म क विरुद्ध प्रगृत्ति न करें तो 
ही उसका आवसन और बदन सच्चा सममो । हर 

कद्दने का 'प्राशय यह है कि गुरु के अमिप्रद्व में प्रवेश करत 
समय दी बार भस्तक झुताना दो आवश्यक हुए। फिर नंवदीक्तित 
फे समान मश्न हो ज्ञाना यद्‌ एक श्रावश्यक हुआ | तदत्तर बारद 
आवरत्तेन करता बारह 'आ्रावश्यक हैँ। इस प्रकार यहाँ तक पद्रह 
आवश्यक हुए | चार थार मछझ नमान॑ के चार आवश्यक हुए, 
तीन गुप्तियों ऊे तीन आवश्यक, दो श्रावश्यक प्रवेश करते समय फे 
और पक आवश्यक निकलत समय का । इस तरदू सब मिलकर 
पश्चीस आवश्यक होते हैं । 

तीन गुप्ति का अर्थ यद्द है कि मन, वचन और काय को 
एकाप्र फरके शुरु को बदना करनी चाहिए | गुरु को बदना करते 
समय इस प्रफार विचार करना चाहिए कि श्रनक जाम अन्मा तर 
में भटकन के बाद मुझे जा मन की प्रामि हुई है, उसको साथक्वा 
शुरु को बदन करन से दी दो सकती दै। अतण्य भन यो प्रात 
कर्मों में नहीं पिरोना चादिए । मात लीजिए, किसी भमुष्य को 
कीमपी मोता मिला दा तो क्या बढ मामूली मिठाई के बदले उसे 
दूं श्या | अगर नहीं तो चो मन अनेक ज/म-जन्मास्तरों क अनन्तर 
मिला है, उस भन को खराब कमा में पिरो दना क्या उचित क्ट्टा 
जा सरता हैं? अनेक विध कठिनाइयों सेलन के बाद जो मन 
मिक्षा है; उसकी कीमत समसकर और भन को प्काप्न करके शुरू 
को बदला की जाय तभी सन का थाना सार्थक कद्दा ला सकता है। 


(१९७). हों बैच 





विस यादना का फल यहाँ तक वतज्ाया गया हू कि बेंधा हा 
नीच गाज कर्म भी वदना से छ्ीण हो जाता है और उच्च गाग्न वा 
बंध होता है, उस पन्दना के समय मी यदि मम ण्काप्रन हुआ सा 
फिर किस समय दोगा | मगर लोक सत्फाये में मन पाप नहीं 
करत और यद्दा भ्घोगीत का कारण है । 

मन एफाब करना ही मन फी गुति है, किर वचन स॑ बहु- 
मानवापूर्य# श्रेष्ठ थ्रलंकार योलये हुए गुर को बदना करना काय- 
शुप्ति है। 

यह सदर पीस आवश्यक हुए । इन आावरयहों फी रक्षा 
करके और बदना क यत्तास दाप टाखकर गुरु को ददना की जाता 
है, वद्दी सच्ची यदना €। 

आाच बंदना का यह विधि क्वचित्‌ दी दिखाई देतों है, 
अतप्व शदनादवि चानत की आर विधिपूर्वक बदगा करत वा 
प्रयत्त फरना चाहिए । इस प्रकार विवरिपूवक क जान वालो थोड़ी 
भी बदना अभ्रधिक लामदायक सिद्ध द्वाता ६। तिन लोगों न विधि 
पृथक युद्ध करम की शिक्षा प्राप्त को है, व सख्या में थोडे होने पर 
भी विधिपूथक युद्ध फरक विचयी द्वाव हैं भौर अरशिक्षिव योदा बहु- 
सगयक होने पर भो हार जात हँ।इसी श्रकार विधिरदित चहुत 
पेदमा को प्रपेज्ञा विवियुक्त अल्प बदगा अधिक फलदायक दोती है। 
इसलिए बद॒या को विधि सीखन की आवश्यकता है। प्राचीत फल 
के लोग विधिपूर्थंक डी वादना करत थे। झाप लाग बदना की विधि 
सीसाऋर, विधिपूषक बन्दना करेंगे छा आपका कन्याए द्वागा। 

विधिपूवंक बदना करन स क्या फल मित्षदा हैँ ? स प्रश्न 
फ उत्तर में भगवान न परमाया है कि विधिपूंक पन्दना करते से 
सीव नीच गोत्र फम का क्षय करके रच्यगोत्र का गंध करता हैं । 


हा 





ज्जाइर किरणावती (१६८४) 
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भगवान ने जो उत्तर दिया है, उसझे रिपय में यइ समझ 
लेता आवश्यक है कि उन्चगोपतर फ्सिे कहते हैं और नीचग्रोत्र कम 
कया हैं? आअकल पीचगोग्र और उच्चगोन फर्म वा 'र्थ समझने 
में भूल होती है और इससे अनक लोग भ्रम में पट गये हैं। वीरम- 
गाँत में मुम से प्रश्न क्या गया था कि शास्त्र में उन्च और नीच 
मीज का नाम आता है ? मेंन कद्दा--हाँ, शास्त्र हे दोना का नाम 
आता है। तो उच्च गोत्र उच्च होगा और नीच गोत्र नीच द्वोगा ! 
उत्तर में मेंने कद्दा--तुम इस प्रफार तो कट्त हो पर शास्त्र म॑ कहीं 
एसा आया हो तो बताओ कि किसी मनुष्य का छूता पहीं चादिए 
इसके श्रतिरिक्त नीचगोन क्षय क्या जाता हैं या उसकी रक्षा की 
जाती है ? तब नीचगोत्र क्षय किया जाता है तो यह नीच गोन ही 


घना रहता हैं, यद्ध बैस फट्टा जा सता है ? पोच गोन वाला उच्च 
गांत्रों भो बा सकता है। 


गोप का अथे करत हुए कट्दा गया है -- 
गा वाणी तरायते रचते इति गोत्र | 


गो! शाद के अनेक अर्थ द्वोवे हैं। यहाँ गो! शब्द फा अथे 
धाणी है और “' का अथे पालन फरता है। इस प्रकार गोत की 
अथ वाणी का पालय फरना' होता है। इस अब के अनुसार अंए 
पुरुषों को चाणी का पालन करने वाला उ्चगोत्रो है और नीच पुरुषों 
की बाणी का पालन करन वाला नीचगोती कद्वलाता हैं। 


_ “दवा जाता दै कि नीच गोत्र चाले को मुक्ति नद्दीं मिल 
सकती, किन बह वात में रसना चाहिए कि सीचगोड फर्स का 
क्षय भी हो जाता है और तथ बह!मुक्ति का श्रधिकारी क्यों नदोगा. 
भोचगोत्र में उत्पन्न होकर के भी उच्च पुरु्षा की वाणी का पालन करने 





(११६ ) दफपों बोज 


बाला मुक्ति प्राप्त कर सकता है। गोन दो प्रकार का है-एक्ष जाम 
ज्ञाव गोद और दूसरा करमेचात गोचर । जमगन गोत्र शम द्वारा 
बदला जा सकता दै। भो उत्तराध्ययनसूत्र में वद्दा दै-- 
सोगागइुलसमूभो गुणुत्तरधरों पुणी । 
हरिएस बलो नाम, भागी मिक्‍्खू तिदृददिश्री ॥| 
“--उत्तराध्यवन १२०१ । 

इस कथन स॑ यह रपष्ट दो लाता हैं झि चाएडाक्क कुल्त में 
उत्पन्न दो वान पर भी मद्दापुरुषा की बाणां पा पालन करन बाला 
उच्गोत्रा है और वाद्य इन में उत्पन्न हां काफे भी नोप-बाण। को 
पाज्ञम बाला नीचगायवान्‌ है । मद्घामारत में भी बद्दा है कि प्राप्मण 
कुम में उ'पन्न धोने वाला व्यक्ति भो घांडाल यन सफवा हैं। इससे 
साफ जादिर हो जाता है कि उच्चता और नौयवा जमजात द्वा नहीं 
किसु कर्मतात आ हूँ. 

धदना का फल पतलात हुए भगवान्‌ न कहा है कि वन्‍्दना 
स॑ यीच गात्र का छय द्वीवा है श्रौर उच्च गान का थपर दवा हूँ। 
परन्तु इस बात का प्रयत्न करई की श्रावश्यकता हैं कि वदना पूण 
हो सऊ । जय मैं आप लोगों को यद्ट रिपय सुनावा हैं हव यह भी 
विचार करता हूँ कि कहीं मैं एमा न रद्द जाऊँ कि झुड़छो दूसरा की 
थानो में तो पगेस दनी है लक्नि स्वय कद भा स्वाए नहीं लेती। मैं 
कोर न रद्द जाऊँ, अत अश्रपनी शात्मा स यही कद्दता हूँ कि हू 
आत्मन्‌ * तू ऐसा भ्रयत्व कर विससे पूरे बदना कर सके । आपर 
मुम स॑ पूरा नियमों का पालन द्वांवा द्वो तो मुमे और कया चादिए ? 
मगर मैं अपये सम्य'थ में एमा अनुभव करता हैं कि मुझ से -अमी 
तक सम्पर्ण आइये नियमों का पालन नहीं दोता | अ्रवएद्क 7 





जवाहर विरशावनी (१२०) 
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आत्मा को यही कहता हैं कि-्दे आत्मा ! तू एसा प्रयत्त कर जिधसे 
पूछ बाटना कर सऊ । 


आपको ऐसा विचार नहीं करना चादिए कि दम उच्च कुल 
में जन्‍म युऊे हैं, इसलिए अय हमें उड़ भी फरना शेप नहीं रहा, 
>मसे विपरीत आपको यह विचारता चाहिए कि दम नितन अशों में 
मद्दापुरुषां की बाणी का पालन परते हैं. उतने अरशां में तो उछच गोप 
क हैं और तितन अशों म उस घाणी का पाजन नहीं परत उतने 
श्रशों में उन्चगोतरी नहीं हैं। इस प्रकार रिचार करन से द्वी अपर्न 
अपूणता देसी जा सकती है और फ्लस्प्र्यप अपूर्णता दूर करने प- 
उयरन करक आमा का कल्याण किया जा सकता है। 


अहृफार को जीतना बदना वा एक अथान प्रयोगन द्दै। 
बादना का अथ सम्रभाय घारण करना है। नप्रभाव घारण करने 
चाला ही अहकार को नीत सकता है पर तु वदना सांसारिक पदार्था 
की स्थार्थभायना स नहीं होनी चादिए | साध्ारिक पदार्थों की फामना 
से तो सभी लोग नमनमाव घारण कर लेते हैं । क्या व्यापारी अपरे 
ग्राहक को नमन नहीं करता ? बचपत में मैंत इस स्थिति का अनुमत्र 
किया है कि व्यापारी क्सि प्रकार ग्राइक को नमन करते हैँ। में जम 
छाटा था और दुरून पर बैठता था तग्र मुफे यद अतुभव हुआ था 
कि प्राइक की क्ितनों अरशसा और कितना आदर क्या जाता द्दै। 
लकिन यदद सब नमनमाव उसकी गांठ का पैसा निकलबाने के शिए 
ही होता है। इस प्रकार स्वाथे सिद्धि क ज्षिए तो बदना की द्वी चाती 
हूं किन्तु यहाँ जिस घदना को चर्चा चल रही है, घद् गेसी नहीं होनीं 
चाद्विए | बद्द गुणा को बद्ना होनी चादिए । गुण देखकर उद्दें प्राप्त 
करने के लिए का जान बदसा द्वी सच्ची बदना है। इसी अकार की 
बद्वा से अहकार पर वित्य प्राप्त की जा सकती और परमात्मा 


(९२१) डक अह 





से मेट हो सकती है। अ 
आज्ञ बदना करने में भी पक्षपाठ किया जात्य है > आदत 
यह कट्टा जाव है कि थे हमारे हैं अतएवं उन्द में बना ऋण! * 
और श्रमुक मरे नहीं हैं, अत में उन्हें बटना नहीं ऋर्द्ा' कमरा 
करन में भी इस प्रकार का पक्तपात चलाया जाता है! इस्आ फनः 
पात से सघथा मुक्त नहीं हो सकता, लडिन वह एद्र कन्नेडण 
नहीं द्ोना चादिए परन्‌ पक्षपात गुणों क प्रति इम्ता चरण पहग 
यह देखना चाहिए कि उनमें वंदना करने योग जुलाई रप्फ 
शारत्रा का कथन है कि तुम डी को इच्र' ऋ. फ््यी 

सयम आदि शुण हैं। जिनमें यह गुण नहीं हैं, क्र दप्न्ता 3 
को शास्त्र न धदना न फ्रन का विधान किया है हा पकन्य 
इुशील या खच्छन्दचारी लोगों क प्रवि इेप ने हैं छू "पद + 
उन्‍्दें बदना फरने वालों को भी यह सूकताक्रा हा ड्र के 
पाम्त्या आदि को बदना करना डहें और डे झेल करी के 
समान है। अगर आप उन्हें बदना करेंगे” ढ कैद क्र. 
हमें बदना तो करते दी हैं, फिर यदि सयस कास्कतक आल डरने 
भा क्या हज है १! इस प्रकार विचार का ई क्र हे, ६०७५ हे 
जाते हैं। अत ऐस लोगों पो वन्दता डा कजडछ ल>> 
करने क समान है। बदना गुणों के ड्रिए इ ६ 2# $ #>- 
जिनमें सयमादि गुण हो उद्दी फो वत्यझर न्कल्‍्ट ; विमनेक 
सयमादि गुणों को स्पीकार तो किया है, कट कर छत वर 

में च्वारते नहीं दें उन पामत्या भाई ग्रकत का; छापने मे 
ओर डनऊो पतित करन के समान है। क 

स्ोघसत्तरी में कट्दा है- 
/ भातढ़ कट क्म्मह 


8 +॥| 


ब्वपर किाइनी (१२२ ) 
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अर्थात वो ज्ञान, दशन थौर घारिय आदि गुर्णों को घारण 
सो य शा हैं, परयु उनका विवि पहीँ करता, उसे पासाया पदुत ६! 
ऐसे (पारयर्थ) लोगों को ओर इसी काटि रू शुशील और रकछद्न री 
लोगों को बंद करना श्रतुधित है । छतिपय लोग! का फइना 
दंगे मिमी ३ प्रति रागदेप पढी रखना पाहिप और समी को बा 
करती चादिए । मगर यह क्यन ठीक नदी ६। शग द्वेप नहीं शोंग 
तो यदना किय बिये ही मृक्ति मिल जायगा। भगर कोइ बना 
करता है तो उस सोचता चाहिए कि पढ़ किसझो और दिप नएृश्य 
मे बादना पर रहा हू राजपुरुष भादे को जा बन्दमा की जागी 
है बद उसकी सचा के कारण की ज्ञाठां है, लकिन बंदपा करन 
योग्य गुणों से रद्षित परासत्था आदि को ददना करन का दहेंेर 
कया है यहाँ मिस बन्दना का प्रकरण चन्र रहा है, व वरना 
सयमादि शुर्णों स द्वोग पुरुषों को कर या व्रत नहीं है। क्यों उचित 
नहीं है, यद यतात के जिए दस गाया में कद्दा है कि परासत्या वीं 
चापना फरने से कीर्ति भी नहीं मिलती। कहद्दा था सकता दे कि 
फीत्ति न मिल तो य सद्दी, नि्मेरा तो दोगी | मगर आगे इसी गाया 
में कट्दा है--पासत्या आदि को बदला करन स निर्जरा भी नहीं 
होती । फाई कद सकता ऐ-निर्जेरा न हो तो न सदा, याइना करन 
में हानि क्या है  इसक उत्तर में कट्दा दै--पासत्या आदि का 4इना 
करन स निरथेक कायकक्‍लेश दोता है । कद्ावित्‌ कड़ा आय कि टैसा 
कायसनेश तो द्वोवा ६। रहता है, इसक अतिरिक्त और दोई द्वानि गो 
नहीं दोवी ? इस प्रश्न के उत्तर में, धाथा में बवलायों गया है कि 
पासत्था आदि को बदना करने से सिफे कायक्‍नरा दी नहीं हाता 


चस्न्‌ अनाश्ाकर्म का धेध भी द्वोवा है अर्थात्‌ मगवान्‌ की आशा के 
विरुद्ध कार्ये करन का पाप लगता है। 


] 
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मान लोजिए, चम्पा के फूलों का मकर हद 4 अरे 
है। यद्यपि चम्पा के फूर्लो को माला आपई 5 के ऋऋ४ ० ४ 
फिर भी अशुचि में यढ़ी हुई दद माला पहनन देग्क ४:४५ 2 
अकार जो लोग पासत्यापन की अशुचि में पढ़ ग्वेई, कम ४५ 
बुद्धिमान्‌ पुरुष छिसी प्रकार का द्वेप घारण नहीं कात ब्लड #ऋ 
ही गुणी जनों के प्रति की जान याग्य वन्दना भीकम 25 
निशीयपूत्र में मी कट्टा है-- 


जे मिक्‍्खू प्रामत्य वदइ, यदत था साइटड,पत् 
बुमील उसन्न, 'मह्दाछद ससत्त 


इस प्रकार पाश्यस्थ आदि को बदना करने का बहुत फुट 
निषेध किया गया है। यद्व ठोक है ऊि वदता करने से बहुत का) 
शोत हैं, मगर गुशरद्वित को घनटना करन से लाम फ बदले, उलट 
हानि दी होती है। वन्दना क भा बचास दोप बतलाये गय हैं, स्तर 
बणन करने का अभा समय नहीं है। अतएव सक्षेर में मैं का ही 
फहता हूँ कि पशच्चोीस आवश्यक सहित और दत्तीस दोफ़रहर वदला 
करने का फल नीच गोत्र का क्षय करना और उच्च गोत्र गा है । 


भोजन की व्याख्या पहले फी जा चुकी है। श (स्‍्पों का 
बाणी का पालन करने वाला उच्गोत्रो है और तर/? की वर 
का अनुसरण करन वाला नोचगोनी है| विस रत ऊन में ऋ* 
प्रसगों पर मद्रापान करने को परम्परा झट से नाकर 
का आचरण करना नीचगोत द्वाने का डत्ट इसी अर ए- 
क॑ कुल में ऐसी पद्धति द्वोती है कि अम्छ हह पर कई 
करना ही चाहिए | यद उच्च या श्रेष्ठ थे 


डा ्ड 
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प्रकार जो जैसा को याणी का पालन करवा है, उसके ऊुल में सरकार 
औ प्राय यैस द्वी बन चात हें और उस वाशी के पालन करने किया 
आधार पर ही व उशच्गोत क अथवा नीचगोत्र फे साने जाते ह। 
उच्चगोप्र वालों क॒ फुल क सरकारों से आत्मा उनत बनता दे, अवनव 
नहीं घमता | ऊिसा दुल् क सरकार एस भी होते हैं. कि दनती यदौ 
लत उहँ अच्छा बात रुचिकर नहीं होती और पाप-ऊर्त्यी क अठि 
घृणा नहीं दवाती । किसा छल क सरकार ऐस द्वीते हे कि चाहे नो हा 
पर उस कुल में जामन बाले पापकार्यो में भ्रवृत्त नहीं होद! 
्वादरणा तुम्हारे सामन कोई लाख रुपयों पी थेली रफ दे तो 
भा तुम बदर री गदून पर छुरी फेरन को तैयार नहीं ही ओगे। यह 
अधगोर और बुल क सस्मस्कारों का दी प्रभाव है। कभी कभी उच्च 
गोत् चालों में भी कोइ चुरी थात घुस जाती है। जैसे तुम लोगों को 
बकरा मारन में जैसी घृणा है, वैसी दी घृणा फ्या असत्य मापण 
और व्यमियार के श्रति भी है ? 


प्राचीन काल में व्यभिचार, दिंसा से भी अधिक घुरा माना 
जाता था। मगर अआजकफल व्यमिचार क प्रति उतपी घृणा नहीं दखी 
छाती | पुरान जमाने में व्यभिचार, दिंसा स भी घुशा समभा जांता 
था, इसका प्रभाण यड हैं कि मह्दाशतक श्रावक की पत्नी रेवती दिंसा 
बय ऋर कर्म करती थी, फिर भी मद्दाशवक न उस घर स घाद्वर नहीं 
निकाले टिया था। सदाशतक ने रेबतो को घर स दाहर क्यों नहीं 
निकाल दिया? इसका कारण मुम्हे तो ऐसा प्रवीत दोठा हैं कि 
मद्दाशवक यद विचार करता था कि रेवती छा खानपान खराप ईँ 
लंकिन मुझ पर इसका अनुराग है ओर बद्द व्यभिचार से बची हुई 
ईै। अगर मैं उसे चाहर कर दृष्श तो बढ और अधिक विगह जायगी 
और सम्भर ई व्यमिचार आईि क पापों में भी पड़ जाय | इस 
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प्रकार विचार कर उसन स्दय तो माप्तमपछण फा आदर नहीं डछिया, 
किन्तु रेबती को व्यमिधार आदि पापों संबधाने फ लिए घर स 
धाइर भी नहीं निकाला | इस तरद पहल के फमाने में ध्यमियार 
हिंसा से भी बड़ा पाप माय ज्ञावा था। 


आराय यह है कि वन्‍्दना करन से नोचगोत्र का क्षय दवोता 
है और उच्च गात्र का यथ होता है । क्तिनक लोगों का कटना हैं. कि 
किय हुए कम एकान्तत भोगने द्वी पहते हैं, लेक्नि कृत कर्म श्रगर 
ददुन ने सकते या ज्लीण न दो सकते होते तो भगवाद यस्दना का 
पत्ते यह न बतज्ञाते कि बदना स नीचगोग्र का चय और उश्गोत्र पा 
यंध द्ोता हैं। मगर भगवान्‌ ने यन्‍्दना का यद्वी फ्ल बतल्षाया है, 
इसस यद्द स्पष्ट द्वो जाता ई कि शव कम भी बदल सकत हैं. भौर 
बनकी निज़रा भी को जा सकती ह। बदना करन से अर्थात्‌ नम्रता 
घारण करन स भी कमों का क्षय द्वोवा है। 


बदना फा एक फ्ल नीचगोत्र का क्षय और उश्गोम्न पा 
थथ होना ईै--दूमरा फल सौमाग्य की प्राप्ति है और तीसरा फल 
अप्रतिददत द्वोना है अर्थात वदना करन बाह्या किसी से परामित 
नहीं द्वीता | वन्‍्दना का चौथा फ्ल यह्‌ हैं कि वन्दना करन बाल थी 
आज्ञा क अनुसार काय द्ोग है, अथानू उसकी शआज़ा का पोई 
लोप नहीं करता | धदुना या पाँचवाँ फल दाक्षिग्य गुण आना ४ 
अधीव पादना परन से द्वोशियारी णव सर्व्रियता प्राप्त द्वोती है । 


2... सुर को विधिपूवक बन्दना करन का ऐसा फल मिलवा हैं 
किन्तु आजकल के अधिकारा लोगा न य दना को भां स्वार्यंसाधन 
का एक उपाय वना लिया ई आर इसलिए चाहे जिस्त वदना कर 
ली ताती है । परंचीन काल्त में यह थात नहीं थी। उस समय मस्तक 


लक 
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भलत्न ही काट लिया जाय पर गुणदीनों के सामने मस्तक नहीं 
झुकाया जाता भा। धर्म के विषय मे भी यह नियम पाक्त किया 
जाता था और व्यवहार में मा! इस नियम का पालन होता था। 
कहा जाता है कि मुगल सम्राट अकबर ने मद्दाराया ग्रवाप को 
बचा भैज्ञा था कि अगर राणा मेरे आगे नतमस्तक हों हे मैं 7 हैँ 
मेयाड के शज्य के अतिरिक्त और भी राज्य दू गा। परन्तु मद्राराया 
न प्रत्युत्तर रिया--ीं उद्दें धार्मिक समझ कर नमस्कार करूँ, यह 
बात जुद्दी है, किन्तु लोभ वे बश होकर तो कदापि नमस्कार नहीं 
करने का | ऐसा करने से मेरी माता फो द्वी कलंक क्षमता है। 
राणा प्रताप में ऐसी इतता थी। इसी दृदता के कारण उन्हें जगत 
में इधर उपर भटकता पड़ा ओर सफ्टों में रहना पड़ा। राणा ने 
अपना कुलधर्म निमाने के लिए सभो कष्ट सहना स्वीकार किया 
कितु बादशाह के आय नतमस्तक द्वोना स्वीकार नहीं क्या) 


घममाग में भी इसी अ्रकार को दृढ़ता घारण की जाय और 
सयम आदि गशुर्णो के घारकों कौ विभिपूषक बदना की जाय तो 
भगवान्‌ द्वारा प्ररूपित वदना का फ्ल अवश्य भ्राप्त द्ोता है। मगर 
इृढता घारण किये विना फ्ल की प्राप्ति नहीं दाती। कामदेव और 
अरणक क्रो पिशाच ने कैसे कैस कष्ट दिये थे, फिर भी उद्दोंन 
पिशाच के सामन मिए नहीं झुफाया । यह घमेदृदता का ही परि- 
शाम है। धर्म में दृदता रखने वाल के चरणों में दवता आकर नमन 
करते हैं। पहले देव न्‌ क्रामदव को कष्ट दिय थे किन्तु अन्त में देव 
को ही हृदवर्मी कामदेव के आगे भुकना पढ़ा था | आप भी ऐसी 
ही घमेरढता घारण करें। दीले बन रइने से काम नहीं चल्ता। 


घम में अर श्रद्धा और हृदृता घारण करन से हरी कल्याय हो 
सकता है। 
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मन, वयन और काय दी शुद्धि क्रिस ग्रझार को ला सझतो 
है, यह पतान के लिए बदना का प्रकरण चलन रदा है।यबदना के 
प्रताप स आत्मा के अनेक विकार टूर दो जाते हैं और विकार दूर 
दो भाने पर सन, वचन श्रौर काय की शुद्धि होती है और श्रात्मा 
को शान्ति प्राप्त होती है। श्रवएव अगर श्राप पूर्ण श्रात्मशानित 
प्राप्त करमा चादत हैं और सुमागी चनना चाहत हैं तो गुरु को 
विधिपूवक बदना कर॒क ऐसा सममों कि यह सब गुरु के चरणों का 
ही प्रठाप है | व्यवद्वार में तो कद्दव दी दो कि यह सब गुरुषरणों 
का पताप है, लेकिन छृदय में मी यद्दी कहो और गुरु को विधिपूर्वक 
यदना करो। साधारणदया साधुनन प्रत्येक बात उपदेश रूप में ही 
कहते दैं-भ्रादेश रूप में नहीं । फिर आ्राज आपको जो कुछ भी शुभ 
सयोग मिला है, वद किसी मद्दात्मा की कृपा स ही मिला है।यह 
बात ध्यान में रखकर गुरु को विधिपूवेक वन्‍्दना करोगे वो भात्मा 
को पूण शान्ति प्राप्त दोगी और आत्मइल्याण होगा | 


(४) 


ग्यारहवों बोल । 


प्रतिकमण 
>कचर्ट (शका_--. 


शुरु को विधिपूयेक बन्‍्दना फपरन के किए द्वदय के भाव 
शुद्ध रसने चाहिए मगर कभी कमी शुद्ध भाय हृदय से निकल्ल जावे 
और अथशुद्ध भाव उनका स्थान प्रहण कर लते हैं । इन अशुद्ध 
भावों को बादर निक्नालन और आामा में पुन शुद्ध भाष श्ाने के 
लिए भ्रतिब्रमण फरन को आवश्यकता बतलाई गई हैं। धवए्ब प्रति 
क्मण के सम्ब'भ सें भगवान स प्रश्न किया गया हैं. “५ 
अश्न--मढिकसणेण मते ! ज्षीवे किं जणयई £ 


उत्तर--पड़िकमणेण वय छिलाड़ पिहेड, पिदियवय 
छिंदे पृण जौबे निरद्धासपे श्रसरलचरिते अद्टसु पवय॑मायासु 
उपउतते उपूह्ते ( अप्यमचे ) सुप्पणिदिए विहरइ ॥ १ श॥ 


शब्दार्थ 


प्श्न--भगवन्‌ | अविकमण करने से जीव थो क्या काम 
होता है ? 
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वत्तर-प्रतितमण करने से अटिसा ऋप करोंके के 
चार ( ठोप ) रुका हैं और अतिदाय छा गे इन दफा हपी जल्द 
का रोकता हुआ तथा मिर्मल चारित्र का पाजन डाजाकट शाप 
प्रवचनमाता ( पाँच समिति चौर तीन गुत्रि ) रू कर साय 
अप्रमत्त और प॒प्रणिद्वित दोइर विघरता है ऋर्दार ऋजिक ऋ. 
प्राम करता है । 
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ज्ञायोपशमिफाद्‌ भावादोदय्रिकस्थ वशगत | 
तत्रापि च से एवार्थ अतिझल गमात्स्तृत ॥| 


पुरुष जिस स्थान स सखलित हुआ हो, उसी स्थान पर 
उसका फिर आ जाना प्रतित्रमण कहलाता है। जो भात्या स 
स्थान का त्याग करके, प्रमाद के बश होकर पर स्थान में चला गया 
हो, उस फिर स्वस्थान में लाना प्रतिक्र्मण है। जैसे कोई बालक 
अपना घर छाइफरर दूसरे के घर चला जाय तो उसे धापस अपने 
घर लाया जाहा है। इसी प्रकार श्रात्मा जप अपन स्थान से, दूसरे 
स्थान पर चला गया द्वो वो उसी फो प्रतिक्रमण द्वारा अपने स्थान 
पर लाया जाता है। 


घर में से चली गई इष्ट वस्तु को फिर अपने घर लौटा लान 
का प्रयत्त सारा ससार करता है। ञझञाप लांग तिजोरी में से रुपया 
निकान देते हैं किन्तु ्रापका पयत्म तो यद्दी रहता हैँ कि निकाला 
हुआ रपया ब्याज सहित लौटकर आवबे । रुपया क्ौदकर 'आयगा; 
इस आशा से आप उस छोड़ नहीं देत। जिस रुपया को आशा 
छोड़ दो जाती है, वह जूझ में लगाया हुआ समझा जाता है! 
जिममें लगाया रुपया लौटफर नहीं आता वद्द जूआ है, ध्यापार 
नहीं। व्यापार तो बद्दी माना जाता है जिसमें लगाया रुपया ब्याज 
के साथ वापस क्लौटता है। इस प्रकार सभो लाग यह चाहते हैं कि 


जो इष्ठ बस्तु दमारे यहाँ से गई है, बद घापस लौट अआये। सारा 
ससार इसी प्रयत्र में संलप्न है । 


स्वस्थान से चला गया आत्मा प्रतिक्र्मण हारा फिर स्व 
स्थान पर लाया जाता है | प्रतिक्रमण द्वारा आत्मा को फिए खत 
स्थान पर लान स॑ आत्मा के भाव अपूष द्वो जाते हैं! आत्मा के 
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भाव क्षायापशमिक, औपरामिक और ज्षायिक्र है।इस भाषा से 
अन्ग होकर आरमा का औदयदिक साद में जाना स्वश्थान स॒ पर 
स्थान जाना टै। इस परस्थान से आजा को फिर स्वस्थान में लाना 
ही प्रतिकरमण कदलाता है । 


आत्मा को झीट्रियों को प्रात्रि क्षगोपशममाय दे प्रताप से 
ही हुइ है. झिन्‍्तु क्षायापशमिकरमाव से प्रा ईाद्रयों को आत्मा 
ददेयमाव में ल आन के लिए तैयार हो जाता हैं। आत्मा को इस 
प्रकार ने करने का उपदेश देन याल लोग बहुत हो फम हैं, फ्रि मी 
ऐसा उपद्श देन थानों के उपदेश को श्रात्मा चुत बम मुनना हैँ 
ओर नाथ गान बौरद् देखने में तथा मसुनन में आनन्द मानता हँ। 
एस समय झआात्मा को विचारना चाद्िए कि मुझे जो इन्द्रियाँ मिल्लो 
हैं व ्रौदयिक माव से नदी अपितु क्षायोपरमिश्माद से मिली हैं 
एमी स्थिति में मैं “द ख्यमाय में डालकर स्वय भी दयभाव में 
क्या पड़ा हूँ १ 


दिरन को कया उपदेश दिया जा मफता है? उसे घचान 
का प्रयत्न करने से सो वद्ध थौर भागता है, लेकिन बाज की आनाज 
सुनकर घह मह्त इन ताता है और पास आरा जाता है। रंग नहीं 
जानता डक इस शग के पांछे बाण हैं। इसांप्रकार श्रात्मा भी 
विपयों में पँसा है और बद्ध इतना विचार नहीं करता द्लि इन 
विषयों क पांद मोद का बैंसा ठापा बाण हू * इस थात का त्रिचार 
करक पदयमाव में गय हुए आत्मा को उद्यभाव में से फिर स्वस्थान 
में श्र्थात्‌ क्ञायोपशमिक आदि भावों में लाना प्रतिक्रमण फदलाता हैं। 


आत्मा किस प्रकार विपयादि में पड़ रद्दा है और किस 
प्रकार क्षयोपशममाव से प्राप्त शीद्रयों को लद्यमाव में डाल रहा हैं, 


आवाइर क्रिरणावत्ती # १३२) 





इस थाव को सममने के लिए यह देखना शवादिए कि हीरा वी कार 
यड़ी है या श्राँल की ज्योति यही है ? न मालूम क्तिन चायोपराम 
भाव से थात्मा को आँगें मिली हैं। परातु इस तरह मद्दा कष्ट 
प्राप्त आँखें श्रात्मा का उस प्रकार उदयमाव में डाल देनी हैं, इसे 
लिए रावण और मणिरथ फ उदाहरण सुम्दारे सामन हैं। रावण 
और मणिरथ की आँखों न ही उन्हें घ्रम में डाला धा। यह ती गई 
आदमियों क उटाहरण हैं। छोटों की तो कोइ गिनती हो नहीं है। 
इन उदादरणों वो सामने रखऊर हम ब्रिचार कर सकते हैं कि रावण 
ओऔर मंणिरथ की माँति ही अनक लोग ऑँस क कारण भ्रम में पह 
जात होगे! अ्रतण्ब इस बात का सदैव ध्यान रखना चाहिए कि आोगों 
को ऐसी जगद दृष्टिपाव द्वी न करने टिया जाय,जी दद्यभाव पी हो। 


ज्ञायोपशमिकभाव से प्राप्त नत्र श्यगर 'औदयिकमाव मे 
जावे हैं तो इसक लिए किसे उपात्मम्म दिया जा सकता है ! भाँखे 
की घदीलत पतंग दीपक पर पड़कर भरम द्वो जाता है। पतग के 
इतना ज्ञान नहीं है, इस कारण यहद्व दीपक से प्रेम करता है, मगर 
तुम तो ज्ञानवान्‌ हो ! पतग का नत्र मिले हैं, मगर वद्द नहीं जानते 
कि नयतरां का उपयोग किस प्रकार करना चादिए। मगर तसुम्दारे न 
फ पीछे वो मद्ाव्‌ शक्ति उद्यान है, जो बतल। सकती है. कि नेत्र 
का उपयोग किस प्रकार क्या जाय? पतग चार इॉाद्रियों वाक 
प्राणा है, मगर तुम्दारे पाँचों इन्द्रियों हैं। परेन्द्रियों में भी तुम सह 
पंचीीद्रय हो। सज्ञा पचेद्धिया में मलुष्य-जम्म, आरक्षण और 
आवककुल मे तुफ्दें जन्म मिला है। अतएव तुम्हें इस बात को भा 
दीना दवा चांदिए कि नयों का सदुपयोग किस प्रकार क्या जाय 
इतना द्वोत पर भो तुम्दारे नेत्र कद्यों-कहाँ सटक रहे हैं! ज्ेयों व 
अचखता के लिए सिफ़े नन्नों को उपालम्भ देकर म रह जाओ, पर' 
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म्रस धंयणदा का दटान झे लिए इद्यपूवेद परतिकमय करों और 
जिस साथ स नत्रों की प्राम हुए है, हह उमसती माय में रहने दो। 
तुम प्रतिक्रमण ता करत द्वाभ्रोग मगर वह क्रय व्यवहार साथये 
# लिए हा न रह जाप, इस बात जे) सामभेती रकरों। अधर 
झास्मा ही शुद्धि क किए प्रतिकरमय करोगे तो उससे अवश्य हों 
अपूष ज्ञाम दोगा। 


यह हुई घथु को बाठ । इसी प्रकार भोग्रे टिय, प्राय नद्रिय 
आरि ददियों भा हयोपशामभाव स हां श्राप हुई ५ । इाड़ अतिरिक्त 
मुग्दें मन मी प्राप्त ६ और यूदि मी घाप्त दै। इन सह इन्द्रियों फा, 
मंत्र फ़ा और युद्धि का >प्रणेग त्रिस प्रद्यार करना चाहिए, यई 
विचार करना आवरणएक ६। ध्यवद्वार में याफ के विएय में भार 
यह विशर श्रवाय रत होंगे कि हमुक काम करन से दमारा 
नाक कर जायगा, परातु शानावनां का कथन ६ हि ब्यरहार छा 
समान निश्यय मे भी रसो चात का वियार रकखों हि नाक कटान 
के समात खराब काये न हाँ। मानत्र सुक्भ दुधक्षता के अशीमूत 
हाइर कदामिस असत्कार्य कर चैठो तो ठापफ़ जिए परचासार छुऋू 
प्रविक्रमण कर सना पादिए छर इस शबार प्रतित्रमण द्वारा पर 
सथाए में राय टूए आरमा का स्वस्यान पर खाना धांदिण । 


मुगगदित चौर छारिट्ट बसु तुम्दें धच्छा लगतो है। मगर 

द्विमी भी बस्तु का उपयोग फरने स पहल यह दस लना आाषश्यइ 
है ६ वह वछु शरीर को टिकाये रखन क लिए भझावरयह दे या 
कल विद्वाशोलुपता को पोपण करने के लिए दी उसका दर्याग 
किया जा रहा ६ ज्ञा पाप देखन में छौर स्वाइ में प्रिय लगाव 
। उनझा धपयोग तो च्याप करत हैं, मगर यदि पदाये रे गुण अप 
शुरु का डिचार करक उसका इपढोग किया जाय थो दवा ला दो 
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अमल अा 


इस बात को सममने के लिए यह देखना चाहिप हि दीरा की कासि 
चड़ी है या आँस की ज्योति बडी है? न मालूस कितने ध्षयोपशन 
भाव से आत्मा का आगे मिली हैं। परन्तु इस तरद मद फट्ट से 
प्राप्त ऑँसे आत्मा को किस प्रकार उद्यमाउ में डाल देता हैं, हम 
लिए रावण और मशिरय के उल्हरण तुम्दारे सामने हैं। राज 
झौर मणिरथ की आऑँ्पों न ही उन्हें श्रम में डाला धा। यद वो पढ़ 
आदमियों के उदादरण हैं। छोटों की तो कोइ गिनती द्वी नहीं है। 
इन उदाइरणों को सामते रखरूर हम विचार कर सकते हैं कि रागण 
और मशणिरथ की भाँति ही ध्रनक लोग श्रॉँस कफ कारण अम मे पढ़ 
जात होंग ' अतएवं इस बात का सहदय ध्यान रखना चादिएकि आऑँ्थों 

वो एसी जगद दृष्टिपात द्वी न करने दिया जाय,जा उद्यभाव फी हो । 


ज्ञायोपशमिकरमाप से प्राप्त नेत्र श्रगद औदयिकमां में 
जात हैं तो इसके लिए किस उपालम्म दिया जा सकता है श्रॉयों 
की बदौलत पतग दांपक पर पडकर भस्म हो जाता है। पतग को 
इतना ज्ञान नहीं है, इस कारण वह दीपक स॑ प्रेम करता है, मगर 
तुम तो ज्ञानवान्‌ हो ! पतंग का नथ मिल्ले हैं, मगर वह नहीं जानता 
कि नेत्रों का उपयोग किस प्रकार करना चाहिए। मगर तुम्हारे नयों 
$% पाछे ठो मदान्‌ शक्ति विधमाव है, जो बतला सकती है कि ने 
का उपयोग क्सि प्रकार क्या जाथ? पत्तग चार इद्रियों घाला 
श्राणी है, मगर तुम्दारे पोंचों इन्द्रियों हैं। प्रचेन्द्रियों में भी तुम सभी 
प्रंचीद्धिय द्ो। सज्ञी पचेद्धियाँ म मलुष्य-जन्स, आर्यक्षय और 
आवकबुल म्रें तुम्दें जन्‍म मिला है। अतएव तुम्हें इस बाव फ्रा भान 
होना दी चांदिए कि नत्रों का सदुपयोग क्सि प्रकार किया जाय! 
इतना द्वोत पर भो तुम्हारे नेत्र कट्दों कहाँ मटक रहे दें ! सेत्रों को 
चचलता के लिए सिफ सर्घा को उपालम्ध देकर न रद जाओों, वर 
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तिनननन जमनन्‍+ 








। हम चंघकता का हल छे लिए दद्यवू्रद् इनिकाप को भर 

.. विम भाव से नत्रों की प्रामि हुए ई, ४६ उम्ती भाद में रन दावे 

।.मुम प्रतिकरमण सा करत द्वोच्याग मगर बह कपक्ष स्यपहार साधने 

| छ ज़िपुड्टा मरह्माद, इस बात हो साइचेनों रागों! कप 

. भ्रापाको शुद्धि इ लिए प्रतिकमण कर|गे तो पसे अवश्य ही 
अपू् झ्ञाम हागा। 


यह हुई चतु डी याठ | दमी प्रद्यार ध्रोग्े)श्य, प्राणुप्ज्य 
आदि द्वीद्रयों मा छयापराममादव स ही प्राप्त हुई हैं। इनड अधिरित्त 
तुम मन भी प्रात है बार युद्धि भी भाप्त ६ै। इन सत्र इन्द्रियो का 
प्रन हा और युद्धि का उपयोग श्सि प्रझार करना चाहिए, यह 
दिघार झरना आवरयक ई। व्यवहार में साझु के विययय में आप 
यह दियार अबरप रखत होंगे कि अमुद बाम करन से इमाता 
साफ़ कट जायाए, पान्‍्तु क्वाना|जनों का रुपन है कि ब्यवद्धार फड्ठा 
संपान निरपय में भो इस! वास का वियार रक्यो हि मा& कटाने 
के समान स्यगष काय न हों। मानवन्मृश्रम दुपकदा के बरीमूद 
हाकर कदाधित असत्वार्य बर बैठे तो उनके लिए परचात्तात फरव: 
प्रतित्रमण कर लता चाहिए और इस प्रकार प्रतित्रमण हारा पर 
रपान में गय हुए आत्मा वो स्वस्थान पर काना चादिए। 


मुगधित और स्वादिष्ट बन्‍नु नुम्हें ऋष्छी लगती है। मगर 
किमी भी वस्तु का उपयोग करन से पहल यह दे सेना आवश्यक 
है कि बद्द वालु शरीर को टिकादे रखने के लिए आवश्यक दया 
कल विद्वालोजुपता का पोषण करन रे लिए ही उसझा उपयाय 
डिया ज़ा रदा ६ १ जो पदाय देखन में सौर सवाई में ग्रिय लगन 
हैं, उनका दपयोग तो ब्याप करव हैं, मगर यदि पद़ाये के गुण अब 


गुर का ढ़िचार करक उसका ठपयाग किया लय सो द्बा तक 
ञ 


अत 
है. आशी पु 
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आवश्यकता हो य रह । लकिपए लाग पदार्थ के गुर्शों का विचार 
नहीं करते और पद्न लगत हैं क्रि हमार घर में दशा है। उस पदाये 
ने णाति पहुँचाइ तो दवा जाकर अच्छे हो जाएँगे। इस प्रकार देवी 
पर निमर रहकर लोग कातु क गुणों पर व्रिचार नहीं परत! जा 
क्ोग शुरों पर वियार परत हैं व पाप स भी थच सकते हैं. भौर 
राग म भी वच सकते हैं । 





किमी मां वस्तु को बेयल स्थाद यी दृष्लिसे द्वी मत अ्रपनाओरा 
उसक गुणों और दोषा का विधार कयया आवश्यक है। मदली पो 
काटे में गा हुआ मांस अच्छा लगता है, परतु वास्तव में वह 
मांस स्सक साने का वस्तु है था उसकी सृत्यु का उपाय हैं. आए 
मधली फो उपद्श दूत क लिए तैयार हो सकते हैं. मगर मदक्षी में 
ज्पद॑श प्रदण फरन फो शक्ति ही नहीं है । लेकिन जरा श्रपनीं भोर 
बसों । आप जञानत बूमव मदली नैसा, साचे सममे जिना काम कर 
पैठत हैं. और स्वाद के बश द्वोकर ऐसे पदायों फा उपयोग करत हैं 
निनसे इदलोक और परलोक--दोना बिगइने हैं । 


आप में स भ्रधिकाश लोग चाय पीने हैं। चाय पीने से 
होने वालो हातियों को जानत हुए भी आप चाय को प्रिय बरहे 
मानते हैं और उसका त्याग नहीं कर सकते । इतनां ही नहीं, चाय 
द्वारा आवकक्‍्ल सत्तार क्या जाता है और क्दावित्‌ फोई उस 
सत्कार वो स्वीक्षार न करे तो सत्कारकत्तो अपना अपमान सानवा 
हैं। इस प्रकार के अनेक द्वातिकर सान पान अपना छिये गय॑ हैं। 


चाय किसी दूसरे देश म स्ाभकारक भले ही ही किन्तु 
भारत जैसे गम दश में, चाय जैसी गे वस्तु पेट में डालना, जान 


बूमकर स्वास्थ्य को नि पहुँचाने के समान और रोग को श्रामजिव 
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करने के समान है। इस प्रकार अनक हानियों उत्पन्न करने दाली 
चाय नीम को लोलुपता को पुप्ट करन के लिए पीइ चौती द या 
और किसी प्रयांनन सम? चाय की द्वी भाँति बादा-तिगरेट आ्रारि 
हानिकारक पदाय भी ज्ञीम क स्व्राठ क लिए हो काम में जाये अत 
हैं। न जाए थोड़ी सिगरेट में ऐसा क्या स्वाद दे कि पीन बाल उनका 
सिंध नहीं छोड़त । पेट में घुसन वाला धूँ भरा क्या स्वाद दता हद 
यद्यपि थोड़ी मिगरट में कोइ सुस्ताद नहीं हैं फिर भा छोरे छोटे 
बालक तक थोड़ी पीत हैं । *त बालकों फो फिमी ते ह्िसी रूप में 
गड़े-वूटे हा बीही पाना सिखक्षात हैं । बढ़े-यूट जिम याड़ी को पीकर 
पक दूत हैं, उसी यो चालक उठा लत हैं. और पीत लगते हैँ । धारे 
घीरे बह पीना सीख जात हैं । 


इस प्रकार केवल शीक के लिए द्वानिकारक बस्तुप्रों का 
उपयोग किया जाता ई घिसस ददल्लाक का भी द्वानि होटा हैं. और 
परलोक दी भी द्वानि द्वोती है। प्रायीम काल म इस भक्तार क पाप 
नहीं होत थे, श्रतः सीधा कंदमृत्त और राजिमोजन त्याग वररद्द 
का उपदेश टिया ज्ञावा था। लफकिन आजकल तो बहुतेरे नवीन 
बाप उत्पन्न दो गय हैं । ऐसी स्थिति में यद्ष विचारणीय है कि पदले 
क्रिस पाए का स्थास करना चाहिए १ कल्पना करों कि एक भनुष्य 
थीडी पीता और दूसरा आदमी वदमूल का शाक खाता हू । 
यदधपि दोनों वस्तुएं त्याज्य हैं और दोनों का दर त्याग कराना उचित 
है किन्तु पहल किस वस्तु का त्याग कराना ठचित कद्दा छा सकता 
है ) मरे विचार स बाढी पीना अनर्थदद का पाप है। इस प्रकार 
क्ायोपशमिकमाद म मिल्ली हुई रसनदिय को धूम्रपान द्वार! थौंद 
बिक माव म लाया जाता है। ऐसे करने वाले लोग स्वर्य पापात्मा 


बनते हैं और दूसरों को भी पापात्मा दनाठे हैं। है ७ 


हट हा 


आवाइर किरणाण्ली (१३६ ) 
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स्परशी द्य का भी इसी प्रकार दुरुपयोग फिया जा रहा है 
ज्ञायोपशमिरभाव स प्राप्त स्पर्शन्द्रिय को किस प्रकार उन्यभाव : 
लाया जाता ६, इस पर जिचार किया ज्ञाय तो पता चल  जइ आई 
वस्तु पहले पहल सामन आना हैतो बह सरात्र लगता है, लेश्नि 
बार बार के उपयोग से वद अच्छी लगन लगती है। अगर स्सी 
बस्तु को देसकर पदल द्वी उसका उपयोग न किया जाय त्तो्‌ उससे 
बचाव हो सकता है, भगर उपयोग करने के बाद फिर उससे छु” 
कार पाना कठिन हो ज्ञाता हैं। उदाहग्णार्थ--चर्दी के बस्र ये 
पहल से द्वी न पहन जाएँ तो उनसे ग्रचना कठिन नहीं है, मगर वर्ण 
का उपयोग करने क परचात्‌, आदत हो जाने पर त्याग करने में 
कठिनाई मालूम पड़ती है। चर्बी कइम बद्चां के पदनन से मै 
और कितना पाप हो रहा हैं, इस घात का विचार अगर प्रतिकमण 
करते समय क्या जाय तो इन वस्तरों को त्याग फरने की इच्छा 
हुए बिना नहीं रह सकती । 


कहने का आशय यद है कि इदयभाव में शराप्त हरदा को 
और मन को उद्दयभाव के कार्य स रिलग करके आत्मा के गु्यों में 
स्थापित फरना प्रतिक्मण है। आप प्रत्येक वस्तु के बिपय में प्रति 
अमणपृूवक विचार करें कि--'मैं जिन निन पदार्थों-का इद्वियों 
ड्वारा उपभोग करता हूँ , वह पदठाभ्न॑ वास्तव में सेरे लिए द्वानिकारक 
ईं या लाभकारक हैं ? प्रत्येक पदार्थ का उपयोग करते समय हस 
प्रकारका विवक करने फी आवश्यकता है। पेट फो 'लिटर बोक्स 
बनाना उचित नहीं है अर्थान जैसे लटरबोक्स का मेंह हमेशां चिट्ठी 
डालन के लिए खुना रद्दता दै, उसी प्रकार तुम्दारा पेट भी भोजन 
फे लिए सदा खुला नहीं रहना चादिए | ऐसा होने से कितती द्वानि 
होती है, इस वात का विचार कीजिए और अपनी आत्मा को औद 


(१३७) स्वाइब रेड 





विक्भाव क्‌ कार्या स निवृत्त करके आर्मिक गुणों में हो स्थापित 
कीमिए । इसी में आपका कल्याण दै। 


जैनशास्र परमात्मा फ साथ सम्याघ स्थापित बरन को 
बात कददकर हां नहीं रह जात । य सम्बधघ रथापित करा के लिए 
क्रियात्मक कार्य करने का भी उपदरश दव हैं । प्रतिक्रमण फ उपदेश 
का प्रयोचन दशवर क साथ सम्बधध जोडना दवा है) प्रतिक्रमण 
करने से तौव का ऊिस फ्ल की प्राप्त द्वीती ४, इस प्रश्न के उत्तर 
में मगधाम ने कहा --ग्रतित्रमण करन से श्रत में पढ़े हुए दिद्व 
देंक जात हैं। अयात्‌ अंगीकार रिय हुए श्तों में श्रतिचारसख्पी जो 
छिद्र पढ़ जात हैं, बहू प्रदिक्रमण कग्न स मिट जाते हैं। 


धप्रतिक्रमण! शब्द श्रति! और त्रमण! इन दो श्दों के 
स्रोग से बना है, तिसका श्र्थ होता है--परस्थान में प्राप्त धात्मा 
वो छस्थान पर लाना । स्त्रीकार क्य ब्रतों में दोप श्राना आत्मा 
का अपन स्थान से पतित द्ोना है । उस पतित स्थान से आत्मा को 
फिर धापस लौटाबा और अपन स्थान पर अथाव्‌ प्रतणल्तने में 
स्थिर करना अतिक्रमण फडलाठा है। 


आत्मा चत्र शर्तों को अगीकार करता ईं तो सावधानों से 
दो अ्रगीरार करता हूं, परन्तु फिर प्राऊुतिया दुवुलता के कारण 
या छद्वम्थता क कारण ध्रयों का पाश्नन परन में क्सीन किसी 
प्रकार को भूल हा जाता सम्मय ६ । मसगवान्‌ य अपने ज्ञान से 
यदद बाद जानकर आशा दी हैं कि मरे शासन क साधु-मान्विया को 
प्रतिग्रमण अवश्य करना चाहिए, क्याकि इस दाज्ञ में यद सम्मद 
नहीं है कि जमके प्तों में कोइ मो दोप न छगरे | अतण्च नियमितरूप 
से प्रतिक्र्मण करना द्वी चाडिए। है 


आय दर शिएद बरी / श्श्४ ) 


255&&-००७३७७४-३८०+े>नन>>क मेक रब्लरिल किलर 


पूर्य थी बीसानओ मदाराज पदुत चार कहा बरस पे हि 
पद्रा माय थाई दिनों सके सेंम'ला न शाय कर दा मत 
अब योह +द्र दृष्टिंगाया हा रब दि शो देंड दिया जाप हा! 7म 
मफान के शात्वात पढ़े जाय की सम्मावता नहीं रत और मे हमे , 
आर वाई द्वाति दाता का हर रहता है, परस्तु शो महान झुषा हा 
है मे विस्तार सम्मालय को आजर्पडता बगी उदती ५ भौर भरी 
क्षरामा तिदर नडर आया कि ते कान सूद देगा आवक शोर 
हैं ।दसा प्रपार बोच ऋ राइस सायका के शासन के सापुर्धो पा 
प्रत वयक मकान सरीग। हात हैं। अतएब पंच ये अपने शर्तों में किए 
दुखत हैं हो प्रतिकमण॒ करत हैं, दिट पढ़ी दैखव सो अतिकरमण मे 
नहीं फरह । परम्पु पीबीसदे मर्यद्र व सापु्चों क घन बे महान 
के समान हैं। अत कई अपन गरदों फो सरैय सार-सम्माश्न रखती 


चाहिए आर यर्तों में पढ़े हुए दिद्ों को प्रतिक्रणण द्वार सारा 
रेहया घादिए । 


आए अपन कपड़ों में जब धर पढ़ा दरश हैं तो उस साई 
2) कर देव हैं, नो फिर श्रों में पढ़ हुए थिठ्“ों को परदे इरन 
में फौन सुद्धिमाव पुरुष विक्षम्द करेगा ?ै भो युद्धियास्‌ दोंगा और 
जा अपना भास्मा या वज्याण करना चादवा दागा बह अपने पर 

में पढ़े हुए िदरा को प्रतिकमण द्वारा तरदाल् बाद कर देगा। मौशा 
में घद हो गया दा और उस छेंद्र क राल्त नौड़ा मे पानी मर रहां 
दो तो कग याइ चुद्धिमाद पुरुष दस छेद का बना रहने दूंगा छेद 
बन्द झ किया सो उसफ़ द्वारा यौदा में पानी भर जायगा ओर परि 

शाम यदद होगा कि पौका ट्ूव जायगी। इसी प्रकार अगर पर्तों में 
हुए छिद चाद न कर दिय आएँ तो आस्नव रूपी पानो भरे दिमा नहीं 
रेहगा और फलस्वरूप ग्रत रूपी नौका हूब जायगी | धसएव मत 


( (३६) उयारहवां शा 





” महान में स पानी ने टपकन देने का रयाल रफ्था जाता है, उसी 
प्रकार अपने भतों की भी सेंभाल रखनी चाहिए | जप बसी प्रतों में 
दिद्र दिखाइ द॑ तो उसे सत्काल वाद कर देना चादिए। 


ह मल्ज कुरती लड़ने फ याद और यार योद्धा युद्ध करन के 
। बाद, सध्या समय अपनो शुअपा करन बाल को बनता दता ईड्ठि 
आन मार दिन में मुझे मुक्त भगद् चाट लगी है श्रौर अमुक जग 
मर दृदू दा रहा ६। जब मल्‍्लत या याद्धा अपना दद बता हता 
इंता शुश्रपा बरने खाला सबक आओपघ या मालिश द्वाए उस रद 
को मिटा दता है श्रोर दूसरे दिन मज कुश्ती करत के शिपए और 
योद्धा युद्ध करन क लिए तैयार हो जाता हैँ । इसके विपरीत मत 
या योद्धा अ्रपता दर्द शुभ्रपा करन थालते सेवक ये झागे प्रकट 4 करे 
बल्कि छिपा ल तो उसका दर दूर न होगा और नतोजा यह होगा 
कि मरल कुटती करन और योद्धा युद्ध करन के लिए फिर भक्ती 
तैयार मी हो सक्गा। स्मी प्रकार जा साधु दैवसिक और रात्रिक 
प्रतिक्रमण में अपन प्र्ता पी सारणा-बारणा कर लेता है और छगे 
दए दोपों को प्रतिममण द्वारा दूर कर देंठा है, यद साधु निश्चित 
रूप से अपने कर्मा का जांत लठा है। 
कहम का श्राशय यह हू कि प्रतित्रमण द्वारा आख्रव मपी 
पानी आन फा छिद्र देंक जाता है और प्रतित्मण करन बाला 
निरद्ध धास्रव बन जाता है । निरद्ध आख्व दोन स उमका चारित्र 
मी असधक्ष अथान्‌ निमल रहता है। सबल का आय है-मल्ीम- 
सरात्र। किसा यरतु में दाग लग जान से खराबी झा चाती है, उस 
सबल कइटत हैं। दाग वाली वस्तु अच्छी नहीं कहलाती! प्रतों भ 
लगा हुआ दास प्रतिक्रमण रूपी निमल नीर स घुल ज्ञाता है और 
इस कारण चारिश्र निमल रद्दता है। 


ऋाइर किशशावत्री (१४० ) 





प्रतिक्रमण करने वाला निरद्ध भाम्रय (आाभव रहित) दार्त 
के कारण अमयल चारिप्र बाज्ञा होगा और शअ्रमबल चारित्र वा 
होन के कारण श्राठ प्रयचन माता का पालन करने में आरूद़ दोगा। 
भगवान्‌ फी कद्ठी हुई आठ प्रयचन साताएँ आत्मा के लिए माता के 
समान हैं। प्रवचन की उत्पत्ति भगयान स दी हुई ६! 
भगवाद्‌ के मुंस से निकले हुए आठ प्रदचन (पांच समिति, 
तीन गुप्ति) आत्मा क लिए माता + समान द्वितवर हैं। इन चाठ 
प्रबचना में घारद अगें का समावेश हो जाता है।यल्रपि अरे 
प्रयचनों की बात साधुश्रा को लक्ष्य करके कद्दी गई है. तथापि ' बह 
सभी क लिए हितफ़ारो हैं। 


इयासमिति भाषासमिति, एपशासमिति, आदराननिक्तेष्ण 
सम्रिति और उच्चारादिपरिप्लापनिकासमिति, यह पाँच समितियाँ 
और सनोगुप्ति, वचनगुप्ति एव कायगुम्ति, यह तीन सुप्तियों हूं। इस 
प्रकार इन श्राठ प्रत्रन्‍नमाता में समस्त सद्गुर्या का समावश 
हो जाता है। यद्द आठ प्रवचन जैसे साधुझों क लिए द्वितकारों 
इसो प्रसार ग्रूइस्थों क लिए भी द्वितकारी हैँ । 


इर्यासमिति का अर्थ है--मर्यादापू्वोक रमन करना। 
सर्थौदापूपेक गमन किस प्रकार करना चादिए, इसका शाल्र में 
बहुत ही सुद॒र स्पष्टीकरण क्या गया हैं। यद्यपि यद्द समिति 
प्रधानरूप से साधुओं क लिए कही राई है परन्तु आप लोग 
( भ्रावक ) भी अगर इसका अभ्यास करें तो बहुत लाम 
मऊता है। एक नो इधर उधर आँखें घुमात हुए चलला और दूसरे 
चार द्वाथ आगे को भूमि सावधानी फे साथ देखते हुए चलना; 
इसमें बहुत अन्तर है। दृष्टि को एकाग्र करके चलना एक प्रकार की 
गक्रिया का अभ्यास हैं। यह अभ्यास कैसा दोदा है, थद्द बात 


(१०१) ब्याराइवाँ बोल 





अतुभय स द्वी जानी था सकती है । चलन की क्रिया जान लन से 
निश्चय और व्यवद्धार दोनों में यहुत लाभ हैं और चलने की क्रिया 
न जानने के कारण निशयय और व्यवद्ार--दोनों म द्वानि होती है। 
अमेरिकन विद्वानों नतायदाँ तक कह्दा हैँ कि जैमा प्राणायाम 
खलत समय हा सकता है, पैसा दूसरे समय नहीं दो सकता । इतना 
द्वान पर भी लाग खलम की क्रिया नहीं जानत। शाख्र में साधुश्रों के 
लिए कट्दा हैं कि ?हें चलत समय ममागुत्रि और बचमगुप्ति का 
पारन फरना चाहिए तथा चलते समय स्वाध्याय वरगैरद कसी भी 
बात की ओर ध्यान न देत हुए इसी वात का खास ध्यान रखना 
चाहिए ढि मरा पैर करा पड़ रद्मा है ? और मेरे पैर से किसी जीव 
यो श्राघाव वा नहीं पहुँच रहा है | इस बात का ध्यान रफ़तन से 
प्रतिममण करठ समय, हुए इर्यात्रदी पाप का प्रक्चालन हो जाता है 


शाप्ष कद्दत हैं कि चक्ते समय इस बात का ध्यान रखना 
चादिए कि किमी दूसरे की गति कदापि न सके । जब्र बीडी की गति 
का भग करना भो निपिद्ध ठहराया गया है तो फिर भउुष्य की--भो 
पचचेनिद्रय द--गति भग करक उसे परतत्ता में डालना क्या पाप ने 
होगा ? जा श्रात्मा अमबल चारियवाला द्ोगा, वद इयासमिति का 
बराबर पालन करेगा। असयल चारिय्वान्‌ बनने मे लिए ईया 
समिति का पालन करना आवश्यक है। 


मुनि को इयासमिति के समाय भापासमिति का भी ध्यान 
सरपता चाहिप | कोडी, मर्यी या अय जानवरों के साथ भाठचीत 
नहों की जाती । घावचीत मनुष्यों क॒ माथ द्वी की जाती है। अतण्व 
बातचीत करत समय भय, द्वेंसी, श्रोघ था आय फिसी कारण स 
कठोर भाषा नहीं बोलना चादिए। 


जवाहर क्रियावनी (६४२) 


साधुओों फू लिए कठोर भाषा ओलने का निपय किया गया 
है तो क्या इसया 'थ यह है क्रि आपको कठोर भाषा बोरना 
चादिए | क्टोर भाषा योक्षन से गथिश्वय और व्यवद्गार में श्रापको 
भो हानि हूं होता है। इतना होने पर भी आज भाषा को बहुत 
दुरुपयोग द्वोता दिखाइ दता है । कायर लोग जीभ का जैमा दुरप 
याग करत॑ हैं, वीर पुस्प चैसा दुरुपयाग नहीं परत | पुरे भदित हैं 
बीर सिंद कमी नहीं भीकता। यंद् बात दूसरे है कि स्िद्द गंनना 
फरवा है मगर यद्द अ्रपने आप गनता हूं, कुत्तों को भाँति दूसरी को 
देखकर नदी। तैस पुत्त अपना याणी का दुरुपयोग करते ह। उसी 
प्रकार कायर लोग भी 'अपनी बाण! का दुरुपयोग रिया करते ६। 
मगर इस प्रकार बाणी का दुरुपयोग करता योग्य नहीं है। धमारी 
ज्ञीम स कैसी वाणी नकल रही है, इस बात का ध्यान श्राज पहुत 
कम लोग रखने हैं । उचित तो यद् है कि घोलन स पदले प्रत्येय वात 
पर निर्वेक्पूवेफ बिचार फर लिया जाय कि मरे भाषण में कमत्य, 
भय या म्राध तो नद्दा है | 'त सघ खु भयव अर्थात्र साय ही भग 
यान है, इस सिद्धान्त या ध्यान घोलत समय रक्‍्खा जाय तो धायी 
सार्थक होता है ! 
शाख््र का कथन है कि धचन को शुप्र रखना चादिए और 
यनि बोलन की आवश्यक्ता दी दो तो छोध या भय आदि किसी 
भी कारण स॑ कठोर ध्यथवा असत्य भाषण नहीं करना चादिए। 
शासत्र के अनुसार प्रोध क अथान द्वोकर बोला हा सत्य भी 
असत्य ही है। क्यांकि ज्ञो क्घ फ अधीन द्वाकर बोलता हैं यह 
सतत द्दोजर नहों बरन परत-ज द्ोकर घोलता है। स्वाधीयवा 
पूयक थोली हुईं वाणी ही सद्दी द्वो सकती है। अतएब सददैष मापा 


समिति का ध्यान रफना चादिए ! जीम के विषय में वैवाल कर्वि से 
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(१४३) स्थारहदी मोज़ 





जीभ जोग अरु भोग जीम ही रोग बुलापे, 
जिभ्या से जस होय जीम से आदर पाये । 
जीम करे फजद्दीत जीम जूता ढिलवाबे, 
जीम नरक ले जाय जीम बेकूँठ पढावे ॥| 
श्रदल तराजू जीम है, गुय मयमुण दोउ तोलिये । 
बैताल फह्दे विक्रम ! सुनो, जीम सँभाल मर वोलिये ॥ 


इस प्रकार जीभ से भलाई मो द्वोती है श्रौर बुगाई भी होती 
है। श्रतण्य थोल्न में यिवेक रखना चाहिए। अगर विषेष ने रद्द 
सकता हो तो उस दशा में मौन रहना द्वी श्रयस्कर है । कट्ठा भी है-- 
अ्षौन मूर्सस्य भूषणम्‌! अर्थात्‌ मूे पुरुष कफ लिए मौन द्वी भूषण है 


कतिपय लोग घाणी या एसा दुरुपयोग करत हैँ कि वह 
उनकी भी श्रप्रतिष्ठा का कारण थनता है और दूसरों को भी उससे 
बुत छ्गठा है | अतएव घोलने में बहुत द्वी वियेक रखना चादिए। 
वाणां का बडा भददत्व है। उपनिपद्‌ में कझा है--भोनन का सार 
भाग बाणी को ही मिलवा है। इस प्रकार वाणी में शरोर की प्रधान 
शक्ति रहती है। बाणी की चिवनी रक्षा पी जाय उतना ही लाभ है। 
थोडी देर बोलने में तुम्द कितना भ्रम मासूम द्ोता है। इसका कारण 
यही है कि बोलन से शरोर की प्रधान शक्ति का व्यय द्वोता हैं। 
यैज्ञानिकों क कथनालुसार जीम में तोप से भा अधिक शक्ति हूँ । 
इसलिए योलने में विवक की बड़ी भ्रावश्यक्ता है । 

इसी प्रकार ए०परयासमिति और आदान निप्तेपणममिति में 
भी ध्यान रखना श्रावश्यक है और इसी प्रकार पांचवी सप्तिति में 
भी बिबेक रखना चादिए | कोई भी चांद ऐसी जगह नहीं रखना... 


जवाइर क्रिणवली (१४४) 





चादिए और न फ्ँना चाहिए, जिससे देखने वाले को छुणा हों या 
सन्‍्लगी का श्राभास हो। यहाँ ( जामनगर-काठियाबाह ) वैसा 
ज्ञाता हूं कि वर्षा का ज्ञो पानी गइढ़ा मे मर जाता है श्रौर उममें 
कांडे पड़ चात हैं. उन फोडों को स्लियाँ एफ्त करके सुरक्षित जगद भे 
रस देता हैं । स्लियों की यद्द दया प्रशस्त है। विन्तु जो छियों एंसे 
जऔीर्वा पर भी इतनी दया रखती हें उह्ें अपने घर म किस प्रकार 
वर्तना चादिए और क्त्रिनी अधिक सनच्छता रसनी चाद्विए है अगर 
व अपने घर में यदगी रखती हें तो दया का भी उपहास कंशती 
हैं। उनका व्ययहार देखकर लोग यही कहे कि जैनों की यद्द कैसी 
दया हे जो घर में तो गन्दयां रखत हैं 'और बाहर इस प्रकार जीव 
बचात हैं| यहाँ लोगों क धरों म॑ इतनां गादगी रहती है. कि ने पूथी 
बात | शास्त्र भ गन्दगी रसने का विधान कहीं नहीं है, प्रत्युत शा 
तो शौत्-स्वच्छुता पवित्रता को ही प्रधानता देवा है। केवल नद्दाना 
धोना था पानी पद्वाना द्वी शौच नहीं है, किन्तु 'शौचात्‌ स्वा्ञ 
जुगुप्मा परैर्संमग ! अर्थात्‌ शरीर की अशुचि का विचार ऊरनें से 
अपन 'अग पर जुगुप्सा और दूसर के अग पर असंगभाव उत्पन 
ह्ोगा। तात्पये यह हैं कि आत्मा की शुद्धि दी सच्ची शुचि है । 

कहने का सारांश यद हैं कि शौच का सदैव ध्यान रस 
चाहिए। शौच का ध्यान रएन स पाँचरी समिति का घराघर पतन 
हो सकता है । इसी प्रकार तीन गुप्तियों का भी भल्नीमाँति पालन 
करना चादिण। शअसवल चारिय्रयान्‌ पुरुष भगयान्‌ द्वारा प्ररूपित 
आठ प्रवचनों का पालन करक मोक्ष प्राप्त कर सकता है। 


पहले कहा जा चुझा है कि प्रतिक््मण करने से ब्र्तों के 
द्विद बाद दो जाये ई और दिद्र बद द्ोन से कमा का आना 
( आद्धव ) रुक ज्ञाता ई और आत्मा निरुद्धासत्र?? बन जावा है । 


|; (१४५ ) जदर हरा बीज 
रा 
' विरद्धामत्र होने स भात्मा पोँच समिति और तान गुप्ति रूप आठ 

प्रबसनों एप पालन करने में दरायित बनता है. आर प्रथर्नों के 

वामन में दत्तवित्त धोने से सयमवाग के साथ आत्मा पी अभिकभ्नता 

अल्न होगी है । अर्थात्‌ ग्रात्मा सयम क योग म जो भिन्न जा पढ़ा 

है, दह मिन्नता नहीं रष् जाती । पानी तब तक समुद्र स जुटा रदता 

ट्रैनव सके उममें और समद्र में जुहाइ तान पढ़ती है, परन्तु सब 
. पानी शमुर में मिल जाता दे मो चुदाई मिट चाती है। समुद्र से 

मिप्तन से पहल पाती दा व माखूम होता है क्याओ भाप में पात्र है। 
पाना लब्ष तफ पात्र मैं है, दय तक व समुठ मे नहीं मित्र सकता 
ओर इसी कारण पात्र या पानी समुठ स मिन्न मालम द्वोता है 
ओीच में पाग्र न हों सो समुद्र प पाती और पात्र के पानी मं कोई 
अन्तर ने रददें। इसी प्रकार आत्मा मोद फ कारण सयमयोग से 
भिन्न हो रहा है। यों ता आत्मा स्वरूपत संयमयोग सें भिन्न नहीं 
है, कितु मिन्नता आ गइ है और उस भिन्नता का कारण मोद £ै। 
आर्मा किस प्रफार सयमयोग स मिन्न जा पढ़ा ई, इसके विषय में 
प्रेसूयग्शगसत्र में कद्दा है 

ज्ेसि इल ममृप्पने मेदिं घास वसे नरे। 
मम्माड छुपइ पाले, अन्नमनेण जीविणों ॥ 


इस साथा को आराय यह हैं कि भाप्मा जिसके साथ 
रहना है और जिस कुल में उत्पन्न होता ई, अपन आपको पैसा हो 
मान लगा है। उदादरणार्थ--वीरे मात जात लोग भी अपनी चावि 
में रच पचचे रहत हैं । जब नीच सममे जान वाल प्राणी भा अपनी 
चानि में रथै-प् रहत है. सब स्पष्ट जान पडन लगता हूँ कि आत्मा 
डिप्तक साथ रहता है अथवा जिस छुज मे ह्यन्न होता है, चैसा दी 
आज. ० मे आागता है। इस प्रकार मात चैठन का कारण मोह 








अंव्राहर करणावती 4१४६ ) 





है। आत्मा में जो ममत्व और अज्ञान है, उसी के कारण ऐसा द्ोता . 
है। परन्तु आत्मा को इस बात का विचार फरना चादिए कि मैं 
क्या रक्त मास हूँ? इस प्रश्न पर विवार न करने के कारण ही 
आत्मा सयमयोग स जुदा पड गया दै। जब आत्मा 'याठ प्रवचनों 
का पालन फरता हुआ भाशरप्रतिस्मण करता है तथ उसकी सयम 
योग स मिलता नहीं रहती और एकठा स्थापित हो जाती है। 


यद्द वो निश्चय की यात हुई कि भावप्रतिकरमण से धात्मा 
की संयमयोग स॑ जो जुदाइ है, वद्द मिट जाती है। लेकिन निश्चय 
फी थद्द बात हम व्यवहार में कैसे सममें ? जैन सिद्धान्त में ऐसी 
पेसी विशेषताएँ भरी पडो हैं क्रि उनका वर्णन करना मो अत्यात् 
कठिन है; छुछ लोग तो क्वक्त निश्वयनय को ही इल प्रकार पकढ़ 
पैठते हैं. कि व्यवद्वार की आर आँख उठाकर भी नहीं देखते। 
इसके तिपरात कुञ लोग ऐसे भी हैं जो व्यवहार में दी रद्द चाव हैँ 
और निश्चय फा विचार तक नहीं करते। परन्तु जैन सिद्धान्त 
निश्चय आर व्यवदार--दोना को एक साथ रखता है। इसीलिए 
यहाँ यह्द देखना है कि भावप्रतिक्रमण स॑ आत्मा की सयमयोग फे 
साथ 'अभिनता दवाती है, इस निश्चय की घात को व्यवद्वार में किस 
प्रकार समझ सकते हूं ? इस प्रश्न के उत्तर में शात्र का कथन है कि 
जब भापप्रतिक्मण होगा तब इन्द्रियाँ सुप्रसिद्वित दवगी अर्थात: 
झीद्रयों में भीनर यादर ऐसी शारित आ जायगी कि देखने वाले क 
हदय सें भा समाधि उत्पन हागा। इस प्रकार भावप्रतिक्मण की 
यह याद्य परीक्षा दोन स भावप्रतिक््मण के नाम पर द्वोन वाली 
ठगाई स्क्र जञातो है। जैस बगुला घारे से एक पैर रखने फे बाद 
दूसरा चैर उठाना है, क्ितु उसके हृदय में भावना कुछ और ही 
रदती है, उसा अक्तार बहुत स लोग डुनिया फो अपना सयमयोग 
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शिखान के लिए बाहरो रूप छुछ और ही दिखलाते हैं और इस 
प्रकार अपनी ठगाइ जारी रखते हैँ ! किन्तु शास्त्र व्यवद्दार की यह 
परीक्षा बतलाता है कि जिनकी आत्मा सबमयोग से अभिन्न होगी, 
उनकी इंद्ियाँ सुप्रणिदित होनी चाहिए अर्थात्‌ उनकी इन्द्रियों में 
भोवर और वाहर ऐसी शान्ति द्वोगी कि देयने वाले के दिल में 
समाधि उत्पन्न हुए बिना नहीं रहेगी। 

साधारणतया ससार में शुक्र पक्ष मी है और क्रप्ण पक्त 
भी है, अर्थात्‌ सयप्रयोग में प्रवृत्त होन वाले भी है. और सयमयोग 
क नाम पर ठगाई करन वाले भी हैं। शास्त्र रोनों की स्पष्ट परीक्षा 
बतज्ञाकर कहना हैं कि जिसकी आत्मा सयमयोग में वत्तदी होगी, 
उसकी इरद्रयों का प्रणिधान द्वोना द्वी चादिए। इसके अतिरिक्त 
प्रकृति भी सयमयोग में बर्तन बाले की साक्षी देती है। उदादरणाय 
किसी जगद्द ढाल ( उतार ) है या नहीं, यद्ट जानने में कदाचित तुम 
भसमर्थ हो सकते हो, मगर पानी तत्काल उतार का पवा लगा लेता 
है और जिघर उतार द्वोता है उधर दी बहन लगता है। इसी प्रकार 
शात्र में कथित प९्षा द्वारा सयमयोग में वर्तेत वाल की पहचान 
कंदासित्‌ आप न कर सके मगर भ्रकृति तो बतला दही देती है कि 
यह सयमयोग सें प्रवृत्ति करने घाला दया भी ! आपने यह तो 
छुना ही द्वोगा कि प्राचीन काल में मुनियों की गोद में लिंद भी लोटा 
फरते थे । सिंद कपटी लोगों की गोद्‌ में नहीं ल्लोटत | वे उसको गाद 
में लोटते हैं, चिनकी,/अआत्मा सयममोग में बत्ती है और जिनकी 
इद्रियों सुपणििदित दोदी है। यद सयमयोगी को परीक्षा है।ज़ो 
मयमयोग में भ्रवृत्त होगा उसको परीक्षा प्रकृति भी इस रूप में प्रकट 
पर दती ६ । 
जिनकी ईरद्ियाँ सुप्रणिदित नहीं हैं. अर्थात्‌ विषयवासना 
की तरफ दौड़ती रदती हैं, फिर सी जो लोग अपने को चपमयोष्री-के ३... के 


् 


डक 


अवा*र किरणखती (१४८) 


। 





रूप में प्रक्ट करत हैं, वे ठग और पाग्डी हैं। गीता में मी कहा है- 
कर्मेन्द्रियाणि सयम्य, य' आस्ते मना स्मरन्‌।॥ 
इन्द्रियार्थान्‌ विमृदात्मा, मिथ्याचार स उच्यते || 


जिसके हृदय में ब्िकार भरे हैं और चिसकी झी द्रगाँ पिपय 
यासना की भोर दांडा करती हैं, वह ऊपर से अपन को भल्त दी 
सयपी प्रकट करे मगर चास्तय में बह मिथ्याचारी-पासडी है। 


) 
इस प्रकार सयमयोग में प्रवृत्त न द्ोते हुए भी ज्ञो श्रपने को 
सयमयोग में प्रव्चि करन वाला प्रकट करता है, उसकी निंदा सभी 
ने पी दै। इसी प्रकार सयमयोग में प्रवृत्त होने वाले मद्दात्माओं को 
प्रशमा भी सभी ने की छे । वास्‍्तय मे सयमयोग में बरतने वाले 
महात्मा घाय दैं। ऐस मद्दात्माआ का सत्सग भो सौभाग्य से प्राश 
दोता है । भद्धापुरुषों का सत्सय होना भी एक बढ़ा सौभाग्य है। 


अथ दमें विचार फरना है कि हमें क्या करना चाहिए! 
करना यही ६ कि जब आप देवसां, रायसी, पाक्षिक, चातुर्मासिक 
यथा सधत्सरी का प्रतिक्रमण करें तथ यह दर्से कि दम श्रपन प्रतों से 
फदों कहाँ गिरे हैं? जहाँ चह्ाँ आप गिरे हों, उस लगद से भपन 
आपको हटाकर ठिकान पर आइए। शाद्घव का कथन हैं. कि जो 
पुरुष जिस योग में प्रदत्त हो रद्दा द्वो वह उसी योग में अपनी झात्मा 
को सेमाले रह। निसको इच्छा सयभयोग में वृर्तेच की होगी वह 
अपनी आत्मा का बराबर सेमाल कर रक्खेगा / 


शाश्र की यद्द वात ध्यान से रखत हुए अपनी आत्मा को 
संयमयोग में प्रदत्त करमे का प्रयक्न करना चाहिए और आत्मा ब्रत 


में से जहाँ कहीं पतित हुआ हो उस स्थान स उसे इटाकर यथारवान 
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लाना चाहिए | जो चलता है, कट्टी न कहीं उसका पैर फिसल हो 
जावा है। एक बार पैर फिसलय से वह सावधान धन जाता है, 
मगर >मकी साथपघानी यहीं होती है जहाँ उसका पैर फिसलता है । 


प्रतिकमण करना एक प्रकार स फ्सिली हु३ आत्मा को 
सावपान झरना दी है। प्रतिक्तमण करना आत्मारूपी घड़ी को 
चायी दना हैं। अगर कोइ घड़ी ऐसा द्वो कि भद तक उसमें चावी 
घुमाद जाती रहे तब तक ध वलती रद और चादी घुमाना बाद 
कात ही दद् व द भी हो जाय, वो यहां कद्ठा चायगा कि बह पढ़ी 
बिगड़ी हैं। एफ बार चाद्ी दंन पर उियत समय तक चसतन बाकी 
घड्टी ही श्रच्छी घड्टो फ्ददलाती ६ । इसी प्रकार एक यार भतिक्रमा- 
रपी चांयी दन फ परचास्‌ आत्मा को नियत समय तक तो साहइतक 
रहना हू चादिए । अगर प्रतिक मण करत समय आामा शुरुपन हे 
बह और प्रतिक्रमण चन्द करत ही शुभयाग स ग्नि ऋ्ाथ कहें 
दिगड्ी घद्टी क समान द्वो उसका त्यवद्वार कइना चादरिए $ 
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वबारहवों वील । 
कायोसर्ग 


+गदविकारकय--2 


आत्मशुद्धि के लिए प्रतिक्रमण फे विषय में कहा ज्ञा चुका 
है। प्रतिकमण के पश्चात्‌ कायोत्सरग क्या लावा है। तात्पर्य यद है 
कि प्रतिक्रणण करते समय ब्रतों के अतिचार रूपी घाव देखकर, 
जडें बह फ़ाले के लिए का्ग्रोत्क/ रूपी औपय लगाई जाती है। 
जिस प्रकार मैले कपडे घोये जात॑ हैं और उनका मैल दूर किया 
जाता है, उसी प्रकार आत्मा क ब्रत रूपी यस्र पर अतिघार रूपी 
जो मैल चढ़ गया है, उसे साफ करने क लिए कायोत्सरा रूपी जले 
से घोना पड़ता है। यद्दी का्यीत्सग है। जिस किसी उपाय से शरीर 
को हो नष्ट कर डालना फायोत्समे नहीं है, वरम्‌ शरीर सम्बन्धी 
ममता के त्याग दना[दी सच्चा क्ायोत्सम है । 


कायोस्सर्ग के विषय में भगवान्‌ से प्रश्न किया गया है-< 


मूलपाठ 
अश्न-काउसग्गेण भते ! जीबे कि जणयह ९ 
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उत्तर-काउसग्गेण तोयपड़॒प्पन्न पायच्छित्त विसोहेड, 
ब्िमुद्धपायच्छित्ते य जीये निव्युयद्दियए भोहरियमरुच्व भार- 
पे पसत्यधम्मफाणोयगए मुद् सुद्देश विहरइ ॥ १२॥ 


शब्दार्थ 
प्रश्न--भगवन्‌ | कारयोत्मग फरने से चोद को क्या लाम 
होता है ! 


उत्तर--कार्योत्सगग करन से भूतकाल फे और वत्तमानकाल 
क अतिचाएं को प्रायश्वित्त द्वारा विशुद्ध करता है और इस प्रकार 
शुद्ध हुआ जीव, जैसे सिर का घोम उतरने से मरदूर सुस्ती होता 
है, उमी प्रकार अतिचार रूपो घोक उतर जान से उत्तम घर्मध्याव 
में लीन द्वोता हुश्ला, इह लोक ओर परशोऊ में सुघी होता है और 
अ्रनुक्म से मोज्ु-लाभ करता है। 


व्यास्यान 

यायोत्स्ग करने से जीव को दया लाम द्वोता है, इस प्रश्न 
क उत्तर में ऊपर भगवान्‌ न जो फरमाया है, उस पर विरयार फरने 
से पढन यह देख लेना आवश्यक है कि कायोत्सये का अथे फ्या हैं 
टीकाकार 'का्योत्मग! का अ्रय स्पष्ट करते हुए लिखते हैँ कि काय 
का हमर्ग कर्थात्‌ त्याग करना कायोत्सग है। काय के उत्सर्ग या 
त्याग करने का श्रथ यह नहीं है ।क शस्त्र क आघात से, विषपान 
से या श्रप्ति पानी में कूद करके मर जाना और इस प्रकार शरीर वा 
त्याग कर दना। किःु शास्त्र में कट्ठा हुई राति क अनुसार काय 
का त्याग करना द्वी कायोत्सग है । कायोत्सय के विषय में शाह में 

जब न है। उन सब स्पष्टीकरणों को रपर्थ रूप से ,.. 
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कहने का अभी समय नहीं है, फिर भी यहाँ थोड़ा सा विषधन करना 
आवश्यक है | |“ 

फाय का त्याग दा प्रकार से द्वीठा दै-प्रथम तो ज्ञीवन भर 
के लिए और दूसर परिमित समय के लिए । जीवन भर के लिए 
किय ज्ञाने वात का्योत्मगे क दो भेद £ै। एक यावज्ञोवन कायेस्मर्ग 
उपसग श्रान पर जिया ज्ञाता हैं और दूसरा विना उपस्ग द्वी याव 
ज्ञायन कायोत्सग क्या जाता है. उपसग उपगग्थित द्वोते पर याध- 
ज्ञाबन के लिए जो कायात्सग क्या जाता हैं, उसमें यह भावना 
रद्दती है कि उपस्े के कारण अगर मैं मर गया तो मेरा यावज्ञोबन 
कायोत्सग है, अगर में जीवित बच गया सो जय तक उपसर्ग रहे 
तथ तक क लिए हो यद्ध कायोत्सग है । निरुपसग यावज्जीयम 
कायरोत्सगे में ऐसा कोइ आगार नहों रदता | निरप्सग यावज्ञीवन 
कायोत्से में पादोपगमन सथारा एसा द्वाता है कि सैसे यृक्ष में स 
धाद डाली गई डाला निरचेष्ट हो जाती चर सूस जातो है, उसी 
प्रखर यह सथारा घारण फ्रन वाल महात्मा अपने शरीर को 
शुष्क कर ढाल्षत हैं। इस प्रसार का सथारा न फर सकने वाले 
क लिए इग्रितमरण सथारा घतलाया गया है। लेकिन जो लोग 
इंग्रितमरण सथारा मी नहीं कर सकक्‍त, उनके लिए चौबिहार या 
विषद्दार का त्याग रूप यावज्वीयन का्योत्सग बतल्ाया गया 
हैं। कि-तु रस प्रकार के सब निम्पस्म यावज्ञोबन कायोत्सग तभी 
किय जात हैं जब एसा प्रतात हा कि मरणकाल समीप थआ्रा गया है। 
अरणकाल सल्निकट ने आया हा तो हस प्रकार का कायोत्मग 
अर्थात्‌ सथारा नहीं क्या जा सक्‍्ता। यो ता कायोत्सर्ग अर्थाव 
गशिक्रता अच्छा हा है कितु जब तक मरणसमय सल्रिकट 
नहीं है या सथारा करन का कोर फारण नहीं है, तत्र तक इस प्रकार 
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ह कावफ्सय करत झा वियान नहीं है। अतदद योग्य समय प्राप्त 
एन पर संदारा करना हा उचित ६ । 

मिंद बगैरद वा बरेई प्रशपानक वप्माये उपस्यित होने पर 
मी मंपारा किया जाता है, वि्सु बा सवार इस रूप में किया 
जाता है दि अगर इस स्पमग से मर पराग चल जाएँ का याद शोयन 
कल्प भरी काया मग ६ हर यहि इस रपतंग से यम चाऊँ तो 
मेरा यह काया सभे छोदनमर के लिए नं दे । 

बहा सा सहता दे वि यह कायोंमर्ग तो 'ृद्धा नारी भरती 
कतरा' की पक्ति वरियाथ कर्ता है। अथ'र उपसग सन पननों 
नयग है, दय गय हा त्याग नहीं ६, मल्ा यद भी वोह स्थाग है 
दस उत्तर में कद्दा जा सफता है हि. दगसंग के समय इस प्रदार 
हो स्यांग करन से उपसग के कारण पर क्रोध नहीं महधता । बायो 
स्ग करत के बाट, शकसग के कारण रू प्रति इस प्रपार को कोष 
नहीं होता कि मैंने इसका छा विगाड्ा था कि यह सुक्केढ 
परुँचा गद्य दे । जप उपसग के कार पर व्राध नहीं चावा और 
जपस्तादाना पर भी शातमभाव दय रहता ६, सभी ऋायोमगे टीफ 
रद समझता दै। फायोत्सग फरन पर भा यदि उपसग करन थाने पे 
प्रॉदि क्रोध हत्पन्न हुआ रा बह काया सय है! श्दी है । 

अचनेउ साक्षा सुदुशन भावव का जब मारन आया था 
सब सुदर्शा] की उस पर क्राघ आना सभदित था | लक्िन सल्शेत मे 
अचुन पर माघ नहा किया, बश्छि अपना मिश्र समगा। हसन 
दिचार किया कि अजुत पराक्ा ल रद्दा है कि मुझ में छाप ४ था 
नहीं? में भगषान्‌ का सदा भत्त हैं या नहीं ? अतण्द है प्रभो! में 
तुमस पद्दी प्राथना करता हूँ कि अमन मिप्र पर मुम कदापि क्रोध 
नच्ाप 





अवाहर किरणावन्नी (१५०) जा 

डपसर्ग आने पर कायोत्मग कटन का महत्व यह है कि 
मुल्शंत को अनुन साली पर उस समय क्रोय नहीं आया। अब यई 
कहा जा सकता हैं कि ऐमा दी है ता यावज्लोबन कायोत्सश कर 
की क्या आवश्यवता हैं ? मयांदित समय क लिए ही फायोत्सग क्यो 
न क्या जाय ? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि सम्भव है, उप्सम 


में ही सरण हो भाय। यद्ट बात दृष्टि म रखकर ही यायज्ञावित 
यायात्सग क्या जाता हू । 


कट्दा जा सस्ता है कि फिर उद कायोत्सर्ग यावज्ञीवत के 
लिए दी बयों नहाँ रक्‍्सा जाता ? उपसर्ग से बरने क बाद वह 
त्याग क्या नहीं माना ज्ञाता ? हस प्रश्न का उत्तर यह है कि मर्ण 
बाल समीप न होने पर भी कायोत्सग ऊुसना उचित नहीं है। ऐसा 
कायोस्सर्ग आत्मदत्या का कोटि में दामगिल दो ज्ञाता है। श्त्मदटत्या 
का पाप भी ने लगे और उपसगे स॑ बचन के बाद फायोत्मर्ग भंग 
करन कया पाप भी न लगें, इसी उद्देश्य से उपसर्ग क समय 
यावज्ञावन कायोत्मण करन पर भो यह छूट रफ़्सी जाती है हि 
अगर में उपसग से बच जा तो मेरे त्याग नहीं है। उपसर्ग स 
अचन के बाद शरीर की मेंभाल ता रखनी ही पडती है, अतएव मर्या 
दित त्याग जया जाता है। इस प्रकार का मर्यादित त्याग साधु 
अपनी रीति से करत हें और श्रावक अपना रीति से । 


सोत समय भी इस प्रकार का सयारा करन॑ की पद्धति है 
कि श्रगर सोते सात दी मेरा मरणकाल आ चाय तो मेरे यावज्ञीवन 
सारा है। सोत समय सथारा करने ज ऐसी पद्धति है । किन्तु इस 
अकार के सथारें में भावना की प्रवलता होना आवश्यक है। एंसा 
सेथारा करन के पश्रातू सन सासारिक फ्ामों म नहीं लगना 
चाहिए | कहा जा सक्तता हूँ कि सस्कार क कारण स्वप्न तो आते दी 





(१५५) शारइवो बज 





हंगे! मगर स्वप्न आन पर प्रायरियत्त लना चाहिए और स्सका 
प्रवक्मण करना चाहिए । अलग्सा, जहाँ ठफ़ हा सेऊे मोन सभ्य 
मन में किसो भी प्रकार का धासारिफ संस्कार नहीं रन दना 
अपिए । 

कायोस्मग करन स॑ सांग को कया लाम होता है? इस प्रश्न 
है र्तर में भगवान्‌ न छह है-वायो संग फरन भ॑ अतीतफान्न 
और चर्समानड्राल के पापों क प्रायर्यि् की विशुद्धि होतो हे 
यहाँ प्ररन किया ना सकता ६ कि अतोतकाल के प्रायरिगतत को 
विशुद्धि सो ठीक है, पर झूतकाल को विशुद्धि में वत्तमानकाल दे 
प्रायरियत्त को विशुद्धि किस प्रकार होती है? इस प्रश्न का सभा 
धान करमे के श्रिए टीकाकार कहत हैं. कि समीप पा मूतक्राल भा 
वर्तेनानकाक्ष ६ां पद्दा लावा है। अतातवाक्ष का श्रय दूग्वर्सी 
पिछला कातत है और वत्तमानकाता का आशय समीपवर्तीकाल है । 
जम-दिन ये चार प्रदर द्वाव हैं। श्राप सध्याममय प्रतिक्रमण 
करने हैं। उस समय सारा द्वी दित मूतकाक्ष ई लकिन दिन का भौथा 
प्रहर समाव का मूतफाल हैं अर्थात श्रामनमूत है। इम आसन 
भूतकाश पी ही यों बत्तेमानफाल कट्दा दे । 


अगवान्‌ ने जो उत्तर दिया है, “सक य्रिपय में दूसरा प्रश्न 
यह उपर्थित होता है कि भगवान न कदा है झि कायोत्सर्ग से प्राय 
गरिपत की विशुरद्धि दात। है, लकिन जिससे पाप का छलन दो चो 
प्रायश्दत्त कहलाता टू और इस प्रवार आयश्चिच का अब 
विशुद्धि है। ला फिर प्रायरिचतत का विशुद्धि कैम की जानी दे 
इसका “स्तर यद हूं हि यदों प्रायरिचचे शाह का प्रयोग झत के 
अतियारा कफ लिए डिया गया दै। प्रायरिचत्त करन योग्य भत 
सम्ब-वो अतियांगें की कायोत्मम करने स विशुद्धि झेता है ........ 


लवाइर दिरिणाव़ी (१५६) 





छुत्र लोगों या यहना है कि दिये हुए पाप का फन्त मोगता 
द्वी पढ़ता है। मगर जय सथ चाज़ों की विशुद्धि द्वोती हैं सो बाप की 
दी विशुद्धि क्यों नहोंगी? चर ससार की समस्त बस्तुओं की 
विशुद्धि हो सकती ६ ता फिर आचार से अशुद्ध आत्मा फो 
विशुद्धि न द्वोन का क्या कारण है ? 


मसार की समस्त बस्तुएँ शुद्ध की जा सकती हैं और 
दूसरे लोगों न इस प्रकार का शुद्धता करक लाभ भो प्राप्त किया दै। 
मगर द्विदूजाति 4 यह शुद्धि नहा अपनाई और इसी फारण उस 
द्वानि उठानी पड़ी । द्विदूवानि न यह समझ लिया कि एक थार जो 
अशुद्ध ह्वा गया सो यप्त हा गया, वद फिर कभी शुद्ध नहीं शे 
सक्ता। सोना भी अशुद्ध द्वोवा है लेकिन बह शुद्ध कर लिया जाता 
है। अगर कोइ चौझुसा ( सर्शक) सान को शुद्ध करन के बचाव 
फक दे और थर* समम ले कि एक धार अशुद्ध दो जाने के बाद 
उसका शुद्धि द्वो ही नहीं सकती तो उसका दोवाला निकक्ष जायगा 
या नहां ( वास्तव में यद मानना भूत है कि किये हुए पापों की 
शुद्धि नहीं दवा सझ्वी। पापों की !बशांद्धे अवश्य दो सकती है। 
अगर पापा का विशुद्धि असम्भत होती सो सामायिक प्रतिक्ृमण 
करना भी व्यव हो लाता । पापा को विशुद्धि दोती है भगर जैसा 
पाप हो वैसा हो प्राथरिचित्त धोना चाहिए! कपड पर जब तक किसी 
प्रकार को अशुचि लगो हो तब तक उसक प्रति घृणा बनी रहती है, 
मगर कपड़ा धाकर सफ कर लन क पश्चात्‌ पहना द्वी जाता है। 


इसी प्रकार अपन पार्षों का कायोत्पग द्वारा घो डालन स आत्मा 
निष्पाप हवा जाता है। 


_ अत में अतिचार लगन स जो पाप आत्मा के लिए बोम 
रूप हो जात हैं, कायासग हारा आत्मा उस बोक से निशत्त दा 


(९५७) इपइबा गोद 








जाता है। कायोत्मग करन पर भी आत्मा पाप से इल्का प हो नो 
मम्मता थाहिए हि कायोमर्ग में कुद न कुथ घुटि अवश्य रह गई 
है! दवा लेने पर भी दौयागी न मिटे तो यदी समझा जानता है हि 
या ता दवा में छाई दाप दे या दवा लो वात में काइ घुरि ह। इसी 

अकार कायो'सग करन पर भा झात्मा पाप क मार स हल्का न हो 
08 समकता चाहिए कि आत्मा मे सम्यय्‌ अ्रद्यर से काधासर्य नहीं 
क्रिया ६। 


कार्योत्सर्म करन से आत्मा क उपर लब्य हू थ्रा भार उतर 
ब्रावा हैं और तव आत्मा का एसा आना प्राप्त होना है, सैस 
बार उतरने पर मखदूर को आनन्द होता है। भाश्थानांगसूत्र फे 
चाय स्थानक में श्ामा क लिए चार उिद्रास्तिस्थान पतक्ाव गये 
हैं। उनका सार इतना हो है कि जैम मिर का मार दर सान से 
शान्ति मिलती है उसी प्रकार आरमा पर लूटा हुआ्आ पाप का भार 
क्ाया'मर्ग द्वारा उतर ज्ञान से आत्मा का शान्ति मिन्रतों हैं। इस 
प्रकार आत्मा स्वस्थ बनता है ब्यौर सुख्मम्प विचस्ता दै। इतना हा 
मत, शाव दोकर आत्मा फिर प्रशम्त घमध्यान में तह्लाम दा पाता हैँ। 


साय यद है मि कायोत्सय करम से आामा पाप के मार 
स हृक़्घा हो जाता ६ । श्रामा निःवाप ढाकर प्रशस्व धमध्यान में 
भद्बोन रहवा ६ और मुक्ति उसक समाप आ जाता ६। इस प्रवार 
नि्याप बना हुश्रा आत्मा कभी दुखा नहीं होता, सदा सुखी धना 
गहता ६ । सखी बनने का उपाय यदा है कि आत्मा पर पाप का जा 
भार क्षद्म हो सम ऋयात्मर्ग द्वारा उतार दिया ज्ञाय। मगर दुनिया 
ही पद्धति निराक्षा हां नर आती हैं। लोग घन-पुत्र यगीरइ म सु 
सममत हैं अथात्‌ शिनक ऊपर पाप का मार छा हैं दी का सुधा 
समझा जाया ई और जा क्ोय पाप क भार से इल्क दवा गय हैं उसमें 





अवादर बिरण वत्ती (१श८) 





दुखी माना जाता हैं! यह एक अकार का श्रम है। सुखी चालव 
म वही है जिसक सिर पर पाप का भार नहों वहा, जा पाप का 
प्रोम्मा उतार कर हल्का बन गया है । 


आत्मा में अन-त शक्तियाँ छिपी हुई हैं । उन्हें प्रकर करन 
क लिए ही शाक्षरार फायात्सग का उपदेश त्से हें। भगवान कद्व॑त 
हैं--कायोत्सग करन स आत्मा पाप के बोम स मुक्त होकर सुर 
लाभ करता है और ग्रशस्त धर्मध्यान में लीन द्वोकर मुक्ति क समीप 
पहुँचता हैं। काय के प्रति ममताभाव का ध्योग करके कांयोत्सगे 
करने वाले को क्सो प्रकार का दु ख नहीं रहता | बढ सुस्ी होता है। 


है आत्मन्‌ ! तुममें और परमात्मा में नो भेद है, यद्ध फायो 

सागें द्वारा मिट जाता हैं । व्यतिरेफ से इस कथन का अर्थ यद्द भी 
दो सकता हैं मि आत्मा और परमात्मा 4 बीच भेर डालने बाला 
यह शरीर ह| है। उदादरणार्थ--आग पर पानी रसने से पानी 
उबजता है और उप्रलने पर सन्‌ सन्‌ की आपयाज्ञ करता है। यह 
आवाज फरता हुआ पाती मानो यह वद्ध रद है. कि मूक में आग 
जुमा देग को शक्ति है, लेक्नि मरे ओर आग के घीय में यह पात्न 
आ गया है में इस पान में बाद हूँ और "सी कारण आग मुझे 
उग्राल रही है और मुझ उच्चलना पड़ रहा है। इसी प्रकार आत्मा 
तो सुल्स्ररूप ही है, परातु ”स शरीर क साथ बद्ध होने के कारण 
बड़ दु सर पा रदा है। कायोत्मग द्वार जब शरीर सम्पन्धी समत्व 


भाव स्थाग दिया जाता है तब आत्मा में कसी प्रकार का दुःख नहीं 
रद्द पाता। 





(०) 


तेरहवों बोल । 
प्रद्यारयान 
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कायोस्मग बरने से आत्मा सुखपूत्रर विघरता है और प्रत्या 
स्पान करने के योग्य दतता 7 । प्रस्यास्यान बद्ा कर सफनता ६ भा 
आयोमग करवा है। अतेण्द अर प्रत्यारयात के विषय में भगवान 


मे प्रश्न क्या चाता ई +- 
मूलपाठ 
प्रश्न-पचरसपाणेय मंते ! जोबे कि जणयई १ 


उत्तर-पथ्कपाणेण आसयटाराड निरु मई, पयर्सा- 
गेण इच्चानिराद लणपढ़, इच्छानिरोह गए ण जीये सच्च- 
दण्येसु विणीयतण्दे सीईभूए विहरड ॥ १३ ॥ 

शदर्थ 

प्रश्त--भगवस * प्रस्यारपान करन से जीव को कया लाभ 
होता हूँ ९ 
उत्तर--प्रत्थाग्यान करने से (अथान्‌ मूलगुण और उत्तर 
शुण घारण करन स) दिसा भादि आाखवद्वार षन्द्र हो जाते हैं 


जवाहर क्रिणावरी ( १६० ) 











और इच्छा का निगेध हो जाता है | इच्छा का निरोध द्वोने स॑ जांब 
सब द्रव्या की तृष्णा स॒ रद्दित दोता है और इस प्रकार शा-तवित्त 
दो सुसपूयक विचरता हैं। 


व्यास्यान 

भगवान्‌ न जो उत्तर दिया है, उसके आशय पर विधार 
करने से पहल इस यात का विचार कर लगा आवश्यक है कि 
कायोत्सगे कर लेन पर भी प्रत्याययान फरन की क्या आवश्यकता है | 
शरीर सम्बधी ममल् का त्याग करने के उद्देश्य से कायोत्सग धिया 
जाता है । भन्य जनता में मयु का जो अवल भय फैला है, कायोत्सगे 
द्वारा उस पर विवय प्राप्त की जाती है | कायोत्सग करने से मउ॒ुष्य 
जीगवियासा मरणभयविष्पमुस्क' अ्थात्‌ जीयन की लालसा और 
मरण के भय से भृक्त द्वो जाता है । कायोत्सर्ग से श्तीत काल के 
पाषा की शुद्धि होती है और अत्यास्यान से भविष्य के पाप रुकते हैं। 
इस प्रकार का्योत्सगे से भूतकालीन पापों को शुद्धि द्वोदी है। पर तु 
भविष्य मे द्वोन वाल्ले पापों का रोकन के लिए प्रत्याग्यान करने की 


आवश्यकता है। अतण्व कायोत्सय करने बाले फो मत्यारथान 
अपश्य करना चाहिए| 


प्रत्याययान घरन स जीब को क्या लाभ होता है ? इस 
पश्न के उत्तर में भगवान न कहा हूं ड्ि मूलगुणों और उत्तरणु्णों 
का धारण करन क लिए प्रत्यारथान किया जाता है। अ्रददिसा, 
सत्य, भरस्तय, लह्यचये और श्रपरिप्रह--यह पाँच मुलगुण हैं. और 
नवकारसी प्रगरह उत्तगुण हैं। श्र्थात साधुओं कफ लिए पाँच मद्दी 
परत मूलगुण हैं आर नवकारसी आदि उत्तरगुण हें! इसी प्रकार 
ज्ावर्का क लिए पोंच अगुत्रत मूलगुण है. और नवक्‍ारसी बगैरद 
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स्चशुण है | भूल हिसा 3 इयपा स्थल प्ामत्य न बोलना, स्थृल 
दोए मे करना, परप्योगशत ॥ करना कतर परिष्रद की स्यादा 
हाता, यह सोच अतुप्रद शादक केशुभगुण दे और साव थत 
एपरगुण हैं। उत्तरगुण बदछान बाल सात पद मूलगु्णों पर शत 
हु के समान है । भगर रुप द उस्म्या आहिए दि थाई सो सेत मे 
इगाई जाती है, किसम बुद्र द्वा। डिस परत में दृद्ध मी नहीं होता, 
में संत ढ़ बारों डर बाइ खगयना स्यध समझा जाता है। डिसां 
गज में इसरगुए १६॥ एरूतु मूखगुण द्वाता श्गशाश्र इबया 
ह्रतुध्धित शहां मानता जितना अजित मृश्युण महोना माणजा 
|। ध्रूतगुदी के प्रति समिर भी सात शा पे रुमसे हुए केवल 
जिरगुरशों से पिद्टे २हगा एक प्रकार वा दाग है। दशहरणाध-- 
#ई मनुष्य स्पतरदाए में दिसा, उस ये बार, स्यक्ियार और पर 
ने कर इाण फरवा रदता एँ दौर पमायान ने वापर साम्राविदह 
विन का दिखादा करता है, सो उसका यह टियाव्रा टीछ नहीं पहा 
पे मझ्ता । इतवा है “ही एसा परम बाजा रुयति' अपर धर्म 
गर पमगुरु को भी क्षघादा है । इसस विप्रीय काइ गयुध्य सामा 

वह हा महीं छरता किम स्यूल टिसा भा नहीं करता--पन्यि दुसा 
हि पर अगुफुस्वा फयता हैं, सत्य बाक्षता ६, ध्रामाशिफता रापतां 
' और इमी प्रदयार आय मूलगुण, का पालन शरता टैशा चह पर 
बैठा बेदा भी साउुच्ों बा महिमा बढ़ाता दे । इस प्रदार इचर 

यों के जिए सुजतगुर्णों का दाना अपबश्यर इ भोर सूजगुण दान 
7 उत्तरणु ता का झअपनाव का! इच्छा स्वत उत्पन्न होगां। मिममें 
शिएुय दाग, बह अपन मूलगुरण को विकमित चरम के शिए उत्तर 

[ % अपनापता हो । इस प्रफार मूगुणां | माप हों उसर 

यों छा ज्यमा है। प्रत्यास्याम कान मे मूजगुर्या आर उकेरणों 

। पाएए रिया सा पड़ता हैं। ह के 


बदाहर बिरणावत्ी ६११० ) 


और इच्छा का तिगध हा जाता है | इच्छा का तिरेव द्वोने से म। 

सथ द्रव्यां की तृष्णा स रद्दित होता हैं और इस प्रकार शात्तकिर 
४ 

दो सुप्रपूेफ विपरता है) 


व्याज्यान 


भगवान्‌ न जो ठत्तर लिया है, उसके आराय पर विचा 
करन स पहल इस बात का विचार कर ना आयशयक ८ शी 
चायोत्यर्ग पर लेन पर मी प्रस्याप्यार परम की क्या श्रावरयकता ई 
शरीर सम्बधी ममत्व का त्याग करने के उद्देश्य से कायोत्सर्ग किए 
जाता है। अन्य झनता में सूयु वा सो प्रवल भय फैला है, पापोस्स 
द्वारा उस पर विषय प्राप्त वी जाता हैं। कायोत्सर्ग यरने से मठ! 
“जारियासा मरणभयविष्पमुस्फ' चथात्‌ जीयन की लालमा भा 
भरण के भय स मुक्त दो जाता है। कायोत्सर्ग से अतीव फाल * 
पापा की शुद्धि होती है और प्रत्याग्यात स भविष्य के पाप रुकत है 
इस प्रकार कायोत्फों में भूनवालीन पार्षो की शुद्धि दोती है, पर 
भविष्य म होने वाले पापों पो रोकन फे लिए प्रत्याय्यान फरमे 


आवश्यकता है। अतएय क्रायोत्सय फ्रने बाल को पत्याण्या 
धवश्य करना चाहिए। 


प्रत्यार्यान परन स जीव यो बा क्षाम होता है । इई- 
अश्न | उत्तर मे भगवान न कट्दा है कि भूलगुणा और उत्तरगुण 
का घारश करन क लिए अत्यार्यान किया ज्ञात है। अर्द्विसा 
सत्य, शल्य, मह्यचय आर अपरिप्रह--यद्द पाँच मूलगुण हैं. भी 
नवर्ारस। बगेरद उत्तरगुण हैं। अर्थात साधुओं के लिए पाँच मदद 
प्ैव भूलगुण हैं आर नवकारसी आदि उत्तरगुण हैं। इसी प्रकार 
स्रवर्कों काल्ए पोंच अमुघ्तत मूलमुण हैं. आर नवकारसी यौरद 
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बे ने जाग', आाध्यौदाणन मदन आप यम हू) मदर 
काम बढ़ दब आपशद अप $मुंकतुल ई अप पटव ज३ 
कैश हैं । भ्णा |- बरकाऊ बाज हे परत घृलओंक ऐहव 
हाहू & हट जे ६) शता सदा प कहने] थे, हैए दि बह परत हब से 
कु प्रार ईै, जिस+ कुछ हो। शिम रूत में कूद भी ही हाल, 
हम से + ७ खासे ओह दाह बा घ॥थ समा दा ईै। हम 
तर ये कश्फपद में है पारए धुण्मुख शाा पस ॥#र्द रंजन 
सटुबिक 7ह शारदा जिहना ऋपुचित मल्मत पहना पोज 
है। मुहदुल्त इ शत हबिड +। शारणानी मे र३॥३ हुँप बचे 
कृत से विद हज) #ढ इकार ४ है। ६॥ इशशएह्ा५-- 
६ मपुष्द ध्यषदार ५ दिए, रस द चाह, ध्वरि पाए अर पे 
इस का हटा बा रता वहुल। है छाप परमायान ७» आाषए सामापिक 
हुआ इ* दुर्दावा 4१४! है, थो कभदा ८ट दिए बा हैं ४ ही बढ़ा 
श महा ; इतना हू रही हित कर्म अ री “हि अत भ्रम 
प्र पमशुर क। भी शजागी है । इस बिवरीत 458 सजुष्य शासा 
दि ह। हरी इरता दिस्‍्तु प्र दिस! भी गही दशा ६ हुइरों 
हैं की दर चातु ६ गा करता हैं, घाव व बा है, आमा जता रशवा 
(अप देखी पड़ाए चय मुक्त ड पालप झरता टै गो इह भर 
५ दैठा बड़ा भी मापुद्ी व! महिमा बढ़ाता ६। ३8 प्रदार फशह 
पुर्दों & लिम मृहशुरन वा हसता ऋराइशएड ईओर मूबंगुण दप् 
पर आ्यग्मुश्ठा की अपनात दा इच्छा कबल डाउन दाह जिम 
मुश्युर ॥गा, बद अपन सूहाएुए] का दिकविंद चरम के फिप्‌ उभर 
गुल ६९ आपता/गा ही । विस प्रदार मूह्युणौं झू माप को उत्तर 
मुठ कप जाना दैँ धायात्यान बसले गे मुते।ण। घोर गुदा 
का धापात दिपा जा सब्ग' हू! 


द्क्ाएक के । मदूद छा मे कर्म रदूख अमंदल बहता, इक 


लवाइरे विरणावत्ती (१६२ ) 





प्रत्याख्यान करने से जीव को क्या फल मिलवा रू ! भग 
चाम्‌ से यह प्रन पूछा गया है। बास्वव में प्रत्येक कार्य करा फा 
जानना आवश्यक £। फल हसे जाने बिना किसी भी कारये मे 
अधृत्ति नहीं हो सकती | इस क्यन दे अनुसार प्रत्याद्थान कर से 
क्या फल मिलता है, यद्द जानना भी आषश्यक् है| प्रत्याण्यान के 
'फल फ सम्भाघ मे पूछ हुए प्रश्न क उत्तर में भावान मे फरमायी 
कि प्रत्यारयान करन से शआ्ाम्रव द्वारों का निरोध द्ोता है। 


दिंसा, असत्य, चोरी, मैथुन और परिप्रह, यद्द पाँच श्रासत् 
हैं। प्रत्याययान इन पाँच आम्रवों को रोकता हूँ। जो दिसा का 
त्याग करेगा बद किसी जीव फो मारेगा नहीं और न दू स द्वी दंगा। 
वह स्वय कष्ट सहन कर लेगा पर दूमरों को कष्ट नहीं पहुँचाण्गा। 
जो अमत्य का त्याप करंगा वद किसी के सामन भूठ नदी घोलेंगा | 
चोरी का त्याग करन याला किमी को चोज नहीं चुराण्या । मैथुन 


का अथवा परल्ली का त्याग करने बाला इस पाप में करापि नहीं 
पढ़ेगा। 


अभया रामी ने सुदर्शन सठ को कितना भय और अलोमन 
दिया, फिर भो सुल्शेन ने व्यमियार फा सेवन नहीं किया । इसका 
फारण यद्दी था कि सुटशन परखो का त्यागी था। इसी प्रकार परि 
अद का परिमाण करन वाला दूसरे क द्वत्यों पर मन नहीं करेगा 
और घन आने पर प्रसनता का तथा घन जाने पर दुख का अने 
भव नहीं करगा। पर-तु परिप्रह का सकयथा त्याग्रां वो. किसी भी 
प्रकार का परिम्रद्‌ नहीं रक्धगा । इस प्रकार अत्यासयान करने स॑ 
इच्छा का निशेर हो जाएगा । प्रत्यास्यान का मदत्व ही यद है कि 
प्रत्यारथान करन वाले का अपन त्याग से बाहर की मूल्ययाव्‌ बस्तु 
मिलगी तो भी बद लने क्‌ निए तैयार नहीं देगा और ने उस स्त्रीकार 
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ऋंगा। उदादस्णा्थ--अग्णक श्रावक को किसी देव ने कुडलों की 
बाड़ियाँ ले थीं। व कुडल किवन कीमती होंगे? फिर भी उसने 
झुरक्ष अपन पास नहीं रकखे | उसने राजाशों को भेंट कर दिये। 
इसका कारण यही था कि कडल का जोड़ी उसके त्याग की मर्या् 
कं बादहर वी बस्तु थी। उसने पशिप्रद्ट फी मयादा कर ली थी। जो 
परिप्रह का परिमाण कर चुका होगा बह बिन्ठामणि या कल्परत्त 
मिज्म पर भी उसे ठुकरा देगा क्याकि यद् अमूल्य वस्तु उसका 
लाग भग करने बाली हैं । इस प्रकार वी अमुल्य वस्तुएं भी स्वीकार 
ने करना अत्याग्यान का दी प्रताप है। 


सभी लोग अगर इच्छा का परिमाण पर लें तो ससार में 
हिमी प्रकार की अ्रशान्ति द्वी न रदे। आच संसार में जो अशान्ति 
फैल रही है, वह इस प्त क अभाव क कारण दी फैल रही है। इस 
प्रद क पाक्षन न करन के फारण ही घोत्शेविज्म-साम्यवाद उत्पन्न 
हुआ है । भारतवर्ष में भी साम्यवाद का धचार बढ रहा है। धन 
वान्‌ लोग पुँजी दबाकर यैठ रहें श्रौर गरीब दुःख पावें, तब गरीबों 
को घनिकों के प्रनि द्वेप 5ट्पन्न दो, यद् स्वाभाविक है। गरीबों के 
हृदय में इस प्रकार की भावना उत्पन्न द्वो सकती द कि हम तो गुसी 
बे उठा रहे हैं और यद लोग अनावश्यक घन दुधाकर यैठे हैं। 
तुम टॉस ठॉस कर पेट मगे और बच तो फेंक दो, मगर सुम्दारे 
सामन दूसरा मलुप्य भूखों मर रहा हो और उसवी सोजखबर तक 
न तो | इसी प्रकार नुम्द्वार पास अनावश्यक वम्न द्रंकों में भरे पड़े 
रहें और दूसरा मनुष्य यइस्ड्ाती हुई ठड में सिशुद्धकर मर रद हो 
फिर भी उसे कपड़ा न दो तब इन दु सी मनुष्यों में तुम्द्ारे प्रति 
द्वेप की भावना उल्तन्न हो और द्वेषभाव से प्रेरित होकर य॑ तुम्दारा 
घन खूटन के लिए तैयार हो ता, यह स्वामाविक है। 


का 


डर'इर विरणावत्ती (१६४) 


जा 


क्होगे हि कमाल लाग द्वमारा कया विगाड़ सकते हैं | मगर यह 
समकता भूल है। यह क्गाख खाग थाई 7हीं हैं और फिर आज 
तुम्दार पाल था उत दै यह इन्डीं ते तुम्दारं पास आया है। अठ 
एप नुरद विच रमा चाड़िए कि अब वस्बु भेद नहीं बरता तो फिर 
मुझ भह करन मे ध्या अ्रधिकार है? यस्तु ती हिसी प्रकार दा 
मेदद पदों करती । नो भात्र7 तुम्द्वारों मूख शाट्त कर सफती है गई 
क्या दूसर्रा की सू नरीं मिटा सकता ? इस प्क्रर जब बाय मे 
नहीं करती तो सुम क्यों भर करत हा ? आ्रायीन काल में तो ऐसे एस 
लाग ही गय हैं, वि द्वान खब भूख रहकर भी दूसरों पी भोतत 
शिया श्रगर तुम उन सास वहीं बन सकते तो कम से फेम ईैतें 
ता फर मक्त हो कि तुम्दारे पास भा बस्तु अधिक दो उस दुवाक 
मन बैठे रहो । दृष्णा के बश द्वाकर दूसरों के दुःख की उपेक्षा हैं 
भत करो ! तृदशा की पूर्ति ने काई कर सका हैं श्रौर म कभी दो शे 
सतरगा | अतपद्र इच्छा का तिगेव बरक कृष्णा का सोकी। इसे 
विपभ्र में जा बात मैनशास्त्र कदता है, वद्दी बात मद्दाभारत में भा 
क॒द्दी गइ हैं। मद्दाभारत में कद्दा हैं-- 

यश्च काम्सुस लोफे, यश्व दिव्य महत्सुस | 

दष्णानयमुस्येते नाइन्ति पोडशी उलाम॥ 

इस श्लोक का आाराय यह ई कि, इस लोक में किसी को 

चत्रतर्तो चसा पद सल दी प्राप्त हा चाय और देव संबंधी दिव्य परत 
भी मिल जाय इन दोनों सुर्खा का तराजू क एक पलल़ें में रख टिया 
जाय ओर दूसरे पलडे में इच्छा निरोध का सुर रक्‍खा जाय, हों 
यद्द लाना सुध इच्चानिगेध के सुस्य की तुलना में सोलडवी पतला 


प्राप्त नदी कर सक्व । तालय यद्द कि दिवय सुख, इच्छानिराध 
सुम्म के सालदव भाग क यरावर भा नर्दी हूँ । | 


88६४) कहर रैक 
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यधपि शुप्या दियय का सूख एसा हा है, हिर भी संसार 
ढ़ ओोग गुपया में ह! सूथ मारत है. मगर दुध्पा मे से किसी को 
मय दिता है आर से मिल हो सछसा ८ । शाना जन कहते ह£ हि 
दूध में सुख कद्मावि नहीं विल सकता | अठर+ अगर सुझो दे 
चआाइव हो हो हुपप्रा को खासा । 


मुम् दिस बरनु छा पजुरना करत हो थद एप्णा ऐे लिए 
ही ह और विस था मे सुख मानत हा, वह मां तू णा का पेवए 
करन के लिएका ६ दिस! मा बात में पा कोइ मुख माउता द-मो 
बह हृष्णा की सुख मे नता हैं। धुम सुख पहीं सागत। बदाइरघाय 
हान में पहन हुए मातियों को शुम ने हंस सध्त दा आर ने चसे या 
मेष ही सहते दो, [कर भा सोती पश्म कर झछात का फ्िसत कारण 
कष्च दूत हो। कवश्ष रुप्या रही वश द्वाइर । विस पु में कोई 
स्वाद नहीं आता आर न विमस भूख प्यास दा मिटता है, इस 
पहमनां दु सरूप है या सुसरूष ? तुम घन फो संभाल छर रस का 
सा शिसिफ शिप ? इसलिए दि मैं पन क द्वारा अमुर झाम फर्ेंगा। 
इस! चात को ध्यान से रखाइर भा प्रशराध्ययनसूध्र में बड़ा दै-- 


इस थ में भय हम चू नन्थि, इमघ मे विशमिम भर्िणि। 
तमयमेंय लालप्पमाण, इस हस्तीति कद प्रमाण १॥ 


अधानू-य> मरा ह और यद मरा पहीं दे, इस प्रवार भी 
तू जया बनी ही रहती ४ । यह हैं और यद पहीं है, इस प्रश्न का # 
बिसो भा दिन समायान हो सकता ईू ? एक धस्तु हु्‌इ तो मन 
साथ टूसरी दस्तु को आवश्यकता सह हो ज्ञान दे। सृरः है, «४ 
आट्मा + नीकाम में सस्ता मिलन के कारण एच परत #०८ + « 
पलग अच्छा था अतः उप्क साथ साठ इमार शाद झा मरा 


दा रर 


अवाहर क्िणावली (१६६ ) 





सामान सरीदा, फिर भी अ्रमुक चीच थाकी बह गई है, ऐसी आरव- 
श्यकता बनी ही रद्दी। तब उस चआादमी ने विचार किया जिस पलंग 


के पीछे इतना श्रधिक खर्च करना पड़ रहा है, उसको द्वी क्या ने 
मिकाल दिया जाय ? 


आखिरकार पलग निकाल देने पर ही उसे सतोष हुथा। 
इस भार एक वस्तु हुई कि उसके साथ दूसरी बस्तु की आवश्यकता 
याड़ी हो जाती हैं। ऐसा द्वोने पर भी दृष्णा का त्याग फरफ सुखी 
बनने क दल बहुतरे लोग तृष्णा में ही सुम्र मानते हैं, क्त 
वास्तव में तृष्णा से सुस॒ का मा द्वी बन्द दो जाता है। कम सं कम 
रृष्णा होने पर तो सुख मिल ही नहीं सकता। जप किसी बसु की 
इच्था नहीं होती तय उस बस्तु में गति होती है और वद् पास श्राती 

) परल्तु जब रण्णा उत्पन्न द्वोती ६ तब वह बस्तु दूर भागती है। 


कहने का आशय यह है कि सुस्र एृष्णा में नहीं, दृष्णा 
जांतन मे है। हिंसा, असत्य आदि पाप भी तष्णा से ही दोत हैं। 
रप्सा मिटाने से यहू पाप भी शक जात हैं। इस पापों का रुकना ही 
आख्रव का निरोध है। श्राखव का निरोध करन से हिस फल की 
प्राप्ति होती है, यद्ट बतत्ञाया जा चुका है। यहाँ सिफ़फ इतना ही 
कहना दै कि दृष्णा को जोतन क लिए अपनी आवश्यकताएँ कम 
कर डालनी चाहिए। आवश्यक्ताएँ नितनी कम की जाएँगी, दष्णा 
मी उतनी ही कम द्ोती ज्ञायगी। अगर तुम इतना नहीं फर सक्रत 
मी आवश्यक वस्तु के अतिरिक्त अनावश्यक वस्तुओं को दी 
दण्शा रोका । इमस भी बहुत लाभ होगा। आवश्यक वस्तुओं को 
देष्णा से जितनी द्वानि होती है, उससे कहीं अधिक द्वानि श्रवावश्यक 
चस्ुओं को तृष्णा से दोती है। पहले चौदद नियस खितारने का 
जो उपदेश दिया जाता या उसका इद्देश्य यही था कि अनावश्यक 
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बलुओ्ों की एृष्णा रोकी जाय 'थौर आवश्यकताएँ कम फी जाएँ। 
र्सा करत से आत्मा को अनुपम सुख आ्रप्त होता है क्रमश दाणा 
प्रर विजय प्राप्त की जा सकती है । श्तएवं अपरी आवश्यक्रताएँ 
प्ररष्ो। ज्यों ज्यों आवश्यकताएँ घटाथ्ोगे त्यों-त्यों तृप्णा पर 
विजय प्राप्त होती जाएगो और परिणामस्वरूप सुल्य प्राप्त कर 
सत्ाग | इससे त्रिपपीत आवश्यकताएँ चितनी बढ़ाओगे एप्णा भी 
उतनी ही बढ़ेगी और दृष्णा बढ़न से दुःख मी यढ़ेगा। श्रतएव 
अगर मुम्र प्राप्त करमे फी इच्छा दो तो अपनी आवश्यकताएँ कम 
ढरे और हृष्णा यो जीतो। ठृष्णाविजय दी सुस्त का बकमाग्र 
सजप्नाम है । 

प्रत्याग्यान का फल यतलात हुए भगवान्‌ ने क्दा हैं 
प्रत्यास्यान से आद्षव का निरोध दोता है। सगवाय्‌ के इस रु 
से रपष्ट विदित द्वोता है कि संगवान्‌ ने भो सूजगु्णा पर अ्राविड डे 
दिया ६, र्पोंकि मृलगुणों से ही आखत्र का निराध होठा ६! फंसा 
का निरोध अहिंसा स होवा है श्र असत्य का नियोप मच £ ही 
दाता हैं। इसो प्रकार अन्य आज्नर्वों का निराध भी मूहपुरी हे हैँ 
दाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि भगवान ने मृत: पलक 
झयान पर अधिक यक्ष दिया है । भगवान्‌ ने कहा हैं हि #क 
करन से आखवद्वागें का निरोप दावा है और ऋन अत 
सनिक्ट पहुँचता है । मगयार के इस कथन ग्रेश रह 
है कि प्रत्यास्यान आ्रास्रवनिराघ फ साथ हा झरने 5 


हद कि है। 
करता हैं। इस कयन के लिए प्रमाथ ऋ/ है 
; ै.> 
मात का अग माना हैं। ”स विपय में 

कु 


ु 
ब्वरि हैर्नीई 

पचक्साणे मि थे वेरिउल सह खिददा दि 

प्त्ताणवा जीग्रा गाक्रखब नेट ४. हे 


जबा“र विरण वरी (१६८ ) 





अथर्ति -मूलगुण और उत्तरशुशरूप प्रस्याग्यान का भाव 
पूबक सेवन करया चाहिए। एसा नहा फिंहस का भाग कौवा 
खा जाय | अराव पत्याग्यान मी दूसरे प्रयोजनों से किया जाय! 
मोक्ष क लिए अत्यास्यान करना हो तो भापपूर्वक द्वी करना चा्डिए, 
ओर माक्त क उद्देश्य से क्या जान बाला प्रत्याएयान द्वी श्रात्मा 
के लिए लाभदायक सिद्ध होता है आर उसी से अआखर्वा का नियत 
हा सकता है। यहुतस लोग प्रत्याख्यान करके लौकिक स्याथे सिद्ध 
करना चाहत हैं | इस प्रकार का प्रत्यार्यान मोक्ष का साधक नहीं 
दाता । वही प्त्यास्यान मोक्ष का साधक द्वा सकता है जा बीतराग 
भगवान द्वाश उपदिष्ट हा और जो भावपूर्वक क्रिया जाय | जो 
राग श्रार द्वेप से अतात हो चुक हैं वे बीतराग भगवान्‌ जिस प्रत्या 
स्यान का उपदश दस दें, वद माक्त के लिए ही द्वो सकता है। बोव 
राग भगवान्‌ द्वारा उपांदप्ट उस प्रत्यास्यान क आधार पर अनत 
जीब माक्त प्राप्त कर चुस हें; करव है आर परेंगे था शाश्वत सुछ 
प्राप्त किया है, प्राप्त करत हैँ और प्राप्त करेंग। 


इस ग्रकार प्रत्याग्यान मोक्ष का एक अंग माना गया द्द 
ओर इसस रपष्ट है कि वह आमख्र्वा का निरोव करन के साथ दी 
पूथकृत पापा को भी नष्ट करता हैं । इसके अतिरिक्त पूणु प्रत्याएयान 
करन वाले को चारितशोल फद्ा हैं और चारिय का अर्थ पूर्रकत 
कर्मों का नप्ट करना ड्ाता है। इस कथन से सी यद्द स्पष्ट प्रतीत 


होता है कि प्रत्यास्यान आखयदारा का निरोध करने के साथ दी 
पूवद्धत कर्मा को भा नष्ट करता है । 


_ अत्याख्यान से जीउ को कया ज्ञाम होता है ह इस प्रश्द के 
उत्तर में भगयान्‌ ने कद्दा ईँ--अत्यारयान से आखवबद्धार बन्द दो 
ई कर इच्छा का निरेध होता है। इच्छा का नरोध प्रत्याख्यान 





आअदाइर किएणावल्षी (१७० ) 
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कि बकरी निकालन में उँे घुस ज्ञाय! श्र्थांत्‌ छोटे पार्षों का ता' 
अत्याख्यान किया चाय और उनऊ बदले बड़े पाप अपनाये जाएँ। 

अतएब प्रत्याययान करत समय विवेफऊ रखना चादिए। अखिवेग' 

पूर्वक प्रत्यागयान क्रम स लाभ क बदले द्वानि अधिक द्वोती है। 

पह्दी प्रत्यार्यान प्रशसत हैं जो इच्छा का निरोध करन के लिए शिया 
जागा हो । 


इन्छा का निरोध द्वोने से क्या लाभ मिलता है? इसे 
प्रश्त के उत्तर में भगवान ने कहा हँ--इन्ड्धा का निरीध द्वीने स 
जीव को फिसी भी द्रव्य की तृष्णा या लालसा नहीं रहती । एप्णा 
चीब क लिए बैतरणी नदी के समान दु"सदायक है, इसलिए दृष्णा 
को चीतो । तृष्णा को जीतने के लिए भगवान्‌ ने मार्य बतलाया ही 
है कि ४च्छा का निरोध करो और इच्छा क नियोध के लिए प्त्या 
रयाम करो । इच्छा का निरोध छृष्णा को ज्ीतव का अप्रोध उपाय 
है। आशय यह ई #ि प्रत्यारयान से इच्चा निरोध होता है, इच्छा 
निरोध से दृष्णा मिर जाती है, तृष्णा मिटने से सवाप का शमन 
ही जाता दै। और सत्ताप क शमन से जोब को सुखशान्ति प्रात 
शो है। भगवान्‌ ने जगत्‌ क जीवा को सुस्य का यह मार्ग बतलाया है 


कुछ लोग पूछते हैं कि प्रत्यार्यान करने से आत्मा सता: 
स॑ किस प्रकार बच सकता है ? इस प्रश्न के उत्तर में इतना फहनः 
ही पर्याप्त होगा कि प्रत्यास्यान एक ऐसी दिव्य औपधि है कि उससे 
ताल आत्मा का सन्ताप शान्त द्वो जाता है। इसे सममने वें 
लिए एक उदाहरण उपयागी होगा -- 


सान लजिए, क्सी मनुष्य ने परस्त्री का त्याय किया ! पर 
ञ्घी 8 त्याग करत से वह परस्री सम्बन्धी सम्ताप स बचा रहेगा 
इसके विस्द्ध जो परक्लो का त्यागी नहीं है, उस परस्री मिले या ते 


१७१) सेरएव्री दोज़ 





मित्र, फिर भी परख्ती विषयक सन्‍्तापे उसफ हृदय को जलाता दा 
॥हगा | राजण को सीता न मिली पर सन्‍्ताप तो मिल्ना ही! काम 
का र्सदशाओं का नो वर्णन किया गया हैं उसम ज्ञात हा सकता 
(४ि शदण यो फ्सि प्रकार का स ताप था! परस्री कात्याग न 
होने से परश्ली विषयक एसा स-ताप दाता है कि जिससे फुल, परि 
' बात, राज्य, रश बगैरद मस्यामट हो चात हैं। अगर परमसों का 
लगहा हो ऐसा अवसर हो क्या आप ! इस प्रकार प्रत्याएयान 
कान स इस ज्ञाय सम्बाधी आर परलाक सम्दाधी सन्‍्तापोंस 
बुखार मिक्षना हैं। इस सनन्‍्ताप स बारन क लिए और सुखी 
बनने के लिए प्रत्याग्यान करना आवश्यक हैं। प्रत्याग्यान न करन 
मे हिस प्रकार का कण दोता है और परम्री का प्रत्यागथान न करन 
मं रिविति कैस। बटगी बन ज्ञात! ६ इसक लिए नाथद्वारा प मर्दत का 
हदरण सामने ही है। प्रत्यागयान सम करम स इस लोक में ज्यव 
हार का भी हानि द्वोती है अर परलाक का भा द्वानि द्वोती है। अत 
एवं अगर सुखी बयना है आर अत्यक्र प्रकार क सन्‍्ताप सं बचना है. 
हां प्रत्याग्यान फरों | प्रत्याग्यान सं आत्मा पाप स बच जायगा 
और मुखशासति का लाभ फरेगा। 


किनानतत«गननम, 


(४5) 


चोद्हवोँ बोल। 


स्तव-स्तुतिमगल 
पट फिकिशकाा०-. 


परमात्मा की प्राथना हृदय का '्रज्ञान मिटाने फे लिए ही 
करनी घाद्विए । यही बात शास्रकार भी कदते हैं। शास्त्र में भो 
स्तुति प्राथना करने के विषय म भगयान्‌ से प्रश्न पूछा गया है। वद 
प्रश्न थीर उसका उत्तर इस प्रकार है -- 
मूलपाठ 


प्रशन--थवधुइमगलेण भत्ते ! जीये कि जणयइ 
उचर--थपधुइमगलेय._ नाणदसणचरित्तवोहिलाभ 


भणेइ, नाणदसणचरित्तवोहिलाभसपन्न य ण जीवे अतक्रिरिय 
फंप्पनिमाणोगपचिय आराहण आराहेड ॥१४॥ 


( १७३) अत्लो२5 
धाााााााााा+ “मा 
| 
शद्ाय॑ न्‍ 
अल-भगवन * स्तव आर स्तुविमगल से चांद को शत 
धाम हवा ६ 
ज्तुर--एक रलोक से लेकर साव रोकों में परमात्मा थी 
८ है +, है 
शप्रापत की चाता दे वह स्तुति कहलाती दे बोर शक्राद्स्‍्तइ 
४४, सब कहलाठ है । स्तथ-स्तुतिरुप मंगल करन से हाय, दशन 
और चारिप्रस्पी बोध का ल्वाम शोता दैँ। बोध का लाम प्रात होन 
प जब प्यासी दव होता और फिर शान, दर्शन और चारिश्॒ 
का आाराधन सन करक मोक्ष प्राप्त करता हद 


ब्यारयान 

स्तव-स्तुतिमगल करन से तीज को जो लाभ द्वोता है, जम 
पर वियार करन से पहले स्तव स्तुनिमगल फे अर्थ पर विचार 
करना उपयोगी होगा । 

प्यय' का अथ स्तव और “शुई का अथे स्तुति है। स्तव में 
पैसा नियम होता है कि स्तव अमुक प्रकार काद्दी होना घादिए लद्डिन 
स्तुति के लिए ऐसा कोई नियम नहीं है। करने वाला भपनी इच्छा 
के अलुसार स्वुठि कर सकता है । सैस--भगवाद ह सब करतड्र 
कहा गया है-- 

नपोत्यु ण॒ भरिदवाए, मकगयथ, आता, 
वित्ययराथ, सममउद्धाण, परिसर प, पूरिससाा डर 
समरपुँडरीयाण, पुरिमयरगधहर््दि, सागुत्तमार 
लोगपश्वाण, लोगपयोयगदा, अमेयदयार, 


आअवाइर किरंण्ावती (१७2) 





जज 


मंगादयाण, मरणद॒याण, जीवदयाण, बोहिदयाण, घम्म 
दयाण, धम्मदेमियाण, धम्मनायगाण, धम्मसारहीण, घ्म्म 
बरचाउरतचकयड्टीण, दीया वाग, सरणगईपड़ट्टाण, अप्पि 
हयपरनाणद्सणधराण, वियद्रछठमाय, जिणाण, जात्रयाण, 
तिन्नाण, तारयाण, पुद्धाम, पोहियाण, झुतताण, मोयगाण, 

सब्यक्षूण, सब्यदरिसीण, सिय्मयलप्रुपमणतमक्सयमत्वाई 


मपुणरानित्तिमिद्धगइनामधेय ठाण सपत्ताण नमो मिंयाण 
जियमयाण ॥ 


यह शक्ख्व है। शक्रेद्र इसो स्व ढारा भगवात की 
प्राथना करता है, अत इस शक्रस्तव या शप्रेन्द्रसय मी फहटत हैं। 
आज हम लोगों में पामर हशा “याप गई है, इमीलिए हमारे सामने 
उत्तम चस्तु का भी आदर नहीं द्वाता । शक्रे द्र ज्ञा ग्राथैता झरता था 
वो ग्राथना हमें प्राप्न हुई है, अत यह प्रार्थना थोज्ञत समय हमें 
कितनी भ्रसभ्नता होनी चाहिए ? जो शब्द इंद्र के मुख में से मिकले 
ये, बढ़ी शाद मरे सुस स निकल रह हैं, इस विचार से मायेवा 
करने समय हमार आलर कितना उत्साद और कितना श्राद्वाद होता 
चादिए १ लेकिन श्राज तो स्थिति ऐसी है कि मानो मद्दाराणा प्रताप 
का भाला तो पडा है सगर उस उठान बाला द्वी कोई नहीं है। इसो 
अपर शक द्र द्वारा की गई प्राथना वो है, लक्िन उसे धोलन वालों 
में जो उत्साह चादिए, बढ बहुत यादे लागों में ही पाया जाता है| 


फड्ा जा सकता है कि शरे द्र द्वारा क्या हुआ स्तव हमे 
किस लिए दिया गया है? इस प्रश्न के उत्तर में शाख्र का कथन 
ऊ्ि आध्यात्मिक हृप्टि से शमेद्र की अपेक्षा भी आवक का प५*ँ 


(१५५) अलइर बीज 


करत है इप रफेड्र सापु साप्दियों का समस्कार इरता है। टेसो 
फैयति में ॥हम्ट दा स्व पायें ये दिया जाय सो दिस दिया जाप 
दम वबट के आधार थर आशा हो सण्ता दै दि याद शागेखद्र वा 
भपड्ा मापु आपछू का प्रद इया हे सा पिर साथु भावर का रदबन 
पकड़ दो (था चाना चादिफ था । १ए शाप इस से मांचा पेंटी 
डा ह्‌ह ज्याह द्वारा डिया दुलआ लबन इम रिस भटरय से दिया 
गग हूँ | बड़ों की बचाव छोटों का टी जाता एं 
इस प्रश्त का सार यह हैं दि? शक“ एक हो है और मनुष्प 

शत है। इसी बासश उसका किया हुआ शव हमें दिपा गया £, 
हपे'एर उसका स्तएने ब्यवत्धित €। अगर गयुयां का दिया हुधां 
स॥ शम दिया गाया होता सो यह कगहा उस्सब्न दा चागा कि यह 
मेए दर है। इसी प्रकार मनुरह्ध का बनाया दभा स्वपत मनुष्या 
की दिया झाता सा मी डसा प्रकार का मगझ पंदा होता! झतारव 
एे शफेस्ट्र का स्व दिया गया है । इस अ्रतिरित्त मनुप्प में "द« 
$ के सम्धाया भावना मो होता ऐ झांर इस कारण सत्य के प्राय 
ब्रायक काय में इहलाहिक भावना चिपटी रहता €। मनु"्य के बनाय 
लग में पटक्ोकिक भावण मां आ सकता है 

ः श्र स्‍तद में कहां गया इं किम अरिदव मगवाम्‌ को नमस्कार 
करता हूँ। इसके परणाय सगधान डैम हैं. यद बतलाया गया है) 
लकित “स स्तव ये प्रार्भ पर से यह शक हो सकता ई दि झइ 
अ्गिहिस्ता पद दिया दे तो हिर 'मगवस्त!' कदन को इयो ऋइ- 
ज्यक्ता थी ९ इस पश्न या समावात कान व लिए अ' चणफिस 5 
सूत्र फी टीका में भी मक्यगिरि आवाये में बह ईशान 
मसाम, स्थापना, दकय ओर माव, इन घार निक्षण हें सके मे शा 
खबन साद-अरिद्रात को दी करना है, दसी छारद दाएनन छ माह 
भगघत विशपण मी रूगाया गया है। 


ज्लाइर किरणवली (१७६ ) 





सुम्हारे लिए भी यही उचित है कि नाम, स्थापना और द्रव्य 
को छोड़कर भाव अरिदत का स्तव करा। भाव अरिदन्त का स्वर 
करने से क्या लाभ होता है, यह भगवान्‌ ने बतलाया ही हे। 


मान लीतिए, किसी ममुप्य वो लाख रुपये मिले और किसी 
अमुष्य वो बुद्धि मिल्लो | अब इन दोना में से कौन बडा घलाएगा १ 
आज तो यह्‌ कद्दावत प्रचलित है कि बुद्धिमान लखपति के यहाँ 
पिद्वान पानी भरते हैं । श्र्थात्‌ निद्दान्‌ मी लखपति की नौकरी फेरत 
हैं। किन्तु नौकरी करन क कारण विद्वानों की बुद्धि का अनादर 
नहीं हो सऋता। अगर कोइ श्रज्ञातों झिसी बर्ु का झअमाइए 
करना है तो उसस उस वस्तु का महत्व नहां घट जाता। अगर 
कदर्रो को सोली में एक आदमी एक मुट्ठो बेर और एक मुट्ठी धीरे 
फेस तो ब दर द्वीरे छोड़कर बेर ही लेंगे। घन्द्र होरे का महत्व नहीं 
जानते, इस कारण हीरे नहीं लेते। मगर इसी कारण हीरा का 
महत्व और उसका मूल्य कया कम दो जाता है ? इसी प्रकार जो 
लाग ससार की कामना में फँसे हैं, वे स्वव द्वारा भी सासारिफ 
काभना ही पूरी करना चाहत है । इसी तरह वे भावस्तव का महत्व 


नहीं जानते कितु इस कारण मावस्तव का महत्व कुद कम नहीं हो 
जाता। 


यहाँ एफ प्रश्न उपस्थित द्ोता है और बद्ध यद्ध कि स्तव कफ 
साथ स्तुति शाद्‌ का सम्बन्ध किस ल्टृश्य से जोडा गया है | जब 
स्तत्र किया जाता दे तो उसके साथ स्तुदि करन की क्या शआवश्य 
कता ई ( इस प्रश्न का उत्तर यह है कि सभी ल्लोग स्तय्र॒ सही कर 
सरत, भगर कल्याण सभी चाइते हैं। ज्ञानी जन यद्द 'चादते हैं. कि 
सभी का कल्याण दो, इमालिए स्वुति के विपय में पूछा गया है ॥, 


(६७०) _ - इतर पैर 

सब तो शब्नन्द्र द्वागा दिया डा ईैडस गु जे दद 
ग्काइ मे लेकर सात स्लोफ सक और क्रूई शपूत्र बाप्भाण् 
झरइ दिमा भी भाषा में की जा सखता है पर दम £ इस्याज 
है लिए है और सभी को दर शठि अपुल्प १ इफ्माड था 
पाये बाक़ाता है। इसी देतु म लव इशए०५ हा भी कपम 
स्पा है। अयात्‌ यह पडा है ६75३ ०4 ४0, अम्पया 
लव एयो। जैसी शक्ति हो पहीड़े, +झ जे हुद्द करो, 
मयंक दी फरो। साय से डी हुए छुक्त> में शशि शड 
बाय वो भी कल्याण है। इस विएत रेछ प्रसिद्ध दे। बे 
एस प्रकार है-- 





फिसी राजा + एक भा से हो ऐै बडा दी। इस 
दूसरे छोगा पर अपराध क दंड दा 535 क्‌ लिए शार्सी 
चढ़ाने का जगड नागरिक जनता श४ ७ भौर भष क्षोगां को 
आधा द दी कि घोइ भी मनुष्य १२४ शक मं दे। भार बॉ 
शरी पर चढ़ाने का इक्‍्म शिलाक्त के शोग अपन भपते 
पर झ्ौट गय | जिस जगद भोपऐ कम थी, उस आई 
सर निकतते हुए सभी लागभप म्ल्हाव जा5 है 
आवक मी उसी जगद से लिएश। ७५ ४हर हमने सो4/ 
मुझे चोर की तिददा नहीं करन 9३ शांत की विद 
घादिए । घोरो फरव दइ भे+ कप, झऋरणा डॉ 

कितने हो क्षोग +औ है बट 
कर्मों का फल आुगत रहा दे शिफा सी लग 
में कस्णा का पात्र तो दास मु व 
दुख मानना द्वी कदणा ह!  झर « 


ऋ' 


जवाहर विरिणाइल्ी (१ण्८) 





ला 


उस शआ्रायक जो चोर पर करुणा आई । बह चोर के पास 
जाकर उससे फतने लगा--भाइ ! सुम्दारे ऊपर सुमे अत्यन्त दया 
है। मगर में तुम्दारी स्या सद्दायता कर समता हूँ? 


अआवक का यह कथन सुनकर चोर प्रसनल हुआ और मन 
ही मन यह्ने लगा--बहुनसे लोग इस रास्ते से तिरुत पर झ्म 
सरीपा दयानु कोई नहीं था। 


ऐसे दुखी मनुष्य फो देखकर तुम्दे उस पर करुणा उतने 
होगी या नहीं ? एमी दु बद अवस्था इस आत्मा मे न जाने कितनी 
बार भागी होगी! इस प्रकार शाज श्रात्मा जो करुणा दूसरे पर 
प्रफद कर रहा है सो न चाने रितनी बार स्यय इस कझणा का पाते 
बप चुका है। ऐसो अवस्था म भा आज लोगों के हद॒व से करुणा 
साय को कमा हो रही हू । करुणा की र्मी का खास कारण साय 
भावना है । सता उमायना जब हदय में घर कर बैठती है तथ वरुण 
मूत्ति माता में भी भद्भाव आ जाता हैं. और उसमें से भा करण 
निकल जाती हैं। माता की भी चब ऐसी स्थिति द्वो सकता है तो 


स्वाथभावना के कारण अगर दूसरा में भी दुखियों के प्रति कंशी 
न रहें तो इसमें आरचय दी क्या दे ? 

सठ5 के मीठ बोल सुनकर चार को बडी प्रसन्नता हुई। सेठ 
ने उस चोर से फ्द्वा-- मैं तुम्दारी छुव सेवा कर सके तो कहो! 
'चोर घोला-“आपको और तो क्या कहूँ। हों, “स समय में बहुल 
प्यासा हैँ। पीने क लिए थोडा पानी दे दो।” सेठ मे कह्वा-“घहुत 
अच्छा | में अभी पाती लाता हैं। राजा की ओर से भुझे तो दंड 
मिलना होगा सो मिलगा, लक्नि में पानी लान ज्ाऊ और इतने ही 


समय में कदाचिए तुस्दारे प्राण पसेरू बड जाएँ तो तुम्हें न जान 


(१७६ ) चौटइवां बोछ 





क्या गति मिलेगो | इस कारण तुम मेरा उपदेश सुनकर ध्यान में 
रकसों तो तुम्दारा कल्याण दोगा। 


चार ने सठ की बात मानना स्वीकार किया । सेठ ने उसे 
शमोकारमाय सुनाया तर उद्दा--में पानी लेझर आता हूँ, तब 
तक इस मात्र का जाप करत रहना / घोर ने पहल कमी यह सन्त्र 
नहीं सुना था और इस समय बह घोर सकट में था । उसे णमोकार 
माज याद नहीं रहा | बह उसके स्थान पर इस प्रकार छहने लगा-- 


आन वानू कछू न जाजूँ , सेठ बचन परमान्‌ ॥ 


उसने इस प्रकार शमोकारमन्त्र का जाप झिया | यह स्तव॑ 
नदी वो स्तुति तो हुई! चोर मर कर न जान किस गति में जाता 
लैकिन स्तुति क प्रभाव स॑ बह दब हुआ । यह स्तुति का दी प्रताप हैं। 


दन का आशय यह है कि नियमित श-टें में या पक्तिवद्ध 
जो दां बह स्तव ई, और तिमक लिए कोइ नियम विशेष नहीं है 
तथा जिसमें तिम झिसा भी प्रकार से हृदय के मात्र श्रक्ट किये 
जाएँ बद्द स्तुति है। अगर आप सतत नदी कर सकते तो स्तुति करो, 
मगर जो करो भावधूब्क द्वी करो। भावपूथऊ की गई स्तुति भो 
आत्मा का कल्याण फरती हूँ । 


“पवरशुइमगल” अर्थात्‌ स्तवस्तुतिमगल शद के बिपय में 
व्याकरण का हाट स एक अश्न उपस्थित होता है कि धुइ (स्तुति ) 
शब्द रत प्रत्ययान्व देन क कारण पहल आना चाहिए और थव 
( स्वय् ) शद बाद में । लेकिन शास्त्र म इसस विपरीत क्रम फ्सि 
उद्देश्य से रक्‍्या गया ह इस प्रश्न का समाघान करन कें>लिए 
दीकाकार का यह कथन है कि यह आर्पवचत है। 


जज 
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व्याकरण के नियमा का पालन होना अनिवाय नहीं हे और प्रालन 
न होना अनुचित नहीं है। आ्रपेवचन पर व्याकरण के नियर्मों का 
प्रमाव नहीं पढ़ता | अल्यत्ता अर्थ करते समय इस क्रम का ध्यान 
रखना चाहिए । 

स्तब और सुतिमंगल करने से ज्ञीव यों क्या लाभ होता 
है ? इसक सम्बन्ध में भगयान ने कद्दा है-यड भावमंगल है। इस 
कथन का तात्पये यद्द हुआ कि स्तव और रतुति भावमगल के लिए 
करना चाहिए । कसी भो सासारिक कामना से किया जाने बाला 


सतत या स्तुति भावमगल नहदोंहै। भांवमगलरूप स्तव या स्तुति 
सम्यग्टष्टि ही फर सऊता है । 


स्तव और स्वुतिरूप भावमगल करने से जीव को क्‍या 
लाभ द्वोता हैं? इस सम्बन्ध में भगवान्‌ न वद्दा है--स्तरस्मुतिरूप 
भावमगल्ष करने स जीव को ज्ञान, दर्शन और चारिश्ररूप बोधि कां 
लाम होवा ६। ज्ञान, दशन श्रार चारित्र जैन यम का सार है। अगर 
आप जैनघम के सारभूत ज्ञान, दर्शन और चारित्र थी प्राप्ति करता 
चाइत हैं तो शास्र कहता इंक्‍़्ि स्तन और स्तुतिरूप भारमगल 
करा। शाब्र का यद कथन दृष्टि में रखते हुए आपसे घारम्घार बह 
कह जाता है कि इस कलियुग में परमात्मा की प्राथंना फा शरण 
लो। द्वालाकि में जा श्राथना चोलवा हूँ बद बालभापा में है, इसलिए 
उसम स्तुति में समावेश द्वोता है और इस प्रकार की रहुति का 
फल भगवान्‌ ने ज्ञान, दशेत और चारियरूप बोधि प्राप्त देता यत 
लाया है! 

से हृदय से प्रारथता करन बाज प्रार्थो, प्राश्य, ( तिसकी 
प्रार्थना की चाय ) के सेंसर का अधिकारी बन जाता है। एकाम 
चित्त से ध्येय पर पहुँचन का ध्यान करन स ध्येय तक पहुँच सकते 
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हैं, इसी प्द्मर सश्े झदय से प्रार्थना करमे पर परमाममय दना जा 
सकता है। 


भगवान्‌ कहें हैं दि स्तव-स्तुतिस्प सावसगल करने से 
जीव क्वान, दशन चर घारिप्ररूुपी बोधि प्राप कर सकता है। रत्त 
ब्रयरुप योधि प्राप्त करन स जीव अन्तक्रिया कर सकता है। अन्त 
डिया का सामाय श्र्थ ई-- अन्तिम क्रिया । अ्रन्विमकिया अ्यात्‌ 
बह किया विसऊ बाद फिर कोई मी क्रिया न करनी पढ़ें। अथवा 
जिस क्रिया से भत्र का अम्त हो ज़ाय और फिर कमी भव न धारण 
ऋरनां पड़े उस अन्तक्रिया कहते दें । 


समार में पुन -पुन जनमना और मरना मव फदज्ञाता है। 
इस प्रकार ऊ भय का श्रस्त हो खाना अतक्रिया है। अतपव स्तव 
स्तुतिरूप भावमंगल का फल्र रसी मद में मोक्ष जाना है। कद्ाचित्‌ 
जमा भव मे भोक्ष प्राप्त न दो तो जीद कत्पतिमान में, अमुत्तरतिमान 
में या नवप्ैययक बगैरद्त में जाता हैं। स्वत्र 'और स्तुतिमगन करने 
से शान, दशत, चारित्ररूप प्रायि का लाभ प्राप्त होन पर भा कभी 
कमी इंद्य के मात्र ठीक नहीं रहत, इस कारण रसी भव में मोक्त 
न मिलता फिरमी ऐसा पांव विश्ना वि लेकर भोतज्त जाता 
आर विश्राँवि लेन के निए बह श्रेष्ठ विमान में है जन्म लेता है। 


उद्ादरणार्थ -रेलब के प्रथमश्रेणो के यात्री को पी 
विश्राम लना हो वा उप्त धर्मशाज्षां या साधारण मुसताफिरिसान में 
विभाम लेन का आ्रावश्यकता नहीं होती, क्याकि उसे अबम श्रेणी 
( 875६ 0483 ) का विश्रावविगू” ( श/शापत्रह़ ॥4००७ ) मिलता 
हूै। इस 7यावद्दारक उदाइरण के अनुसार ज्ञान, दशान और चारित्र 
रूप योधि प्राप्त वसन खाल मोक्ष क मुस्ताफिर को श्रगर विभाम क्षमा 
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पड़ता हूँ तो धह कल्पविमान आदि सें चाम लेकर द्वी विश्राम करता 
है और फिर मोक्ष जाता है। अ्रतक्रिया करमे वाला प्रधम वो उसी 
भव में मोक्ष जाता है, अगर उसी भव में मोक्ष न गया ततो्‌ भी बह 
अच्छी ही स्थिति प्राप्त करता है--थर्थात्‌ कस्पर्रिमान, ग्रैवेयक्र या 
अलुत्तरविमान में दवा विश्रागति क लिए रुकदा है। बढहाँ से च्युत 


होरर वह मनुष्य ही हाता है और ज्ञान, दर्शन एवं चारित्र की भर्ठ 
आशधना करक मोक्ष जाता हैं । 


] 
स्तव स्तुति रूप भावभगल करने का ऐसा श्रेष्ठ फल मिलता 
है। अतण्प प्रत्यक समय परमात्मा को प्राथना करते रहना चाहिए। 
भले दो मुस से परमात्मा का नाम लिया जाय या न लिया जाव, 
लेकिन हदय में तो ध्यान बना ही रहना चाहिए । क्तिनेक लोग 
खुख में राम बगल में छुरी! को कहावत चरिताथ करे हैं. और 
फिर कहते हैं कि हमे राम का नाम लत का या प्रार्थना करने को 
फोइ फत्त दी नहों मिला! लक्नि नस प्रकार खोटी प्रार्थना फरन 
बालों को सममना चादिए कि तुच्छ भावना के साथ को हु प्रार्थना 
या स्तुति मे इटसिद्धि नहीं द्वा सकती । सच्चे अन्त करण से की गई 
प्राथेना था स्तुति दवा फलदायिनी सिद्ध द्वोती ह। अतएब सब्े हृदय 
स, निष्क्पटभाव से शआ्रायना या स्तुति करनी चादहिए। परमात्मा वी , 
प्राथना किस प्रकार करण चाहिए १ इसके लिए कटद्दा गया हैं. “ 


घर्मजिनेश्पर झुक दिये बसो, प्यार ग्राण समान, 
फ्रहू न तिसरू चितारू नहीं, सदा असडित ध्यान, 
ज्यों पनिद्दारी दमन वीसर, नटबो वृत्तनिदान, 
पलक न वीसरे पदमणी पियु भणी,चफवी न वीमरे भाव। 
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दनिद्वारिने मस्तक पर सेप्र रसकर यातें फरता चन्नी जाती 
हैं। पर क्या ये बातें करत समय रेप को भूल जाती हैं) नट घास 
का ग्रेज़ करता है. परन्तु क्या वह अपन शरीर का समतुखन भूल 
जाता है  पतिप्ता स्त्री अ-यान्य पार्यों में प्रयृत्त होन पर भी अथवा 
सब में पहन पर भी क्‍या अपने पति को मूत्र जाती है ? सीता, 
द्रौपदी दुमयाती थ्रादि सतियाँ घोर कट्टां में पढ़कर भी अपने पति 
का विसरी नहीं थीं। सथो स्रो अपने पति को कदापि नहीं मृत 
सहझती और न अन्य पुरुष का अपने हृदय में स्थान दे सकती ह। 
इसी प्रझार सथा पति भी परम्री का अपने हृदय में स्थास नहीं 4 
सकता । 

सुना हू कि सावीजी न अपनी पत्नी कस्तूरत्रा मो रागको 
बोमारी के समय एक प्र लिखा था क्ि--में काये मे अत्यन्त 
नयल होन के कारण, बीमारी के समय भा सुम्दारे पास उपस्थित 
नहों हों सकता | लकिन मैं तुम्दें विश्यास दिलाता हैँ कि कदाचित 
तुम्द्वारी मृत्यु €! जायगी वो में कदापि दूसरी पत्नों नहीं करेंगा। 
इस प्रकार मे लुम्दारी सृत्यु का स्वागत करूंगा और अपन में किसी 
प्रकार का उदासानना नहीं आने दूगा ।! 

आज नुम्दारे समक्ष ऐसा उच्च आदरों उपस्थित है फ्रि भी 
तुम्ारे हृदय में वैसी कायरता आ गई &ै। जिसमें कायरता दोती 
हूं बह न तो किसी भी तियम का पालन कर सकता है भौर न किमी 
निश्रय पर दृढ़ ही रह सकता दू । फायर क द्ाथ में स कुछ रहता 
हूं और म रह ही सकता है। कायतों के द्वाथ में व्यावध्ारिफ सत्ता 
भी तो नहीं रद्द सकती ! आज स्वराज्य की सांग यी जाती है. पर 
कायरों के द्वाथ मं कौम स्वराय देगा और कौन रहने देगा? इसी 


प्रकार भगवान की भक्ति भी काययों में भर गुल्लामों में झिस प्रकार 
टिक सकती है ९ 


जवाहर क्रिणावती (१८४ ) 





आतनकल ज्लोग अपनी सम्तान में जान बूकफर फायस्वा 
भरते हैं। बालकों को बचपन में दो इस प्रकार दवाया जाता है कि 
ये दबते दी रहें। मगर लोग यह नहीं देसत फि उनकी इस करवूत 
के कारण धालकफ कितने फायर यन रहे हैं! इसी प्रकार पुरुष, 
द्ियों को दबात हैं. और कायर बनात हैं! माताझों में कायरटा 
दोगी तो बालकों में कायरता आना स्वाभाश्रिक है। जिस माता 
पिता में वीरता द्वोती है, उन्हीं की समन्‍्तान बीर बनती है। सिंइनी ही 
सिंद्द को जन्म देवी है। इसी प्रकार वीर माता बोर पुत्र को जाम 
दती है और कायर माता कायर सन्‍्तान उत्पन्न करती है। 


ऊयरता क साथ द्वी साथ नागरिक जनां में ऐसे कुमरकार 
घर कर बेंठे हैं कि उनको बात न पूछिए । झैस कुमस्कार नगयें में 
नथर आते हैं पैस भामों में कथित ही दृष्टिगोचर हो सकत हैं । मार्मो 


में जैसी पवितता दिसाइ दुतो है वैसी पवित्रता शहरों में शायद ही 
कही दीस पढ़े ! 


पतिश्रता केयल अपन ०क पति या द्वा चित्त प्रसन्न रखना 
चाहती है और वश्या अन$ पुरुषों का चित्त प्रसन्न रोकी 
कोशिश करती है। न दाना में स आपको दृष्टि में कौन यड्टा है। 
कह्दन को तो तुस पतिश्ता को ही बड़ी कद्वागे सगर अपने कथने के 
अमुसार आचरण भी करते हो या नहीं १ तुम पतिश्रता घो इसलिए 
घी सानते हो कि बह पतिद्रत का भलीमों।त पालन करती है, लेकिन 
यही बात तुम अपने लिए कया नहीं अपनाते ? पतिश्रवां स्री में 
सिनमा की नटी के समान नाज नसर मदर नहीं आते लेकिन 
संसार को टिकाये रखन की और साईस्थजीबन को सुर्ी बनाने की 
थी शक्ति पतित्रवा में है, बढ देश्या या सिनेमा वे नदी में नहीं है। 


(5५) बौराजा रज 





कहने का आशय यह हैं कि जैसपतित्रता क हृदय में प्रत्येक 
समय प्रति का ही ध्यान बना रहता है, उसी प्रकार तुम्दार हृदय मे 
अविज्ण परमात्मा का ही ध्यान होना चाहिए।प्रेसा नहीं होना 
चाहिए कि अमुक इस प्रकार नहीं बरता तो मैं दी एमा क्या करू ? 
तुम्दार फान में कामती मोती ह और दूमरे फ कान में नहीं है, “सा 
कारण तुम्र मोती फैक नहीं दत बरन्‌ उस मानी की पहन कर अपन 
का भाग्यशालो सममज़ हो । व्यवद्दार म जब एसा वियार नो रखते 
हा तो फिर धर्म फ काय में यही शिचार क्या नक्ष ग्खत कि दूसरा 
हो धमर करे या न करे में तो धर्म करूँगा दवा । जा धमें के श्रतु- 
सार प्रत्येक आस्मा धर्म फरन में ग्यताज ६। अतण्य वाई दूसरा 
समेश्यय करे था न कर तो भी ऋपन को तो धसकाय करना द्वो 
चादिए। जैस दूसरों क पाम मोती न द्दोन पर भी लोग मोती पदुमत 
हैं और "अपन को माग्यशाली मानत हैं, उसी प्रकार सदशुर्णों क 
जिए भी यही विचार करना चाहिए कि दूसरा कोइ सदगुणों यों 
अपनाये या न अपनाये, मैं तो अपनाऊँगा दर ' सद्‌गुणों को अपनान 
से अवश्य लाभ द्वोवा है । मदगुणा बा लाभ हुए बिना रद्द दो नहीं 
सकता | अ्रवण्व सदुगुय धारण फरके परमात्मा फा प्रार्थना करो तो 
हुम्द्वारा फल्याण द्वी द्वगा। धर्म सम्रातगन ह्वी नहीं, “यक्तिगत भी) हैं। 
अतः्य जो घम का पालन करेगा उसी को लाभ होगा | घमें सरैव 
यल्याणकारी हैं। धर्म को जावन स्थान दन से फह्यास छयश्य द्वागा। 


जान, दर्शन और चारिय रूपो बोधि को प्राप्ति स्तव स्तुति 
रूप मगछ्त से द्वाती है, यह बात पहले कही ज्ञा चुको है।बोधि की 
प्राप्ति दोना सपूण जैन घम को प्राप्ति दोन के बरायर हैं। इस प्रकार 
स्तव ओर स्तुति रूप स्रगक्ष स संपूर्ण जैनथम का प्राप्ति द्वाती है। 
कट्दा भी है-- 


जवाहर किर्शावज्ञी ( १८५ ) 


कस जज 


भत्तिए जिशयराण परमाए सीणदोसाण | 
आरुग्गबोहिलाभ, समाहिमरण च पार्रेति ॥ 





अर्थात्‌ चिनऊे राग और द्वेष क्षीस हो गये हैं, उत मिनपरों 
का परममक्ति करन स ज्ञोय सशय आदि दोपों से रद्वित सम्य््ान 
सम्यर्शन और सम्यस्चारिय का लाभ फ्रता है और आवत में 
समाधिमरण पाता है। ज्ञान, टर्शन और चारियरूप बोधि स मफ्म 
नाथ श्र ताक्र्या का फल प्राप्त करता हैं । 


अ'तक्रियां का श्र्थ बतलाते हुए कट्दा जा चुका ह्टैफि 
जिस क्रिया दवगा भव णा कमें न हात हैं. यद् क्रिया अतकत्रिया 
कहलाती है । 'इस प्रफार श्र-तक्िया करता है, यह फ््न का श्र 
यह हुआ कि सतत और स्तुति रूप भावमगल करने वाला जीव 
शान, दृशन और चारियरूप बोधि का लाभ फरके मुक्ति प्राप्त करता 


है । मुक्ति का कारण घन्तक्रिया दी है, इसलिए बढ अन्तक्रिया भी 
कद्दताती है । 


शाख्रकारों ने सामग्री के भेद से चार प्रकार वी अस्तक्रियां 
बतलाईे दे । जैसा कि भी स्थानागसूत्र में कट्दा है. -- 


चत्तारि अतरिरियाओं परणणत्ताओं, तजहा-त 
सल्लु इमा पहमा अतक्रिरिया अप्पस्म्मपचाएया परे भे्ेर, : 
में ण मुंडेमपिचा अगाराओ अणगारिय पव्यहए, संजमबहुल, 
सवस्वहुल, समाहिवहुले, लूहे, तीरह्ी, उवद्यायय, दुक्सकसरे 
तबस्मी, तस्प ण शो तहप्पगारे तये भवई, णो तहप्पगारा 
नैयणा भवई, तद्ृप्पगार पुरिसनाएं दीहेस परियारेण मिज्मड) 


$ रैंप ) दीज्वती रेत 


पुज्फई, हएई, परिदिययाई, सच्वरृस्थागमत कर जहां में 
मरहें रापा घाउरत घस्वड्टी, पशमा भतगिरियां । 


अप _--एक दाम पा भा सामप्रा के मेंद्र स अजक्रिया क 
चार मेंद डिये गये हैं। इस घाश प्रकार का अन्यविवा मे से पहसा 
अनमाकत्या का रवहूप बसक्षात हूत बहा एपया है कि इस संसार 
कोइ कार चुरुप एमा होता है कि जा सम्भदत ददकार अति मे 
गमन बराक, धत्पद मी होकर क्रधात ऋमनफ कर्मा का १श०३ छरन 
थे प्रभास मनुष्यणेर में आता दे यद ममुत्यक्ाद मे महिद 688 
हूं ध्षाप तष्य से घर दार छोइफर, बजालोप कर के भ्रीर भाव से 
अविदककप गाय द्वप से बाहर निकलकर आगगार प्रधशित होगा है । 
इस प्रफार प्रश्ाया लय वा एृष्याराय झादे हो रहा करता हुआ 
मुमपमथास्‌ बनता है और परिपूण संयमा दाकार श्रासव रोज य कऋ 
किए अग्रवा डटयों और क्पायों का दम फरम के लिए अपर 
प्रकार से सवर थे रत करता दैं। तथा सममसाव और झानादि 
पाप काने बाली समारि था धारण करद बह याट्विरूप और 
हापोी दिऋय सम्रावि से सम्तायियान थयता डे आर बंद शरीर एड 
मते से ससदृलि बाला शनता ह भ्थाण छिसी भा बसु के #« 
अमत्ति नहीं रहाया । १६ "मो को 79 बरन पे लिए प्रद्चारन्‍क 
सया सभत गायूत उरदंगा हैं। इस प्रकार ससार समट्र #! ७० 
करता हुआ थड विनार पहुँचता हैँ आर तप में >थढ़ ४ >इ+ 
का नाश करता €। बहू शुमप्यानरूप सूप का सकम्ब' कफ के वधतरू 
मफम्प्री कहलाता हूं । प्रस तपरवी पुरष को खप ऑमल्पपकड बुेक 
नहीं दोता । उस दवाद का भा चसगे नहीं हार - कन्कट दस & 
कारण बह पुरुष टाघझाज ठक दाक्षा का सासइ अाड के पाफमा 
करके सिउम* अयांतू मोदरूस नए छाझ किद्धल्‍८८ क कण हर 


लवादरे ब्रिणवत्ी ( १८८) 





है, पुच्मई अर्थात्‌ केयलज्ञान प्राप्त करके तस्‍््ववोध पाता है, मुझई 
अथात भवश्वमण करगान थाने कर्मा को नष्ट कर भुक्त दोता है और 
परिनि-याइ अथांत्‌ समस्त उपाधियों से छुटकारा पाकर शास्त हां 
जाता है | एमा मिद्ध, बुद्ध और मुक्त पुरुष समस्त ढ'खों का अन्त 
फर डालता है अर्थात्‌ सब दु सो से रहित हो जाग है। 


प्रथम अतत्रिया के लिए शास््रकारों ने भरत चन्रवर्ची का 
डदाहरण दिया है। उनका कथन है. कि प्रथम सीर्थद्वुर भगवान्‌ 
ऋषभद्य के सबसे व्यष्ट पुन भरत चत्रवर्त्ती पृ्षभय में लघुरमी 
द्ोकर स्वाथेसिद्धशरेमान में गये ये और फिर वहाँ से स्युत द्वाकर 
भनुष्यलोक में भरत चक्जत्ती हुए तथा फेबलज्ञान प्राप्त करब, 7 के 


लास पूवे तक सयम पालकर सिद्धिगति को प्राप्त हुए थे। यह पहली 
अ्न्तक्रिया का स्त॒रूप हुआ | 


पहली और दूसरी अ्रतक्रिया में यद अन्तर है कि दूसरी 
अन्तत्तिया में तप और बेदना अग्रल होती है किन्तु दीक्षा फम दवोती 


द अर्थात्‌ श्रत्प प्रश्नग्या से ही मोक्ष दो जाता है। गनधुरुमार मु 
थे यद्द अन्तक्रया की थी । 


तीसरी अन्तक्र्िया में दीक्षा सी रूम्बे समय तर पाली ह 
चाती है और कष्ट भी बहुत सदन फरना पड़ता है, तग् मोक्ष प्राप्त 
होता है। पैसे सनत्ठुमार चक्पत्ती को दीघेकाल तक सयम का पालन 
करन के बाद मोक्ष मिला था। सनत्कुमार चक्र्वरत्ती की मोह्षप्राप्त 
क सम्बध में आचार्या म सतमेर है। किसी आचाये के सत से वह 
मोक्ष गय हैं और क्सी क मत से देवगति में मय दे ध 


चौथी अतक्तया पदली के ही समान है। उसमें पेदल 
यही अ-्तर हैं कि चौवी अन्तक््या में अल्पकान की और अत्प 


( श्डस ) चौरदूंत सन 





कष्ट का हीचा से दी मिद्धि प्राम होतो दै। जैसे मदरेदी माता को 
हावी के ही” पर बैठ-नैठे मोछ मि्र सैया था । 

माठा मरदेंबी का तो रंदादरण दिया गया है, उसे 
सम्बंध में यह प्रशुा उपर्यित द्वोता है कि पद्कल मुद्दित होता ध्यादि 
नो गुण बनखाय गे हैं, वे सर|वी में कहाँ थे ? इस प्रश्न का रत्तर 
शैकाकार ने यह दिया प कि यहाँ दृष्ठास और दाष्टीतिक में पृ 
समानता नहीं खोचना चाहिए । 

भगयाद - उन्तराष्ययगसूत में जो उत्तर दिया है, ध्छओे 
प्ैमा पार आया है 


अतगिरिय कप्पविमायोउउत्तिय प्रारादण झ्ागदे” 


कतिपय आचाय इस पाठ का अर्थ यह कएत ई हि «हू० 
फिगिया! शाद में का अर! अक्षर प्रश्तप हाकर श्र ऋचा 
शरद वन जाता है, मिसका अर्थ यह है कि जीव रस कक | २०० 
नहीं जाता कितु परम्पण स मोक्ष प्राप्त तरता ६45४ रद ४४ 
श्र यह हुआ कि ज्ञान, दर्शन और चारित्र की ट्विर ४+कक्क> अं 
दवलाक या गिमान में ठपत्ति दोती ६ ”स छऋारयरा के अटकल ऋौ- 
अलुत्तर तिमान में रपत्ति द्ोती द ओर कि दान थज कक 
मात पाता हू । 

फटने का आशय यह हू कि म्ठेह अं कद: ४०० 2-० रू 
सपृण जैमघर्म की आराम होदी है, फिर मर है >५ कटम कल हे 
मिल या परम्परा से, डिन्‍्तु विस ऋरक दल कद उसका ई-जक 
सपूर्ण जप घम को प्राप्ति तो लब अत कक #कक के इत ये 
हूं। अतठण्य एकाठ भाय से सतत इ०रक कल द्पपक कमा है 
चादिण ) अगर बड़ी स्ठुति वार्इ ईस्ट 2 दें 3" 
परमात्मा का स्तुति में कहे द्य -7४ ई-४+ है ५ शाला 


ज्वाइर किरणावली (१६० ) 








पुरुषों क अति अपन भाव समर्पिद कर देन चादिएं। जैसे व दन- 
यात्ा न भगवान्‌ मद्गावीर को उड़द के छिलके दान दिये के यों 
विचारणीय यद्द है कि कामत उडद के छिलकों की थी या भावों की 
जास्तव में कोमत उड़द क दिलकों की नहीं, हृदय के भावों झ्जो थी ! 
अतए्य तुम भी भगवान्‌ को अपन भाव समर्पित कर दो तुम्हें सत्र 
प्रकार की सामग्री प्राप्त हुई है, फिर अपने भाव भगवान्‌ के प्रति 
क्या अपित नहीं करत १ 


बहुत स लोग कद्दा करते हैं--श्रमी धमकरणो फरफ उ्यां 


करें । आ्राचक्ल मोक्ष तो मिलता दै नहीं, मिलता है. सिर्फ लग, सों 
बह धहुत धमक्रिया स भी मिल राकठा है और थोड़ी धर्मेक्रियां से 
भी मिल सकता ६। ऐसा कहने वालों स ज्ञाना जनों का कथन 
कि ऐसा सममकर घर्मक्निया करने स आलस्य करना भूल है। धम 
क्रिया करते समय “सी भव में मोक्ष मिलेगा, ऐसा मानना ही द्वित- 
कर है। इसी भव में मोक्त न मिल्ला तो न सही; घमक्रिया करन से 
तुम मोक्ष के पधिक वो बनोगे हां | अतण्य ध्मीक्र्या फरन में प्रमाठ 
भत करो । शास्त्र का कथन है कि चाव अगर आराधक द्वा फिए मां 
इस भय में मोक्त न ज्ञाय तो पन्‍द्रदव भर में ता अ्रवश्य द्वी मोत्त 
जायगा। अतण्व आगधक बनन में प्रमाद करमा योग्य नहीं है। 
तुम्द जो साममो मिली है, उसका उपयोग धमक्रिया में करना दी 
आराधक द्वान का मार्ग है। परमात्मा का भक्ति करना, स्तुति ररमा 
मरत्र से सरक्त काम ह। अगर इतना सरल काम भी तुम न कर 
सऊ ता दूसरे काम कैस ऊर सकोगे ? 

५ ईम समार में एक तो शुद्धना ६ और दूसरी अशुद्धता हैं। 
अशुद्धता स निकल कर शुद्धना में श्रवेश करना ही दमारा कत्तेव्य 
है। सान लीजिए, आपक गाँव में दा तालाब हूँ । एफ तालाब का 


>> 


(१६१) आौददवा बोज 





पानी मलोन और दूसरे का निमज्ञ हू। ऐसी स्थिति में आप किस 
वालाव में स्नान करना चाहिंगे है श्राप यद्दो उ्देंग कि निर्मेल तालाद 
में ही स्तान करना उचित हैं ' इस विपय में श्राप भूल नहीं करत। 
मंगर ये बात अपन हृदय और आत्मा क विषय में सोचा। श्राप 
अपन हृदय में शुद्ध विचार लाकर भो उममें आत्मा को स्नान करा 
महत हैं और श्रशुद्ध विचार लाकर मां श्रात्मा का उसमें नहला 
सकते हं। ता फिर अगर आप शुद्ध विचार लाकर उसमें आत्मा 
को स्तान फराएँ ता आपकी यथा द्वानि है ? क्या ऐसा करन के लिए 
काइ उमशास्र निपय करता है ? चित्तशुद्धि क लिए सभी कहने हैं, 
फिर चित्त का शुद्ध करक उसमें आत्मा का क्यों स्नान नहीं कराते ? 
भगवाम्‌ न कद्दा इ--सवव और स्तुतरूप भावमगल करन से जाव 
श्रारावक द्वोता है और मोक्ष प्राप्त करता है। भगवान्‌ के रस कथन 
पर विश्वास रसकर स्तव आर, स्तुतिरूप मंगल का अभ्यास कर 
देखा तो पता चलगा कि स्तब स्तुतिमगल से फ़ितिना श्रथिक लाभ 
द्वाता है. । 


मुझे घचपन स द्वी णमाकार मन्त्र पर विश्वास था। जब 
मैं सममता कि मुझ पर किसी प्रकार का सक्‍ट आ पड़ा है, तथ मैं 
इस मद्दामय का स्मरण क़रक शरण लेता था। णमोकार मन्त्र का 
शरण लेन से मरा संकट मिट भा जाता था। लोग कदत हैं--बालक 
शामाकारम-ज में क्या समर्मे ! मगर शासन का कथन है कि गम का 
बालक भी भ्रद्धावान्‌ होता हैं।जब रम॑स्थ बालक भी अद्धावान्‌ दाता 
ई तो चलता फिरता याज्षऊ भ्रद्धावान्‌ क्यों नहीं हो सकता ? गाधीचो 
न अपना आत्मकथा में लिया इ झि मरी रम्म्ा धाय न परमात्मा क 
नाम क विश्वास का जेंसा ग्रभाव मरे उपर बचपन म डाला था, 
बसा प्रभाव शनक प्रथ प ने पर भा नदा पड़ सऊता 


54 जे 
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इस प्रकार घालवों पर भी परमात्मा के नाम का प्रभाव 
पडता है और व भी परमात्मा के नाम पर विश्वास करते हैं। हों, 
हदें विश्वास क्रान की आवश्यकता रहतो हैं। क्या आप अपन 
घालकों के लिए ऐसा प्रयत्न करते हैं कि व॑ परमात्मा क नॉम पर 
पिश्वास रफ्फें ? तुम बालझों को फेसी फ्पढ़े तो पहनातें हीं मगर 
शनसे बालकों की आत्मा का कल्याण नहीं दो सक्ता। आत्म 
कल्याण वो धर्म पर श्रद्धा रखने में ही होता है! तुम अपने बालकों 
वो धन दौलत ध्यादि का विरासत तो संपते हो मगर साथ द्वी साथ 
अपने धम की विरासत भी सॉपो। ऐसा करने से उनका भी कल्याण 
होगा और तुम्दारा भी कल्याण द्वोगा ! 





रो 
(४) 


हा धन 
नहा गत | 
पा्ाकिक्ष ,« 
>>वयक्रिन. 
। स्ततर-म्तुतिमगत्त सम ३२७ 


मसायाय क्षति न! 
मगर स्वाध्याय ययासव इतना रा >क रा || जाग 
का निपेध है । इस कारण अपर, वा याय 


किया चाता है । >>उत> विपय में प्र३ 
 म्गा 
प्रश्न-य कालपरहदाफ जे 
प्रश्न-कालप ० शत ।जोरे कि जणमई 
उत्तर-वानपशणिषछ ५ ४! 
प्रे। ) ये कयायरशिज्त री 
3 रे ल्‍ 
प्र०--हैं मंगवन पल दर र्ड 
को क्या लाम है! # & , छाम्प्रतिलस 
उ०--फाल म ख है ८72 
इन स आता 
फ्मा का क्षय करक बापू किस हू 


शा हू । डर, 


पल 
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व्यार्यान 
भगवान्‌ क इस उत्तर पर विचार करने से पहले यद देख 
लेना चादिए कि काल का अधे क्या है ? 


फाल एक जगवपसिद्ध वस्तु है किन्तु उसे सम्मने वाले 
और उसका भद्दत्त समम कर उमसे ल्लाम उठाने वाले लोग पढुत 
कम हैं। फाल का श्वान प्राप्त करने फे लिए और काल से काम 
उठान क लिए ही ब्यवद्वार में ज्योतिष शास्त्र बना है। काल को 
सममभने क लिए ही घड़ी तथा इसी प्रकार के अन्य साधन निरकेने 
हूँ। शास्त्र में कहा हैं कि काल भी छुट् द्वायों में से एक द्वेव्य है। 
किसु काल स्वत-न्न द्रव्य नहीं बरत औफ्चारिक द्रठ्य है। पारित 
काय वी पडगुशाद्ानि वृद्धि वा माप कल कहलाता है, अ्रठएव काल 
रतन्त्र द्रव्य न होबर औपचारिऊ द्रव्य है । 


काल शब्द की व्युत्पत्ति तान प्रकार से दोती है-भावसाधन 
घयत से, कर्मसाधन घ्म त स और कारणसाधन घम त से | भाव 
साधन घन्न त से वाल की व्युत्पत्ति करत हुए कट्दा गया है“ कतन 
काल ? धार्थात गणना को काल कहत हैं। 'वल्यते यू स वाल 
अथीत्‌ जिसकी गणना फी जाय वह काल हैं, यई फॉल शाई की 
क्मेसाधन घन्रात ब्युसत्ति है। करणसाधन घब्मन्त की दृष्टि से कात 
राच्द को व्युपत्ति करत हुए क्ट्ठा हैं--कल्यतश्मेन इति काल 
अयांत जिसक द्वार गणना की जाय व काल है। इस प्रकार काले 
की व्यु पत्ति मिन मिन प्रकार स का जातो है। इन सध व्युत्पत्तिया 
का सप्रद करतें हुए एर गाथा में कद्य गया दै-- 


फलण पञ्ञायाण कलिञ्ञए तेश वा जओ वत्थु | 
कल्तयति तय तम्मि व समयाइ कलासमूहो वा ॥ 


(१६५) परद्ठश्वां बोल 





इस गाया का भाव यह है कि यह नया है, यह पुराना है, 
इसादि व्यवहार को भी काल ही कहते हैं। समय, घडी, दिन, पक्ष, 
मस, ऋतु और सबत्सर आदि के व्यवद्वार का फारण भी काक्ष दी 
है ( यह ०क माप्त का है, यह दो मद्दीने का है, यद् शरद झतु का है, 
हयादि ब्यवद्वार्‌ चिसऊे द्वारा किया जाता है, वह काल हैं। ज्ञानी 
पन विस सम्रय कहदत हैं बह भी फाल द्वी हैं। समय, फला आदि 
जिसका काले से विभाग नही हो सकता-फा समूह भी फाल ही 
कहलाता है। 


अ'य दर्शनकारों ने काल को बहुत अधिक महत्व दिया है। 
यहाँ तक कि फोइ कोट द्शनकार ता उसे ईश्वर क समान मानते है 
उनड्ा कथन है कि यद सारा ससार काजल के गाल मसमाया हुश्रा 
ईैं। काल है विश्व की सष्टि करता है। किन्तु जैनदर्शन अनकास्त- 
बाद वा समर्थक है। वह क्सी अपेक्षा से ऐसा मानता है और 
दूमरी अपेक्षा स इस कथन का निषेध भी करता है। इस दूसरे 
डप्फोण के अनुसार गणना को या जिसऊ द्वारा गणना पी ज्ाय 
उप्र श्रथवा जिसकी गणना की जाय उसे काल कद्दत हैं। काल्ष द्रब्प 
रूप भी है और पर्याय रूप भी है। काल का पर्याय-समय आदि, 
जिनका दूसरा भाग नहीं दो सकता, चढ़ भी काल ही फहलाता है। 
अथवा जिसक द्वारा वस्तु का ज्ञान दो वह भी फाल है । 


काल्न को सद्दायता फे विना पस्तु का ज्ञान नहीं हो सकता। 
बस्तु को प्रद् करन में काज्ष का विचार करना ही पड़ता है। इसी 
प्रकार विवाद सबय आदि में भो काल की सद्रायता शी जाती है । 
नाथय यह है कि समस्त वस्तुओं का साप काल द्वारा हो किया 
जाता दै। 
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जनता 





काल तो प्रयतते ही रहा है परातु भगवान से जो परत पूत्रा 
गया है, बह यद्द है कि काल का प्रतिलेखन करन से अथांतू विचार 
करन सम क्या लाभ होता है ' इस प्रश्न स यह स्पष्ट दो जाता है कि 
काल का विचार करना श्रावश्यक है! काल का प्रतिलेखन न र्करन 
से यहुत अनर्थ होत हैं। काज्न कैसा है और फैसा व्यवद्वार करना 
चाहिए, इस श्रात का विचार म करन स अत्यन्त द्वानि होती है। 
काल के विरुद्ध व्यवद्दार करन के कारण द्वानि द्वीना स्वाभाविक है। 


क्तिन ही लोग एस हैं जो किसी फाम फे बिगई पान पर 
सारा दोष काल के सत्य मद दत हैं। मगर यह उनको भूल ६। 
उसम काल के विरुद्ध काय करन वाल का दाप है, फाल का नहीं। 
काल पराषर द्वी ता उसका सुधार भा झिया जा सता है। काल का 
सुधार अगर सभव न होता ता शास्त्र में उसका उपक्रम और उसके 
द्रव्य, ज्षेत्ध काल, और भाव, यह चार भेद न॑ बतलाय गये द्ोत। 
काल का भी उपक्रम द्वोता है, फिर मल ही बह परिकर्म अर्थोर्तसुगार 
के रूप में हा या वस्तुविनाश क रूप में हो | यव्यपि काल का प्रभाव 


अवश्य पढ़ता दै किन्तु उद्योग करन स काल में सुधार किया जा 
सकता है। 


इस काल में कौन सा कार्ये करना चादिण और कौनसा 
कार्य न्ठी करना चादिए, यह विचार करना आवश्यक है। काले को 
हद में रसकर रहन-सइन आर स्थनपान में भी परिवत्तेन फरना 
आवश्यक द्वा चाता है। काल को दृष्टि के सन्मुख रखकर उचित 
परिषत्तन न करन स अनेक प्रकार को द्वानियोँ दोती हैं।काल तो 
अपनी प्रकृति ऊँ अनुसार काम करता द्वी जाता है, मगर काल का 
विचार न रखन वाला और अकाल काये करने बाला अवश्य ढुसी 





छााइर क्रिणावली (१ध्प) 





कट्दता है कि हम पक्खी संवत्सरी फी आरावना सूप्रोक्त तिथि आदि 
के आधार पर करते हैं ता उनका यद्द कथन मिथ्या है, स्योंकि वर्त 
मान म सूत्रों द्वारा यद्द निर्णय नहीं हो सकठा कि क्सि प्रकार या 
किस रीठि से ज्योतिष सबवधी गणना करनी चाहिए या तिथि माननी 
चादिए | आज कल लौकिक और चित व्यवहार के आगर पर 
पक्खी सबत्सरी आदि की आराधना की जाती है, वह ठांक है भौर 
एक भ्रकार से सूजसम्मत है। पकली सवत्सरी आदि का आराधन 
इसी प्रकार करना उचित है । 


शास्त्र में पाँच प्रकार के व्यवद्वार कह्दे गये हैं--(१) आरगम 
व्यवद्वार (२) सूत्र व्यवहार (३) आरणा व्यवद्वार (४) धारणा व्यत्र 
हार और जि व्यवहार । ज़ब आगम व्ययहार बगैरद्व कम होते 
जाते हैं या दो जाते हैं तय पाँच आचाये मिलकर जो नियम बतात 
हैं, उस जितव्यवद्दार कद्दते हें। पक्सी समत्सरी आदि नितब्यवद्वार 
क अनुसार द्वी फरनी चादिए किन्तु आगम कफ नाम पर इस मात 
को घोटकर चिकना करना उचित नहीं हैँ । पक्खों या संबत्सरी के 
दिन तो अपने पार्पा को ही आलांचना करनी द्वाती है तो फिर इस 
बात को लेकर निकम्मे कगड़े सडे करना फेस उचित कद्दा जा 
सत्र्ता है ९ 

टीकाकार का कथन है कि काल के अनुसार ही पस्तु फा 
अद्दण हो सकता है और काल के अतुसार ही करना चादिए। 
उदाहरशार्थ-साधु दिन रहते ही भोजन कर सफते हँ, शत्रिफे 
समय नहीं, परन्तु दिन कितना बडा द्ोता है और फ्य से फब तक 
कप चादिए, क कोई एक निश्चय नहीं दो सता 

दी कद्दा जाता है कि कालानुसार जितमे मुहूर्त का दिन 
वदबुसार दिवस की मर्याझ में दी साधु भोजन कर सकते हैं, क्योंकि 


अशाइर किरणावदी (२०० ) 


निज 





चल मक्ता हैं ? शास्त्र में निवब्यवद्ार द्वी माननीय ब्रतकावा है। 
उत्तशध्ययनसूत में कहा है-- 


धम्म जिय च वबहार वुद्धेहायरिय सया | 
तमायरन्तो उवहार गरह नासिंगब्झ ॥ 


अर्थाव--धर्म लिए आयायाँ में मिलकर जा जिंताचार 
बनाया हैं, उसी चिताचार के अनुसार व्यवहार करने बाला कदारति 
पर बहता है 
निदापात्र नहीं। यनत्ता, श्रल्कि आ्राराधक द्वो रहता ह्ठ। 


५... इस ज्थन के अलुसार पाँच महापुरुष मिलकर, निधहता 
पूर्व विचार करके जो नियम निखय करत हैं बह चिताबार 
कद खाता है और विताचार के अनुसार चलना उचित है। शरजरकरत 
फ लागा की बुद्धि में *पात भरा रहता है अ्रतएवं समत्सरी घेर 
के नाम पर बेजार कलश खट्या क्या जाता है | बुद्धिमान पुरुषा 
इस प्रकार के सलश से बचना चाहिए। 


4. री डर 

कालप्रतिलखन करन स जीय को क्या लाम हांता ईै। ईर्से 
प्रश्न + उचर मे भगवान ने कता है कि काक्षप्रतिकेखन से जीव 
ज्ञानावरण शझ्ादि कर्मा की निजरा होता! है। 


अगवास्‌ न कालप्रतिलयन का कितना लाभ यतलायां है! 
अतण्व कालप्रतिनयन करना चाहिए और तिस काल में जा कोर 
करन योग्य दो उस काल में पद्दी काये करना चाहिए। कालाउसार 
काय करते से आत्मा का उल्याख होता है । 





सोलहवों बोल । 
प्रायश्चित्त 


+्बिशिकिमन- 


शाम्र में फालप्रतिलखन क विधय में विचार किया गया'है। 
अगर कानप्रतिलेखन फरते में कोई जुटि रह गइ दो अर्थात्‌ थकाल 
में खा्याय आदि क्या द्वो तो प्रायश्वित करना चाहिए। अतएव 
पडा प्रायश्चित पर विचार किया जाता है। प्रायरिषत्त फे सम्बंध 
में भगवान्‌ से प्रश्न किया गया है. 
मूलपाठ 
प्रश्न-पायच्छित्तररणेय भते ! जीये कि जणवह ९ 


उत्तर-पायच्छित्तर्रणेण पावकम्मरितोहि जणेइ, निर- 
हार यावि भव, सम्म व ण॑पायच्छित पडढियज्जमाणे 
मग घ मग्गफ्ल च विमोदेइ, आयार आयारफल घर ' 
आरादेइ । 
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अवाइर किरणावली (२०२) गे 





शब्दार्थ 

प्रश्न--मगवन्‌ | प्रायरिचत्त करने से जीव को क्या क्ाभ 
द्वोता है ? 

उत्तर-पआयरिचत्त करन से पाप की विशुद्धि द्ोती है और 
जीव प्र्ता में लगे अठिचारों स रहित हो जाता है, शुद्ध मन से 
प्रायरिचत्त प्रदण करके कएयाशमागे और फ्ल फी भी विशुद्धि 
करता है तथा क्रमश चारिश्र एवं चारित्र क फल (मोक्ष)का , 
आराधन कर सकता है। 

व्याख्यान 

सन्मति प्राप्त करना या पाप का छेदन करना एक दी बात 
है। भले दी इनमें शान्दिक अन्तर द्वो सगर वास्तविक श्रस्तर 
नहीं है। प्रायश्चत्त का अथे पाप का छेदन करना था चिंच फी 
शुद्धि करना है। पाप का छेदन करना, चित्त की शुद्धि फरना अ्रथवा 
समति ग्राप्त करना एक द्वी बात है। 

प्रायश्चित के प्रश्न के पहले कालप्रतिलेखन फा प्रश्न ्रायों 
है। स्वाध्याय आदि के लिए काल का अतिलंखन न करन से या 
स्वाध्याय न करने से श्रथवा अकाल में स्वाध्याय परने से प्रायरिचत 
शआराता है। । 
_.. जो मलुष्य कोई काये करता हैं, उसी के काय में शुझ था 
दोष हो सकता हैं। काम द्वी न करन वाले क काम में गुण-दाप कहाँ 
से आएगा! घोड़े पर सवारो करन बाला दी कमी गिर सकता है! 
जो कभी घोडे पर सवार दो नहीं होता, टसक लिए गिएन का मश्त 
दा उपस्थित नहीं दाता । इसी प्रकार जो स्वाष्याय करता हैं; उसी 
को स्वाध्याय सम्बन्धा अतिचार क्षग सकती हैं और अतिचार को 
दूर ऋरने के लिए दी प्रायरिचत का ब्रिधान क्या गया दे । 


ऊ (२०३) सेलइदां बोल 





प्रायरिचत्त शन्द की व्युत्पत्ति अनेक प्रकार से की गई है। 
सब व्युसत्तियों को बतलाने का समय नहीं है, श्रठएव सक्षेप में सिर्फ 
घना ही कहता हूँ कि प्राय” और “चित्त! इन दो शब्लों के मेल से 
प्रायरिचत्त शब्द बना हैं | टीक्राकार न इसका धअथ करते हुए फट्दा है- 


प्राय; प्राप जिजानीयात्‌ चित्त तस्य विशोधनम | 


प्राय का अर्थ है-पाप ! अत्यन्त रूप से आत्मा का श्रति 
चारया दोषों में गमन करना पाप्‌ है और चित्त शुद्धो' घातु से 
पित्त शब्द बता है, जिसका अर्थ विशोधन है।इस प्रकार जिस 
अमुणत स या व्रत से पाप का विशोधन द्वो उसे प्रायश्चित्त कद्दत 
हैं। इस प्रायरिचत्त थे सम्बंध में भगवान्‌ से यह प्रश्न पूछा गया है. 
#ि प्रायरिचत्त करने से जीव को क्या जाम द्वोता है ? 


प्रायश्चित्त चार प्रकार का हैं--(१) नाम (२) स्थापना (३) 
दृब्य और (०) भाव स। नाम प्रायश्चत्त और स्थापना प्रायरिचत्त 
वो कवल उच्चार या क्‍्यन रूप द्वी है| द्रब्य प्रायश्चत्त लोक्रजन 
क्र लिए किया जाता है। बद्द एक प्रकार से लोक दिखाबा ही है। 
हद क पापों को नष्ट करने की भावना से जो प्रव या श्रलुष्ठान 

डिया जाता है बह साव प्रायरिचत्त है 


प्राय शब्द का अर्थ विशेष” मा है।इस पर प्रश्न हो 
सड़ता है कि विशेष पाप किसे कहना चादिए ? इस प्रश्न का उत्तर 
रइ है कि सूह्म अर्थात जिसका प्रतीकार न किया जा सक॑ उस 
धप्रविक्ारी पाप का प्रायरिचत्त नहीं होता, वरम्‌ जो पाप अतिक़रारो 
हू अयति निस पाप का प्रतीकार करना शक्य हैं और जो काये 
शा में निषिद्ध ठहराया गया है, उसी पाप कार्य का प्रायश्चत्त 


ब्याएर किशावती (२०४) 


कल कम 
द्ोता है। यहाँ विरोष शब्द स उसी थाए को भ्दण करने का सत 
दिया गया है। उदादरणाथ-कोइ कोई प्राणाविपाद ऐसा दोठा है 
जिसका प्रतिकार नहीं किया जा सकता । जैसे, शास्त्रीय विधि % 
अपुसार एक लगद स पैर उठाकर दूसरे अगद रखने से मी दिंता 
होती है। किन्तु इस प्रकार फो दिंस्ता का निवारण नहीं हो सकवा। 
यद्द दिमा शरीर फ साथ लगी हुई हैं-नव तक शरीर सब ठेके यह 
दिंसा भी अवश्यभाषी है! अवएव इस ग्रफार की दिंसा का प्राय- 
रिचत्त भी नहीं है। एक दिंसा शास्त्र द्वारा निपिद्र है और दूसरे 
शरीर कफ साथ क्षगी है। दोनों प्रकार की दिंसा में स शारत्रनिषिद 
दिंसा का तो प्रतीकार हो सकता इ परन्तु शरीर के साथ लगी हुई 


हिंसा फा प्रतिकार नहीं दो सफठा । अतएवं शरीर के साथ लगी 
हिंसा का प्रायरिघरत्त भी नहीं है । 


शास्त्र में जिन पार्षा का वर्णन है। उन सच के दो कारण दैं। 
कोई-कोइ कप्पिया पाप हैं और कोई कोई दृष्पिया पाप हैं। अयाति 
काई पाप सो लाचार होकर करना पढ़ता है और फोई पाप 'अद्दृकार 
से क्या जाता हैं। पाप भल ही लाचार द्वोकर किया जाय या 
अहकार से किया जाय, पर पाप सो दोनों दो हैं। पाप का प्रकाएं 
कोई भी क्यों न हो, मगर पाप आखिर है तो पाप द्वी।इस प्रकार 
फे पाप के लिए भावप्रायरिचत्त करन से जीव की दया लाभ प्राप्त 
होता है ! इस प्रश्न क उत्तर में भगवान्‌ ने कद्दा हैं-मादप्रायरिचत्त 
द्वारा जीव पापकर्म को विशुद्धि करता है। 


डे भगवान्‌ के दिये हुए उत्तर से यद्द बात स्पष्ट दो जाती है कि 
* था झाये का घअर्य पाप है और प्रायरियत का धर्य पाप का 
विशोधन करना है । प्राथरिदत करन से पाप का विशीधन द्ोता दै 
ओर ऊीद निरांतचार बनवा दै। शान, दर्शन और घारित्न की मयोंदा 


(२०५) शोहइरा गोल 





ऋ उल्लंघन दाना अतिघार कद्दक्षाता है। प्रायशिचत्त से अतिचार 
'. प्रिठ बावा है चौर ज्ञीव निरतिचार बनवा है। 
भगवान द्वारा दिये गये उत्तर में यह पाठ आया है-- 


मम्म च ण॒पायच्छित पडियज्जमाये मग्ग च 


' मगगफ़्ल घ गिमोदेह | 
| इस पाठ का अर्थ यह हैं कि आगमोक्त विधि से प्रायरिकत 
ढएन वाला जीव कक्ष्याशमा्गं और उसके फ्ल का विशोवन 
ढखा है। 
मम्यग्शन मांग है भर ज्ञानादि गुण उसका फल्त हैं. 
प्रायरिघत्त स यह भाग और उसफे फ्ल की विशुद्धि द्वोती है।|भगर 
गहोँ यह प्रश्न उपस्थित द्वोता है कि ज्ञान से दशन होता है या दस 
स शान द्ोता हैं) इस प्रश्न का उत्तर यद्द दै कि निश्चय सर ता दर 
मजश्ञान होता है परन्तु व्यवद्वार में शान से दर्शन श्र्यात्‌ स्वत 
अपने दांता है। यहाँ निश्वय नय को दृष्टिगोचर रखकर कहां कक 
है कि दशन मार्ग है और शान उप्तका फल हैं, व्योंके दम 
रहिव झ्ञान प्रमाण नदीं माना जाता । निस ज्ञान के साद 
दर्शन हो वही ज्ञान सम्यस्क्ञान है, अन्यथा वह अज्ञान है!" * + 
अगवान्‌ के दिये हुए उत्तर म एसा पाठ आया हैक 
आायार च आयारफल चभारही॥ 
अर्थात ज्ञीव भाचार और उसके पत्न डाकू कक 
बनता है। आचार अथांत्‌ सयम का फल मोह है। 7३ भाव 
प्रायश्चत्त करने वाला दशन की भी विशुद्धे झड़ है #न का कं 
विशुद्धि करता दै श्रीर आचार तथा उमड़े कहड मी था। 
घक बनता है। 


बवाइर किर्णावनी (२०६) 





निजता 


प्रायरिचत्त शब्द इतना व्यापक है कि उसे समस्त दशैन- , 
कार्यों ने स्वीकार किया है। जैनशास्प्ों के अनुसार प्रायरिचतत मे. 
ज्ञान, देशेन और चातित्र की विशुद्धि द्ोती है। श्रीस्थानागसृत में, 
तीसरे स्थानक में प्रायरिचत्त के तीन मे, श्राठव स्थानक में श्राठ 
भेद, नौधें रथानक में नौ सेट श्र दसवें स्थानक में दम भेद बतकाय - 
हैं। इन सत्र का सार यही है कि प्रायश्चत्त कर7 से दशन की विशुद्धि 
होती है, अत प्रायरिचत्त करना चाहिए। आय दाशैनिकों ने भी | 
प्रायरिचत्त को स्वाकार क्या है, पर जैमशास्त ऋद्दत हैं कि भ्रायरियत्त 
द्वारा पाप का विशोघन कगे। पाप के सताप से बचते रहने की 
इच्छा परता और पाप का त्याग न करना प्रायरिचत्त नहीं है। 
पाप के परिणाम से 'प्र्थात्‌ पाप के दृड़ स धबरान की आवश्यकता : 
नहीं, वस्‍्न्‌ पाप स भयमीत द्वाना चाहिए। 


जिठनेक दशोेनकार कट्दते हैं--पाप तो होता दी रइता है। 
पाप से बचना शक्य नहीं है अत पाप के परिणाम से बचन के. 
लिए इश्वर की प्राथेना करना चाहिए। मगर झैनदर्शन कद्ता है कि. 
पाप के फ्ल से बचन का प्रयन्न नहीं करना चादिए। अन्य दर्शन 
कारों का कथन और उसकी असंगतता, आजक्की क युगप्रवत्तक 


मान जाने वाले गांवीजी की आत्मकथा का' उदाहरण देकर 
बतलाता हूँ । 


गाधीनी चथ विलायत जा रद्दे थे तथ राजकोट में उन्होंने 

अपनी माता के आग्रह से अपने सम्प्रदाय के बेचरजी स्रामी नामक 
न-साधु के समत्त भदिरा, सास और परस््री का त्याग किया था ! 
इस त्याग क प्रभाव स गांधीजी विल्ञायत में मदिरा आदि अपवित्र 
पस्तुओं क सेवन के पाप से बच सके थे | विल्ायत से भारत लौदने 


डी 


३ (२०७ ) सोजाइब गोज्न 





$ पघात वह फिर दक्तिय अफ्रिका गये थे। वहाँ का अनुभव 
हिखे हुए गाधीनी कहते हैं-- 


दा, भामक इसाई मे ईसाई धम के विपय में मुझसे 

बटत दश वितके कया और मैंने भी उसके सामने बहुतरी दलीलें 
हीं। मगर भर! दल्ीलें उसकी समम में नहीं आई , क्योंकि उसे मेरे 
पर अश्रद्धा द्वी थी। बह तो उलटा म्रुके द्वी अज्ञानन्कूप से 
बाहर निकालना चाहृदा था! उसका कहना था कि दूमरे घ्॒मो में 
भत ही थाड़ान्यहुत सत्य हो सगर पूर्ण सत्य स्वरूप इसाई धर्म 
सीद्ार दिय विना तुम्हें मुक्ति नहीं मिल सकती ! इसु वी कृपादष्ट 
$ बिना पाप घुल नहीं सकते और तमाम पुण्यक्ार्य निग्थ॑ंक हो 
शत है! जब में योट्स घी दलोलों से प्रभावित न हुश्ना तो मेरा 
परिचय ऐसे इसा”यों के साथ कराया गया जिन्हें चद अधिक घर्म 
बुस्त समभता था। भिनके साथ उसने मरा परिचय कराया उनमें 
"के ध्लीमय प्रदरन का कुठुम्ब था। कैलजोमथ जद्रन मामक एक 
ईसाई सम्प्रदाय है। कोट्स न छुद्ध ऐसे परिचय कराये जो मुझे 
बहुत अच्छे छगे | उनके परिचय से मुझे ऐसा लगा कि वे लोग 
इवर से ढरते थे, मगर इस परिवार ने मेरे सामने यद दलील रक्सी 
कि तुम हमारे धर्म की खूदी समझ; नहीं सकतठ॑। सुम्दारे कहने से 
हम जान सफत हैं कि सुम्दे क्षण कण अपनी भूल का विचार करना 
पढ़ता हैँ और सुवार करना पडता दै। अगर मूल न सुधर तो सुम्हें 
परचात्ताप या भ्रायरिचत्त करना पढ़ता है। इस क्रियाकाड से तुम 
कब छुटकारा पाओग और कद तुम्द शान्ति मिल्ष सकगो । दम सब 
पाप हैं, थरद्द तो तुम माउते दी दो * अब दृ॒मारी मा-्यतता देखो, बह 
क्िलिनी परिपूर्स ई । दमारा प्रयत्न व्यर्थ ६ं। क्र थी आखिर मुक्ति 
ता इमें चादिए दी | दम पाप का बोर कैसे उठा सकते हैं । दसास्तए 


ह 


रे 
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दम उस पाप का बोक ईसु पर लाद देते हैं। ईसु ईश्वर का एकमात्र 
निष्पाप-पुत्र है। ईसु सो ईश्वर का वरदान है। जो ईसु को मानता 

» उसका पाप इश्वर धो डालता है। यद ईश्वर की अगाध उदारत 
है। ईसु की मुक्ति सम्बधी योजना इसने स्योकार की है, अतएव हमें 
हमारे पाप लगते द्वी नहीं हैं। पाप तो होता द्वी है। इस चगत्‌ मे 
पाप किये विना रद्द द्वी किस प्रकार सकते हैं ? श्रतएव इसु ने सारे 
संसार के पाप एक हो बार प्रायरिचत्त करक धो डाले हैं। इसु के इस 
महा बलिदान को जे लोग स्वीकार करते हैं, थे उस पर विश्वास 


करके शान्ति लाभ कर सकते हैं। कहां' तुम्दारी अशाशति और 
कहाँ हमारी शान्ति ! 
५ 


यह दलील मेरे गले न उठरी । मैंने मग्रतापूर्वक उन्हें उत्तर 
दिया--अगर सवेमान्य इंसाइयर्म यहो है तो मुमे बह नहीं घाहिए। 


मैं पाप के परिणाम से मुक्ति नहीं चाहता, मैं पापवृत्ति से और पाप 
कर्म से मुक्त दोना चाहता 


गाधीजी न अपनो आत्मकथा में इस आशय का उल्लेख 
किया है। इस उल्लेस का सरल अर्थ यह है कि गांधीजी कद्देते थे कि 
पाप क परिणाम से,नहीं बचना चाहिए वरन्‌ पापनृत्ति से बचना 
चादिए। पापबृत्ति से बचकर ही मुक्ति प्राप्त की जा सकती है। तव 
उनके इंसाई,मिन्रों का कहना था कि पाप का सारा बोम ईंसु पर ही 
डाल देना चादिए। इसु पर विश्वास रखने से वह इमार समस्त 
पाप थो डाजता है। गाधीजी ने इस दल्लील के उत्तर में कहा था कि 
पाप तो करना मगर उसका दृड ने मोगना, यह उचित कैसे कद्दा जा 


सकता दै में तो पाप के दृढ से नहीं बचना चाइता। में परापृृत्त 
दी बचना चादता।हैं । 


(२०६) !. होओा बोध 
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इस प्रकार टूसरे लोग पाप से बचने के बदले पाप के फल 
से बचा चाहते हूँ, परन्तु जैनघर्म कदृता हैं कि पाप क परिणाम से 
बपन की कागना मत फरो, पाप सं ही बचने की इच्छा क्रो और 
उसक लिए प्रायरिचित्त क्रो । 


नरक में भी हो प्रकार के जीव हैं--सम्यग्टष्टि और मिध्या 
रष्टि | सम्यग्टृष्टि पाप को उुरा सममते हैं, नरक को नहीं। मगर 
मिध्याद्० नरफ थो बुरा समक कर गालियां देत हैं। सम्यग्टट्ट 
बाप को घुरा सममता है और पाप को नष्ट करने के लिए प्रायश्चित्त 
करता है, मगर मिध्याटट्टि नरक को सरादब सममरा है पर, उसे 
गालिया लेकर और अधि पापक्म उपर्शिन करता है।जशैनशास्प् 
का आदंश हैं हि पाप से बचो, पाप के परिणाम स बचन की इच्छा 
मस करे । 


इस कथन फो दृष्टि में रसकर सुम अपने कत्तेव्य का विचार 
फसा | इस झयन का सार यही हैं हरि पराप्यृत्ति स बचत रहना 
चाहिए, फिर भी कदाचित पाप हा जाय तो उसझ फल से यचन की 
कामना नहीं करनी चादिए यरन फल भोगने के लिए तैयार रहना 
चाहिए। मानना चादिए कि मैं जी इ*य भाग रहा हूँ पढ मेरे ही 
पाप का परिणाम है, चाइ वद् फल इसी जम के पाप का दो अथवा 
किसी और चरम का द्वा। श्रा मगधतासुत्र मे दस सबंध में प्रश्त 
पृद्ठा गया है-- 


'से नून मते ! सऊडा वम्म वेदयति, परस्डा वेदयंति १ 


अर्थोत्त--६ भगवन्‌ | जोव अपने क्यि कर्मों स दु ख पाव 
हैं या दूमरों क किये कर्मों स दु ख पात हैं ! 


छवाइरे किस्यावतती (२९०) 








इस प्रश्न के उत्तर में भगवान्‌ ने कट्द!-- 
सोया ! सझडर कृम्स वेदयति, नो परकड़ा 


अरयात्त--दे गौतम ! जञाव अपन कर्मों को दी भौगठा है, 
दूसरों फे किये कर्म को नहीं! सोगता ! 


यद्यपि भगवान्‌ न ऐसा फह्टा है लेकिन आजकल सो यह 
देखा जाता है कि अगर कोई खमे से टकराता है तो बह से फो 
है! दोष देने खगठा है, मगर अपनो असावधानों का खयाल नईीं 
करता । इसी प्रकार अज्ञानी अपने पापल्‍्मों की ओर नजर नं 
डालते बल्कि दूसरों फो दोप देने को तैयार रहते हैं! इससे विदद्ध 
ज्ञानी अन ध्पन दी पापों को देखते है और उनका प्रायरिचत्त करने 
हैं। तुम भी अपन पापों को दखो और उनका प्रायरिवत्त फरो ता 
तुम्हारा कल्याण होगा । 





डक 


(७) 


सत्तरहवों वील । 


चुमापणा 
ञज्ययवरसीक--" *ाशीसिकााात--- 


प्रायरिचत्त क विषय में विचार क्या जा चुका है। यहाँ 
श्मापणा क सम्ब घ में विचार फरना है। प्रायश्चत्त और क्षमापणा 
म॑ आपस में क्या सम्बंध दै, इस अश्न का स्पष्टीकरण करते हुए 
ट्रीकाकार कट्दत हैं कि--जब प्रायरिचत्त द्वारा पाप का छेंदन कर 
डाला जाता है तत्न चिच समतात़ बन जाता है । चित्त की समतोल 
अवरथा द्ोने पर यद्द विचार उत्पन्न द्ोता हू कि मैंने अमुक-अमुक 
का अपराध क्या है और अमुझ का अमुक प्रकार से दिल दुखांया 
है ! श्रतएव मैं उससे क्ममायाचना करके विर्वैर धनू | इस प्रकार 
ब्रिचार उत्पन्न दवोने से क्षमा माँगने का निश्चय होता है। इसी कारण 
प्रायरिचत्त के पश्चात्‌ क्षमापणा क॑ विपय में भगवान्‌ से प्रश्न 
पूछा गया है। 


ज्वाइर किरणावत्ती (२१२) 





मूलपाठ 
प्रश्न-समायणयाएं ण भते ! जीवे कि जणयह * 


उत्तर-समाउणयाए ण पल्द्ायणमाय जणयह, पल्दा- 
यशभापयस्‍्ठतगए ये सब्वपाणभूयजीवसत्तेसु मेत्तीमायम्रप्पा- 


एड, मेत्तीमायम्रुयगए यावि जीये भाययिसतोहिं काऊण निब्भए 
भवह॥ 


६ 
शब्दाये 5 
प्रश्न-द्द भगवन्‌  क्षमामागन से जाब को क्या लाभ द्वोता है ? 


उत्तर-प्मा मोँगन से चित्त में प्रसनता होती है और चित्त 
म प्रसनता द्वोन से जीव जगत॑ के समस्त प्राणी, भूत, जीव और 
सत्व-इन चारों प्रकायों के जीबों से मिप्रभाव उत्पन्न कर सफ्ता है 


र मित्रभाव पाकर अपनी भावना विशुद्ध करक ब्मन्त में निर्भव 
बनता हं। 


व्यास्यान 

सब स पहले यह विचारना चाहिए कि क्मापणा का मत 
लब फ्या है? किसी के ऊपर द्वेप उत्पन्न हुआ दो, वैमनरप्र हुआ हो 
या किसी का दिल दुखाया हो तो उस हु ख आदि को दूर फरन के 
क्षिए और उमके चित्त को शान्ति पहुँचान के लिए जिस क्रिया ह््का 
सहारा लिया चाता है, उस या का क्षगापणा कहते हैं। क्षमा 
उद्दी दू सकता है और वही माँग सऊता दै, जिसने प्रायशिचच द्वारा 
अपना मन शान्त कर लिया दो। इस प्रकार दूसरे के मन को जिसके 
द्वारा शान्ति पहुँचांइ ज्ञावी है, इसी ज्ञमापणा के विपय में भगवाव्‌/ 


(२९३) खतर"ता बोल 





स प्रश्न क्या गया है कि दे मगवन्‌ ' क्षमापणा करने से जीब को 
क्या ज्ञाभ होता दे? इस प्रश्न के उत्तर में भगवान्‌ न कट्दा है-हें 
शिष्य | क्षमापणा करन से प्राणी, भूत, जीब और सत्व के प्रति 
मैश्रीभावना रत्पत द्वोदो है । 


प्राए घारणा करने बाल प्राणी कहलाठा है। जो भूतकाल 
में मी था उसे 'भूद” कइत दें । जो भूतकाल में त्रीबित था, बत्तमान 
में चीवित है श्र भविष्य में चीवित रहेगा यह जीव कहलाता है। 
और जो अपनी द्वी सत्ता स जीवित दै उस 'सत्व” कहत हैं। प्राणी 
शबद स दोइद्रिय, तीन झीद्रय आर चार इन्द्रिय वाले जाबों का 
जोघ द्वोता हैं। भूत शाद से बनस्पति आदि का बोध द्वाता है। सत्य 
शाद में प्रथ्वी, पानी, वायु और श्रम्ति काय क चांयों का ग्रदण दोता 
ह । चीब॑ शार स पचन्दिय प्राणियाँ का प्रदण द्वोता है। भेद बियार 
स्‌ इस प्रकार का बाव द्वाता हैं । 


भगवान्‌ वा उ्थन दे कि प्राणा, भूत, जो आर सर्त्व को 
खमाने वाला सभा जायों क प्रति मैरीभावना उत्पन करता हैं। 


अपनी परम्परा में ता चौरामी ज्ञाख जीजयोनियों को खमान 
की शेति प्रचलित है, मगर जद विरोध इपन हुआ दो वढ़ों क्षमा 
मांगता ही सन्वी क्षमायाचना की कसौटी है।दूसर क दिल को 
टुख् पहुँचाया दा, टृदय मे कलुपता उत्पन्न की दवा, इसी प्रकार टसरे 
की धरफ स अपने हृद्‌य में बिरोध या कजुपता वी >त्पत्ति हुई हो 
तो उस विरोव और कलुपता हो ज्ञमा के आदान अदान द्वारा शान्द 
कर डालना दी सची क्षध्रापणा है! एकीद्रिय अथवा दांदिय आदि 
चीबों की आर स तुम्द किसी प्रकार का सताप हुआ हो नो उप्त 
भूल ज्ञाना चाहिए और हृदय में छिसी भी मछार की कल्लुपता नहीं 


अवाइर किरणावत्ती (२१०) 





रहने दना चाडिए । अपना हृदय स्वेया पैरदीउ पना सेना ही मा 
पशा का उद्देश्य हैं। विश्व फे समस्त जीवों क प्रति उिवर्माव रसना 
ओर विश्वमैश्नी पनपाना एवं विकसित करना क्षमापणां को महान्‌ 
आादशे और '"देश्य हैं। सदर जीय मो सौर दूर रहे, किन्तु मयुरष्यों का 
ससगे पिशेष रूप से रइता है. और इस कारण मसलुष्य-मनुष्य के 
बीच कलुपता होना अ्रधिक सभव है। अत मसतुष्यों फ॑ प्रति निर्वेर 
भाव प्रकट करने के लिए, सं प्रथम अपने घर के लोगों के साथ 
अगर कलुपता हुई दो या उनह द्वारा कनुपता हुई हो तो उसे हृदय 
से निकाल फर क्षमा धारणा करमा चादिए और इस प्रकार हृदय 
शुद्ध फरक धौर धीरे विश्वमैतों या अ्रभ्यास करना चादिए। इस 
हरह विश्य क जीय मान क॑ ग्रति क्षमा का आदान अदान करम से 
चित्त में प्रसन्नता दोनो है और चित्त की प्रसन्नता सभाव फी विशुद्धि 
होती है । अगर दूसरे की ओर से तुम्हारे हृदय को चोट पहुँची दो ता 
उसे उद्ारतापूषक क्षमा दना चादिए भर यदि तुम किसी का हृदय 
दुखी किया हो तो तुम्दें नम्नवापूव+ क्षमा माँगना चादिए। यही सो 
क्षमापणा हैं। 

तुम भ्ाय धमशा हो क्ुमापणा करत दो परन्तु सब से पहल 
यद्द देखो कि तुम्दारा क्षमापणा मच्चो है-ह॒दयपुदक है अथवा केवल 
प्रथा का पालन फरने फे लिए ही है ? दया, कहीं ऐसा तो नहीं 
दोवा हि प्रविक्रण कर्क उपाधय में ठो भाइ के साथ क्षमापणा 
का व्यवद्वार करो मगर उपासय स बादर तिकक्ने वे बाद भाई पर 
दावा किया हुआ मुफुदमा चालू रखत दोओ ? इस तरह बादर से 
ज्ञमाभाव बवलाओ ओर भांतर भागर बैर्माव रक्खो ता बद मी 
क्षमापस्ा नं है। सच्चे भाव से ज्षमापणा को जाय तो आपसी 
भगड़े आगे चालू नहीं रद सकत | सच्ची ज्षमापणा करन पाका 
तो यही कद्देणा कि अर तुन्दारे और मेरे दीच कस नहीं चल सकता। 





(२१४) मठरइवां डोज 





तुम्दारी इच्छा दो ठो इमाय देना द जाना, नहीं तो तुम्दारी इच्छा ! 
हुम्दारे प्रति अ्रव मेरे अन्त करण में कसी प्रछार का वैरमाव नहीं 
है। अब तुम्दारे ऊपर मेरा मेत्रीभाव है।सचा सम्यग्इष्टि ऐसी 
शमापणा करता है। 


सुम गूहस्थ ठदरे। तुम्दारी आपस में खटपट द्वी जाना 
ख़ाभाविक है । मगर फमी-कभी दम साघुओं में मी खटपट हो जाती 
है। जद्दों दो चूड़ियाँ दोगी आवाज़ होगो दी । इस कथन के अनुसार 
साधुश्ों में भी परस्पर खटपट दो जाती है। मगर साधुर्श्ा के लिए 
शास्त्र कट्दता है कि अगर सिमी के साथ तुम्दारी सटपट द्वी गई हो 
हो जब तक उससे क्षमा न माँगलों तथ तक दूसरा काम मत 
करो | ”सके लिए शास्त्र में फहा है-- 


भिक्‍्साय अद्दिगरण फ़ट्टू अबि ओस्मिता (१) नो से 
५ निक्‍्समित्त 
फप्पड़ गाहाउई छुल मत्ताय पायाय वा ए वा पवि- 
मित्तए वा बहिया पिदारभूमिंवा अ्विद्यारभूमि वा निफखमित्तए 
था पर्िसित्तए वा | 

इस सूत्रगृठ का मावाये यद है कि अगर साधुओं में आरापस 

में अनघन द्वो गइ दो तो, हे साथुश्रो ! पहल उस अ्रतत्न को दूर कर 
क्षमापणा करो | जहाँ तक तुम अपना अपराध क्षमा न करवा नो 


तहोँ तक किसी के घर आदार पानी लने न जाथ, शौचारि सत 
जाओ और न स्वाध्याय भो करे। 


इस प्रकार शास्ट की थाज्ा है कि अगर साथुआ से आपस 
में रिसां तरह की अनबन हो गई दो तो उसी समय खम्म कैना 
चादिए। जब तक साथ न कर कु तव हक वह आहार ५७ 


जवादर डिग्शावली (२१६ ) 





पानी के लिए कहीं नदी जा सकत, इतना दी उहीं, पर स्पाध्याय भी 
नहीं कर सफत | शीच जाना आवश्यक मात्रा गया है लेकिन क्षमा 
पणा किये निना साधु शाच भी न ज्ञा सऊते । सब से पहले 'प्पन 
श्रात्मा में टूसरों की तरफ से अममाधि उत्पन हुई हो इस दूर करो 


फिर भले ही दूसरा काम करो । जब तक असमाधि दूर न दो, दूसरा 
कोइ काम मत बरो । 


सुम्दारे घर में भाग लगी दो तो पहल '्याग चुमाने फा 
प्रयत्न करोगे या फ्होगे कि पहल भोचन कर लें और फिर स्थाग 
घुमाते २ह्ेग ? तुम तत्काल सथ काम छोंडकर पहले बाग बुमाने 
का ही प्रयत्न करागे । इसी प्रकार शात्व कहता है-हे साधुओं! 
तुम्हार ग्रत फरण म जो भाव-अप्नि लग रही है, उसे सय स॑ पहले 
शांत करो । उसके थाई टूसगे काम कर! | 


कटाचित्‌ कोई कडे कि मैं तो अमर को समाता हैं. पर व” 
मुमे क्षमा 7र्दी दना, मंसी स्थिति में मैं क्या करूं ? इस प्रश्न के उत्तर 
में शारत्र बहता हैं-+ 


मिफ्खू य अहिगरण कट्ट त अहिगरण पिब्समित्ता 
विओसइ्यपाहुडें इच्छा य परो आदेज्जा इच्छा य परी न॑ 
आाढइज्जा, इच्छा य परो अब्भुद्देज्या, इच्छ य परो ने 
अच्झुद्ठेंज्जा, इन्डा य परो वर्देज्वा, इच्छा य परो न वेज्जा 
इच्छा य परो समुज्नेज्जा, इच्छा यपरोन समुँज्जेज्जा, इच्छा 
य परो सबसिज्ना, इच्छा य परो न सवस्तिज्जा, इच्छा य परो 
उवसमिज्ना, च्छा य परो ने उयसमिज्जा | जो उवसस्मह 


(२९७) छत्ररदाँ बोज 





तस्म अत्यि आराहणा, जो न उयसम्मट नत्यि तस्स आरा- 
हणा | तम्दा अप्पया चेय उउसम्मिएव्य, स जिसाटु भत्ते ! 


उपसम उबसमसार सामणण | 
के +इद्त्कल्पसूप । 


इस सूत्रपाठ का भावार्थ यह हैं कि तिसर साथ तुम्दारो 
अनत्न या बोलचाल हो गई दो, उसकी इच्छा द्वो तो तुम्दाय श्रावर 
करे, इच्छा न हो तो'आदर न करे, उसकी इच्छा द्वो वो तुम्हें बदना 
को, इच्छा न दो तो वदना न करे, उसकी इच्छा द्वो ठा ुम्दारे साथ 
ओजन करे, इच्छा न हो तो साथ भोचन न करे, उसकी इच्छा द्वो 
तो तुम्द्ारें साथ रदे, इच्छा न दो तो साथ न रहे, उसकी इच्चा दो 
तो उपशान्त द्वो ज्ञाय, इच्छा न द्वो तो उपशान्त न द्वो। तुम मस्तक 
इप छृत्यों को मत देखो, अपनी ओर स क्षमायाचना कर लो | मुम 
तो अपनी ओर दी दसों। दूसरा समाता है या नहीं, यह देखने फो 
आवश्यकता नहीं । तुम तो अपने अपराध क लिए क्षमा माग लो 
और उसक अपराध के लिए अपनी ओर स क्षमा कर दो। यह 
तुम्दारा अपराध क्षमा करे या न करे, तुमसे ्ममायाचना करेयान 
करे, भगर तुम अपनी ओर से तो क्षमा माँग दी क्षो और क्षमा दे 
भी दो। कर 

थद्द कथन सुनकर शिष्य न भगवान्‌ से पूछा--भगवन्‌ 
एसा फ्सि लिए करना चाहिए ९ इस प्रश्न क उत्तर में मगवान म 
कट्दा--श्रमणवा का सार उपशात्र द्वोना है, अत तुम उपशान्त 
हो जाथा । 

शास्त्र यह कहकर साथ दी यह भी कद्ा है कि छुम उस 
खमाओ आर वह तुम्दें न खमावे दो तुम उसकी निन्‍्दा मठ, 


सुन्प्राअ 


#वाइर किरिणादवी (२९८) 





अगर तुम उसे समाकर उसकी निनन्‍्दा करते हो तो समझना चाहिए 
कि तुमने सच्चे रूप में खमाया ही नहीं है! बद नहीं समाता वो 
डसक फर्म भारी होंगे, मगर तुम्र ठो अपनी ओर से क्षमापणा फरके 
उपशाव हो ज्ञाओं । अगर तुम हद्यपूर्वक दूसरे से खम्ाते हो तो 
तुम आराधक ही दवा । 


कहने का आशय यह फि कोई दूसरा पमावे यान खमावे 
चकिन तुम तो दूसर को खमा है लो ! अगर ठुम दूसरे फो खमा 
लेत हवा तो तुम श्रपन हंदय की कलूपता दूर करते द्वो। जिसऊ चित्त 
की कलुपता दूर हो जाती है उसका चित्त प्रसन हो जावा है। योग 
सूत्र में कद्दा है-- 


“भारनावरिचत्तप्रसादनमू ।! 


* आर्थात-मावना से चित्त को प्रसनता श्राप्त द्वोती है! चित्त 
को प्रसन्न करन घाली भायनाएँ चार हैं--करुणामावना, भध्यस्य 
भावना, प्रमोदभावना और मैज्ीमावना । क्षमापणा करने से मैनी 
भाषना प्रकट द्वोती है। दूसरे क साथ चैरविरोध या कलश ककास दो 
गया हो तो उससे क्षमा का आदाप प्रदान करऊे हृदय में मैत्रीभावना 
प्रकट करनी चाहिए ) ऊपर ऊपर से क्षमापणा की जाय तो पढ 
सच्ची मैन्रीमावना नहीं है । 


अगयान कहते हैँं--क्षमपणा करन से हृदय का पश्चात्ताप 
और क्लेश क्लद्द मिट जाता है तथा हृदय में प्रसनता एवं आणी 
भाज के प्रति मैत्री भायना उत्पन्न होती है । इस प्रकार क्षमापणा द्ारा 
प्रसनता और मैनीमावना प्रकट हो जाने क फलस्वरूप किसी प्रकार 
का भय “हीं रद्द जाता अथोद्‌ विर्भयता श्राप्त दोती है। 


(२१६ ) सत॒रदवा रोक 





भगवान्‌ ने क्षमापणा का यदह फल बतलाया है। मगर इस 
फल की प्राप्ति उह्ें होती है जो सच्चे हृदय से क्षमा याचना करते हैं 
और क्षमादान करते हैं! केवल प्रथा का पालन करन के लिए क्षमा 
मागना और देना एक बात है और हृदय से क्षमा का आदान 
प्रदान करना दूसरी थात है। झिस प्रकार हृदय स क्षमायाचना पी 
जाती है और क्षमा दी जाती है, इस विषय में ०क प्रसिद्ध उदाहरण 
देना उपयोगी दोगए। 


सोलह देशों के मद्दाराजा उदायन को स्वर्णगुटिका नामक 
दासी को उन्नैन, का राजा चदप्रद्योत चुरा ले गया । दासी चुराई गई 
है, यद् वात उदायन के कानों में पडी, फिर भी भानक द्दोन के कारण 
इसने चडप्रद्योत यो सहसा दड देने पी व्यवस्था नद्दीं की। उसने 
दासी को लौटा दन का सन्देश चडप्रद्योत के पास भेचा। उदायन 
फे इस सदेश के 5त्तर में श्रमिमान से भर॑ चडप्रद्योत ने कला 
भना--हम राता हैं । रत्रमोक्ता दै। श्रेघ्त रत्न प्राप्त करके भोगने का 
हमें अधिकार है। दासीरत्न को हम अपने बल यूत पर ले आये हैं। 
क्षत्रिय किसी चीद्ध फी याचना करना नहीं जानव । दम अपनी शक्ति 
के भरोसे दासीरत्न जाय हैं और उसे लौटा नहीं सकत ! अगर उद्ा 
यन राजा में शक्ति हो तो बद अपनी दासी को वापिस ले जाव॑। 
माँगन से दासी नहीं मिल सकेगी 7? 

अंढप्रग्योत ने अपने सैन्य थक क अभिमान में प्रश्त होफर 
यह उत्तर दिया | उद्ययन ने चड्प्रद्योद का यद्ट उत्तर सुनफर कद्दा-- 
“चोरी करना छ्षत्रियों का धम है। और माँगना क्षत्रियों का धर्म नहीं 
है। इसन मुझे कायर समझा होगा, मगर देखता हूँ बह दासी को 
कैसे नहीं सपिता ? यद कृद्ूकर उदायन ने चडप्रद्योत के साथ युद्ध 
करने का निश्चय छर लिया। हनन 


अवाइर किरणावली (२२०) 





अपने निश्चय फ्ले अमुसार उदायन राजा ने उम्मैन पर 
चढ़ाई कर दी और उज्मैन पर यिजय भाप्त करके चड़मयोव को कैद 
कर लिया उदायन राजा विचय प्राप्त फरके अपने देश की और 
लौट रद्दा था कि सबत्सरी पये निकट 'थान॑ पर उसकी 'आरारना 
करने के लिए दशार्यपुर-दर्चमान मन्दसौर नगर स ठहर गया। 
डदायन मे श्रपनी सेना से क़द्वा--कल सेरा महापत्र है। में उस प्े 
की आराधना करूँगा और भाणीमान के प्रति मैजीमाव धारण 
कहूँगा। ध्यतए्य इस बात का स़याल रखना कि कल छिसी भी 
आणी को किसी भी प्रशार का कष्ट न पहुँचे / सेना से यद्द कदुकर 
इसन अपने रसोइया को बुलाया और चडप्रद्यात कौ ओर समेत 
करके कद्ठा--'यद्यपि इस समय यह मेर कहजे में हैं, फिर भी रात 
हैं। अत कल इनकी इच्छा के अनुधार भोजन वी व्यवस्था करना 
और ध्यान रखना कि इन्हें किसी प्रकार का कष्ट न द्वोने पाए। में 
कल सवत्सरी प्रवे की आराधना रूँगा (! 


चड़प्रदोत को पढा था कि उदायन राजा संबत्मरी के दिन 
सघ जीों के प्रति मैनीमाव धारण करके, सबसे 'क्षम्राय!वना करत 
हैं और उदारभात से 'क्षमादान दे हैं। उसने सोचा--बस, कल का 
दिन दी मेरे लिए पन्धन से मुक्त द्वोने के लिए उपयुक्त है | इस प्रकार 
विचारकर चेडप्रयोत ने उदायन स कद्दा--'क्ल में भी आपके साथ 
सकत्सरी मद्वापव की आराधना करूँगा और आपके साथ ही पौषय 
करूँगा / उदायन ने कट्टा--आपन पहले कमी पौधघ नहीं किया कै 
अत फ़ष्ट होगा। बलात्कार से किसी स घम करवाना घमम नहीं कटा 
जॉ सकता | इसलिए पौषघ करने के विषय में अच्छी तरद विचार 
करला । चडप्रद्योत बाला--आप पांपव फरेंगे और मैं नहीं कर 

थे 


(+२१) छटरदों दोज 





सकेंगा १ नहीं, मैं मी आपके साय पौपय फरूँगा।! इदायन न 
कहा--'तो जैसी आपको इच्छा । 

उदायन और चढप्रथोत न॑ एक ही जगद और एफ दो विधि 
से पौषय प्रद श्रगीकार ऊिया, मगर दोनों के भाव जुदा लुद्दा थे। 
सध्या समय ठदायन ने प्रतिक्रमण किया और समस्त चीवों से क्षमा 
पष्दना की 0” चडप्रद्योत ने भी इसी प्रकार किया | जब उदायन ने 
सप जीवों के प्रतत क्षमायाचना को दव चडढप्रयोव पास द्वी था। 
ज्दायन ने उससे कद्दा--'ससार बहुत विषम है और यहाँ साधारण 
बात में भी क्लेश दो जावा है। तुम्दारे साय जो युद्ध हुआ बह भी _ 
साधारण सी बाद क लिए ही था। मैं हृदय से चाहता था कि किसी 
प्रकार युद्ध टल जाय, लेकिन तुमने जो उत्तर दिया, उसन राजकत-य 
की रक्षा के लिए धमे युद्ध करने के लिए विवश कर दिया। भेरे लिए 
ज्ञायधम और राजनीति का पालन करना आवश्यक था ओर इसी 
कारण तुम्दारे साथ युद्ध करना पढ़ा और तुम्दें फ्ट देना पढ़ा। 
स्सार सत्रतरी प्रपच क कारण ही तुम्दें कष्ट देना पडा, लंकिन उस 
कृष्ठ के लिए अन्र में ज्॒मायाचना करता हूँ ।' ; 


अगर अपराध था त्तो चइप्रयोंत का ही था, फिर भीउदायन 
ने इसके लिए ज्ञमा माँगी । चैनधर्म कद्दता है--तू अपना अपराध 
देख, दूसरों का मत देख अगर तू दूसरों का अपराध देखसेगा तो 
दूसरों से क्षमा नहीं माग सकगा और न उन्द क्षमा दे द्वी सकेगा। 
इसलिए तू अपन दी अपराधों की ओर दृष्टिपाव कर और उनझे 
लिए ज्षमाप्रार्थी चन | चडप्रयोत ने ददायन का कितना अपराध किया 
था ! कसी ने तुम्हारा मी अपराध किया द्ोगा परन्तु बहचइप्रद्योत 
जैंसा शायद ही द्वो | फिर क्या सुम सामा-य अपराध के लिए भी 
क्षमा न कर सकवे (तुम दूसरों. सय 7" छापू- 


अत न 
न 


चव्ाईए किप्णावसी (२२२) 





राघ देखो और सप्र से क्षमायाचना करके प्राणीमाय के प्रति मैत्री 
भाव स्थापित करो | 

डदायन ने कद्ा--मैंने आपडो कैद क्या और आपका 
राजपाट छीन लिया है, इस अपराध ये लिए मुझे क्षमा दीतिए । 

इसे कद्ते हैँ क्षपापणा ! इस प्रकार का सच्ची ज्ञमापणा दी 
हृदय को प्रसन्नता प्रदान करतो है । उदयन के मन में यह श्रभिमान 
आना स्वाभाविक था कि में मालव नरेश फनो जीत फर फैद कर लाया 
हूँ । मगर नहीं, ठसमे यद्द अमिमान नहीं किया, यही नहीं बरन अपनी 
इस विज्ञय को पश्चात्ताप का कारण बनाया | 


घंडप्रथोत को पहल ही मालुम हो गया था कि सवत्सरी का 
दिन ही इस बधन से मुक्त धान का स्वर्ण अवसर है। श्रतएव उसने 
उदायन के कथन के उत्तर में कद्टा--भद्वाराज | इस अकार क्षमा" 
याचना करने से मुफे किस प्रकार शारीत मिल सकती है ? "प्रांघिर 
तो में भी क्षत्रिय राजा हूँ। इस समय मैं राजपद से भ्र० द्ोऊर कैदी 
जीवन व्यतात कर र्दा हूँ। इस स्थिति में मेरे हृदय में कैसे भाव 
उठते हगि ! पदथ्रष्ट राजा कैद करन बाले को किस प्रकार क्षमा कर 
सेक्ता है ? उसका हृदय ता सताप से धधकता रहता है। फिर भी 
ऊपर से क्षमा फरमा ता एक प्रकार का दम दी फट्दा जा सकता है। 
मैं इस प्रकार का दम नहीं करना चाइता 


शवडप्रद्योव की इस बाव पर उदायन को क्रोध ञआआा सकता 
था, भगर उदायन ने अपन मन में सोचा-इसका कद़ना तो ठोक है। 
उसने चंडम्रगोत से कद्दा-में तुम्दारा अभिप्राय समता हूँ | बास्तव 
मैं तुम अपने पद से भ्रष्ट हो गय॑ दो और इस समय मेरी कई में हो। 
अत्व तुम्दारे हृदय में शान्ति कैस हो सकठी है? इस समय तो 
में हु नहां कर सकता, लेकिन विश्वास दिलादा हैँ कि जो कुछ मैंने 


(२२३) छहरहरी बोड़ 





उमर स जीव ज़िया है, बद सब तुम्दें लौटा दूंगा और शुद्ध अधिक 
भी दे दू गा । इतना दो परी वरसे लुमद पहज को तरह समान मो 
दूगा। लो अप तो मेरा अपराय समा करांगे न 

ऋशुयन की यह ददारता देखऋर वहप्रदययोत की आँवों में 
आसू भा गय। थड़ अपन मन में कद छगा-- हितनो उदारता है! 
वस्तुत उदायन की इस प्रकार छी उद्यारता का मद्दत्थ चढप्रग्योत मे 
ही समझा था। उस समय उदयन, चडप्रश्ोत को झितना प्रिय छगा 
होगा, यद्द तो चंडप्रयोव दी जान | सीता को राम और दमय-ती को 
नल कितने प्यारे लगत ये, सो सीया और दमयती को छोड़ 'और 
डौन अनुमान छर सकता हैं। 

उद्दायन इस प्रकार वी उद्यारता प्र”शित करक निर्मय दो 
गया । सोग सममत हैं कि "रो शिया दोता हैं बह निर्मव बन ज्ञाता 
है भौर पराजित द्वांन वाक्ा भयप्रस्‍्त रहता दै। पर वास्तविकता 
ऐसी नहीं है । बिजयी, पराजित स अधिक भयभीत रददता है, कयाकि 
उसके मन में सरैव यद्द शा थी रहती दै कि पराजित श्र कद 
बलवान्‌ द्वाकर चैर भेंचान फ लिए घढ़ाई ने कर द 

मान्र लीजिए, पक राजा न किसी मनुत्य को कैद फर 
लिया | अब विचार पीतिए, भय किस अधिक ई ! राजा को या 
कैदी को ? राजा सदृद सयमीत रदृता दे कि कैदी कईी छूट न जाय 
और यैर ५। चइला म क्ष यैठ ! इस प्रकार केदी की अपेरा फैद 
करन वाले थो अपेक्ञारत अधिक भय घना रद्दवा है। 

तुम घनयाए हो और दमारे पास धन नहीं है। विचार करो 
भय जिसे ज्यादा है? तुम्हें भय ई या दें ? धन होन के कारण तुम 
दिन रात भय स्‌ व्याकुचत रदत हो । भयचनझ घन का त्याग करम 


पर द्वी तुम निर्भय वन सकते दो । 
बदल 


जवाहर किरयादली (२२४ ) 





चढ़प्रयोत को आश्वासन देकर उद्ययन निर्भय हुआ | ढदा 
यन की यह उदारता देख चडप्रद्योत की आँखों से भात्‌ श्रने लगे। 
उसमे कहा--मैंने आपका अपराध किया और उस पर भी रइडता 
पृव॑क उत्तर दिया। इसी कारण आपको इचना कष्ट सदन करना 
पडा, किर भी आपकी उदारता घाय है ! श्रापक्री इस उदारता से 
मैं इतना प्रभावित हैँ. कि अब अगर आप भुमे कुछ भी न लौटाएँ 
हो भी मेरे हृदय में आपक भ्रति चैरविरोध नहीं है। 

सबस्सरी कफ दूसर दिन “दायन न॑ चडमप्रद्योद को मुक्त करते 
हुए कट्ठा--यद्द सवत्सरी मद्दापव का ही प्रताप है कि तुम मरे हृदय 
को पहचान सके और में तुम्दार हृदय को परख सका। सब्त्मरी 
परम का सुअवसर न आया दहवोता ता हम ज्ञोग एक दूसरे क हृदय फो 
ने जान पात ! | 

चडप्रयोत को साथ लेकर उदयन अपने राज्य मं आया) 
यहाँ उसने अपनी कन्या उस ब्याह दी। उसने क्न्‍्यादान भे जीता 
छुआ ओर छुछ अपना राज्य चदप्रद्योत यो दे दिया तथा वह सुबर्खे 
शुटका दासी भी दे दी । 

लसे कहते हैं क्मापणा ! क्षमा क आगे किसी भी प्रकार 
का वैर पियेव या क्लेश कल्तदद नहीं ठद्वर सकता । तुम ज्षमापणा तो 
करते हो, मगर जिसके साथ क्षमापणा करत दो, उसके प्रति घेरमात 
तो श्रयशेष नहीं रदने देते ? हृदय से की हुई क्षमापणा के साममे 
बैर वियाध बैंस टिक सस्ता है ? भगरान्‌ कहते हैं--सबी चमापणा 
करने वाला द्वी मेरा आराधक है। अतएव सथे आराधक बनने क॑ 
लिए स्रश्नी क्षमापणा करो। सच्चे हृदय से हमापणा करोगे तो 
तुम्द्दारा कक्ष्याणु हुए पिना नहीं रहया ) 


(3) 


अठारहवों वील । 


स्वाध्याय 
ञअस्यदधक्‍र०--. +राहीसिडाात-- 

स्व->पर के वल्याण-साधन फ लिए शास्त्र में अनेफ एपाय 
बतलाय हैं । ज्म्रापणा भी उनम से एक उपाय हैं। पिदले प्रकरण 
में उम पर विचार फिया गया ै। 'अद स्वाध्याय को फक्याण का 
का सोपान गिन ऋर उस पर पिचार किया जाता द स्पाध्याय के 
सम्ब"्य मे भगवाए से इस प्रकार प्रश्न पूत्रा सया हैं «« 

मूलपाठ 
'प्स्न-सज्काणय भव | जीरे कि जणपह़ ! 
उत्तर-सज्फाएण नायायरणिज्त कम्म सगे । 


शब्दार्थ 
प्रश्न--भगवन्‌  स्वाध्याय करने से जीव को क्या लाम 
होगा है 
उत्तर--सवाघ्याव फरने से जोब झानावरणीय भझादि फ्माँ 
का छ्षय करवा है। 


ब्वाइए किस्गावजी (४२६) 








व्याख्यान 


स्वाध्याय पर बिचार फरने से पढ़ने यद छान नना आवश्य#क 
है कि क्षमापणा और स्वाध्याय क थोच परस्पर पया सम्वस्ध है 
स्वाध्याय और छ्मापणा का सम्बघ यतलाते हुए टोकाकार कहतें 
है कि स्वाध्याय फरन फ लिए सथप्रथम आवश्यकता है चित्त फ्रे 
विकार दूर फरन की | लोक में कद्ावत है कि प्रत्येक शुभ फमे में 
साच्च द्ोकर प्रवत्त दोना चादि०! अतएव शुद्ध द्ोकर स्वाध्याय 
करना उचित ६, मगर वह शुद्धवा चाहा ही नहीं अन्तरिक 
भी होती चादिए। ससार में बाह्य सच्छवा देवी जाती है, श्रा-तरिक 
स्वच्छता उतनी नजर नहीं आावी। मगर वास्तव में आन्तरिक 
स्वच्छता की बड़ी आवश्यकता है। यद्‌ श्रान्तरिक स्वच्छता एमापणा 
द्वारा शेती है। ज्षमापणा आ-तरिक मैल का दूर कर, अ्रम्तरंग को 
स्वच्छ बनान का सुन्दर स सुदर साधन है | क्षमापणा द्वारा आयात 
रिक शुद्धि करने क पश्चात निकम्मा नहीं बैठ रहना चादिप, बरन 
स्वाध्याय फरना चाहिए। स्वाध्याय करन से क्या लाम द्ोता है! 
यह्द प्रश्त भगवान स पूठा गया है । इस प्रश्न क उत्तर में भगवान्‌ 


न कहा है--ह शिष्य ! स्वाध्याय करमे से क्ञातापरणोय आदि फर्मा 
का क्षय द्वोता है । 


अथ विघार फरना है कि स्वाध्याय का अर्थ क्या है? 
स्त अध्याय अर्थात्‌ सुष्ठु अध्याय स्वाध्याय कहलाता है। अध्याय 
का झर्थ दै-पठन-पाठन। मगर पठन पाठन हो कामशास्त्र आदि 
का भी द्वो सकता हैं। मगर यहां ऐसे पठनपाठन छा प्रकरण नहीं 
है। यह बात षतल्लान क लिए 'अध्यायों शाद क साथ सु उपसगं 
लगाया गया है। सु' उपसगे का अथ सुप्ठु या श्रेष्ठ होता है “स 
प्रकार सवाध्याय का अथ होता दै-श्रेष्ठ पठन पाठन । चैन शास्त्र के 


(२२७) अठारइवां बोज़ 





अनुसार बीतराग द्वाग कथित शास्त्र का आगस को पढने पाठन 
कश्मा स्वाध्याय है। ट्सरे द्वारा रचे ग्रथों या शास्त्रों का पठन पाठन 
करन से कमो-क्भी ध्रप्त में पड़ जाने का अदशा रहता है, मगर बीत 
राग कथित श्रागम के पठन पाठन से भ्रम में पड़ने का कोई भय 
नहीं रझूता | चिनवाणी का अध्ययन करन स आमा को कल्याण 
ही होता है, अकश्याण नहीं दो सकता । 

शास्परकारों न खाध्याय के पाच भेद बतलाय॑ ह--(१) 
घाचना (२) प्रच्छना (३) पर्येटना (?) अलुप्रेत्ञा और (<) घमेऊथा। 
स्वाध्याय के यद्द पाँच मद हैं। सूत्र जैसा है उसे चैसा दी पढ़ना 
वबाचना है, परन्तु यद्द सूजबा चना गुरुमुख्त स द्वी लेनो चादिए । गुरु 
मुख स बाचना म ली जाय तो प्रायरिचत्त आता है।इस प्रकार 
गुर्मुख्त से लो जान वाज्ञी थाचना स्पाध्याय का पहला भेद है । 


स्वाध्याय रा दूसरा भेद प्रच्छना है ! गुरु शुप से जो वाचना 
ली गइ है, उसक रिपय में पूडताड फरना प्रच्छना दै। जैसे जानवर 
दस परस विना घास सा जाता है, उसी प्रकार दसे परसे विना 
सूत्र नहीं वांचना चाहिए उसक विषय में हृदय में तके जित अ्रथवा 
पूडताड फरना चादिए | ऐसा करन से कसी को किसी प्रकार की 
शा दी नहीं रहेगी । हृदय में उत्पन्न हुई शका को शका के ही रूप 
में नहीं रहदन देना चादिण, व(न्‌ उसे दूर करने के लिए पूछवालु 
अवश्य करना चादिए। इस श्रकार की पूछवाद करन को ही प्रच्छुता 
ऋद्दते हैं। 

जो वाचना गुरुमुख स ली गइ है और जिसके विषय में 
प्ृच्छना करक हृदय की शंका दूर की गइ है, तस सूप्रवाचना को 
विस्मृत म द्वाने देने क लिए परिवतना करत रहना चादिए। सूत्रवाचना 
का परावत्तन करना रवाध्याय का तीसरा भेद है | 


अदाइर दिरिणावरी (श्र८) 





स्वाध्याय का चौथा भेद अनुप्रेज्षा है। अनुप्रेशा का अर्थ 
तस्‍्व का विचार करना है। सूमवाचना क विपय में वार्तिक विदार 
करना अपुप्रेज्षा है। इस प्रकार सूत्रवराचना, प्रच्दना, पर्यटना और 
शमुप्रेज्ञा करने के बाद धमेऊथा करने ऊा विधान किया गया दै। 


धर्मकथा स्वाध्याय का पाँववों भेद है । 
स्वाध्याय का स्पष्ट अर्थ वरत हुए टोफाकार कहते हैं-- 


यत्‌ सलु भाचनादेरासेवनमत्र भवति पिधिपूर्वस्‌। 
घर्मकथान्त क्रमश तत्‌ स्वाध्यायों बिनिदिष्ट, ॥ 


५ अथोत्‌--वाचना, प्रच्चना स लकर घमकथा पर्यन्त का 
विधिपुर्षंक सेवन करना स्वाध्याय हैँ । 


टीकाकार ने वाचना थालि के पिधिपूवेक सवन को रवाध्याय 
कह्दा है। तो फिर स्वाध्याथ की विप्रि क्या है, यद भो जानमा चादिएं 
मगर अन्य ग्रथों में स्वाध्याय का कैसा महत्व बतलाया यया है, यद 
जान लना आवश्यक हैं। योग्सूत्र म स्वराध्याय का मद॒त्व प्रऊद 
करते हुए कहा है-- 

स्वाध्यायादिष्टदेवतासम्परोग' | 


अर्थात्‌-स्वाध्याय स इष्ठ टइटा का सप्रयोग होता है। 
मूलसूत में तो सिफ यही यद्दा गया है कि स्वाध्याय से इष्ट दवता की 
कृपा द्वोती है, मगर भाष्यकार इससे भी आग चदबर कहद्दत हैं कि 
स्वाध्याय करने वाल॑ मनुष्य का दशेन करने के लिए देववा भी दौड 
आते हैं और इस बात का ध्यान रखते हैं कि स्वाध्याय करने पाले 
की भावना किस प्रकार पूर्ण दवा 


६२२६ ) च्णव्त १५ 
खाध्याय वी विधि कया हैं. ? और किस उह३७ + 
काना चाहिए ? किसान खेत में थौच फेंकता हैं सोफे आया 
डे हहुएय मे दी बद नहीं फेंका हैं। एक दाने स अनझ कि ५! 
हे के कषिप बह यीत फेंका है स्दाष्याय करने बाद दे ्ल्र 
शव सगैद स्मरण में रखनो चादिए ढि मैं स्वाप्याय करइ 3. * 
में दिस बीच का आरोपण करता हूँ, वद् विशेष रूप फू कर हे 
*$ लिए कर रहा हूँ । अतद्व मैं जैस तैसे बाज्नव॑ स्वाध्याय न मात 
परत राध्याय के द्वारा जो वात प्रदण की गई है, "सी के अु 
व्यवद्वार करें । इस प्रकार सक्रिय स्वाध्याय करन से द्वो स्वाद है 
% फल को प्राप्ति दोती है। स्वाध्याय का फल झञानावरणोय कम 
जय होना है। कर 





स्वाध्याय के सम्बन्ध में एक उद्याइरण और दिया जाता 
है। जैसे फल की प्राप्ति के लिए दी दृष्त को जढें, सींचो जातो हैं, "सी 
प्रकार झ्ञाताव्रणीय कमे को लष्ट करन रूप फन्न प्राप्त करने के लिए 
ही खाध्याय किया जावा हैं / अतएव स्वाध्याय करते में सदैव यह 
ध्यान रखता चारिए कि में वृक्त को सींच तो रहा हूँ, मगर *%ई ण्सा 
नहों छि मैं फल से वचित रद्द जाऊँ। मैं दूसरों को हुतररे के लिए 
स्वाध्याय कर्दें और लोग भी मरी मशसा करें, मगर हैं जैसा कर 
चैप्ता द| न रद जाऊं। मुझम ऐसा न हो कि मूज़ के रचने परऋा 
मुक्के फज्न प्राप्त न हो मुके इस दात का ध्यातह चाहिए हि 
शास्त्र का स्वाध्याय करछ जिस घमर रूपी कल्हरे थे टिंल्ट हि 

हि ढ़ हर गे 

रहा हूँ, उसका फल छानावरण कर्म का रह है, टू डे 
फल मुमे प्राप्त करना है। इस वात क# /*ं रखते 
स्वाध्याय करना चाहिप्‌। 


ददाहर किरशाबजी (२३०) 





दर्पण के ऊपर का मेल इमोलिए साफ झिया जाता है. कि 
मेंद मल्रीमोंति दिखनाइ दे सऊ। यह माना जाता है कि जिस दर्पण 
में मेंह टीकठीक दिखाई पड़े वह दपण साफ है | इसी प्रकार यह भी 
कद्दा जा सकता है कि जिस स्वाध्याय के द्वारा झ्ञानावरणोंय फर्म 
का क्षय हो, बद्दी सचा स्वाध्याय हे । 


प्राचीन फाल में िद्यार्था जय विद्याध्ययन समाप्त करक 
गुरुइल से विदाई लते थे, तथ गुझ 3 यह शिक्षा दंत थे-- दे 
शिष्यो ! स्वाध्याय करने में प्रमाद मत करना । स्वराध्याय द्वारा को 
वस्तु हितकारी प्रतीत हो उस स्वाझार करना और ओ अद्दितकर 
गतीत हो उसे त्याग देना ! स्पाध्याय स धम का भी रवरूप जिदित 
होता है और अधर्म का भी । इन दोनों में से घ्मे को स्त्रीकार फरना 
और पाप का परित्याग करना चादिए। दीपऊ के प्रकाश में अच्छी 
वस्तु भी देपो जा सकती है और साँप पैन्छू वगैरद भी देसे जा 
सकते हैं। मगर श्रन्‍्थी वरतु देपकर प्रदण की जाती है और खराप 
बस्तु दखरर छोड़ दी जाती हं। दीपक के प्रशाश से अगर साँप 
दिखाई देता है. तो लोग साँप स दूर भाग जाते हैँ. और यदि कोई 
अच्छी चीज़ नजर श्राती है तो उसे प्रदण कर लते हैं। इसी प्रकार 
सवाध्याय से अच्छी यार्त॑ भी मादुम द्वोती हैं और थुरी बातें भी 
जानने में आती हैं। इन दीर्ना अच्छी घुरो बातों में से, दे शिप्यो 
अच्छी बातें भ्द्रण करो और बुरो बातें त्याग दो ॥? 

आप भी व्याख्यान सुनते हैं, मगर व्याए्यान सुनकर जो 
बस्छु लामप्रद अतीत हो उसे अपनान में द्वी व्यारयान झुन्ता को 
साथकरा है. और तभी व्यास्यानश्रवण स्वाध्याय रूप कंद्ठा जा 
सकता है । व्याख्यान सुनऊर वाद बाद करने में ही रद गये और 
जीवन में छुछ भी न अपनाया दो व्याख्यान सुनने से क्या क्ञाम है |, 


(२३१) * आठ रहवाँ बोल 





कल्पना कीजिए, आपके पूर्थह्ों न आपक घर में सम्पत्ति 
गाई रक्‍्सी है। यह बात आपको मालूम हैं. लकिन आवश्यकता 
फे श्रवसर पर भो वह आपके द्वाथ नहीं लगती । इतने में कोई सिद्ध 
योगी आकर आपकी सम्पत्ति श्रापफो बतला द तो आपको क्तिनी 
असन्नता होगी ? इसी प्रकार इस शरीर में अनन्त गुर्णों वाला 
आत्मा विराजमान है। अगर कोई इस आत्मा का दशेन आपको 
करा दे तो क्या आपको प्रसन्नता नहीं द्वोगी १ स्वाध्याय करने से 
ज्ञानावरण कम नष्ट होता है और ज्ञानावरण के नाश स आत्मा का 
लशंन हो सझता है। अतएव स्वाध्याय द्वारा ज्ञानायरणीय फमे का 
नाश करक आत्मा का दर्शन करो । ज्ञानी जन कद्दत हैँ--आत्मा 
अनन्त गुण पाला और श्रननन्‍्त शक्ति स॑ सम्पन्न है। आत्मा के गुण 
इस मानव शरार द्वारा ही प्रकट क्यि जा सक्‍त हैं। आपको पुएय- 
थोग से मनुष्य शरीर शआप्त हुआ है, इसलिए आत्मा के उत गुणों को 
गय शक्तियों को प्रकंट करने का प्रयत्त करो। केवल शरीर वेखकर 
ही न रह जाओ । सुना है, श्रमेरिका में मनुप्य की आइृति की 
मश्नल्ी भी द्वोती है, मगर आप मनुष्य देँ, मो नहीं है।यह घाव 
तो तमी प्रवीद होगी जब आप अपन जोवन में मनुध्यता प्रकट करेंग। 
जीवन में मनुप्यता प्रकट करन के लिए और अपनी मनुष्यवा सिद्ध 
करने फ लिए आपको विचारना चाहिए कि-हें 'आत्मन्‌ ! तुमे: यह 
भाणतर शरीर मिक्षा है और ऐसे धमंगुरुओं का सु्रोग भी प्राप्त दो 
गया है। फिर भी अभर अपनी शक्ति का प्रकट नहीं करेगा धो कब 
करेगा | इस प्रकार विचार कर स्वाध्याय द्वारा ज्ञानावरणोय कर्म 
नष्ट करके आत्मा का स्यरूप पहचाना और आत्मशक्ति प्रकट करा। 


_उषस्‍्दी सुलि भी रघु रायडी सदासत पकड़ साछु थे। बह एक 
चार ज्ञोघधपर में थं, तब ज्ोघपर के सिंघीनी ने उनकी चाशपमा सजी 
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और उनके दुशेन करन आये। रू मायजी महारात्र ने सिंधोनी से 
पूछा--आप युछ धर्मध्याम फरसे है या नहीं? लिंधीती ने उत्तर 
दिया--महाराज ” पहल बहुत धमध्यान किया है, उसके फलस्वरूप 
सिंधां सरीसे उत्तम कुछ में जम पाया है, पैर में सोन का कड़ा 
पदरन को मिला है, जागोर मिली है, हवेली है थोर अच्छे झुल फी 
कप्याएँ भी शआ्राप्त हुई हैं। ऐसी स्थिति में पहल किये पुएय का फल 
भोगें या अब नया फरन यैठे ! 

तपस्वीनी ने उत्तर दिया-सिंघोजी, यह सप हो ठोक है झि 
आपन पहल जो धर्मध्यान झिया हैं, उसका फल आप भोग रहे हैं। 
मगर यदि भविष्य क लिए घमध्यास न किया और मृत्यु के पश्चात्‌ 
कुत्ते का जन्म घारण करना पड़ा ता श्रापफो उस इसयेली में कौन 
घुसम दगा ९ 

सिधीना-मद्दाराज । ऐसी अवस्था में तो हृवली में कोई 
नहीं घुसने दगा 

सपरवीमी--इसीलिए दम कद्दत हें, भविष्य के लिए धर्म 
ध्यान करो । हे 

में भी आपसे यद्दी कह्दता हूँ कि शआपको उत्तम ममुप्यजन्म, 
उत्तम जैनंधमे, उत्तम धमक्तेन आदि का सुयोग मिला है। इस अन 
मोल अवसर का ल्ञाभ उठाकर आत्मकल्याण साधों। इसी में 
कल्याण दै। दूसरे आत्मकल्याण की सायना करें या न॒परें, उसे 
पर ध्यान न दते हुए आप अपना कल्याण करने म प्रयत्नशील रदें। 


कहने का आशय यद है कि स्वाष्याय का फल् शाना 
वरणीय कम फा ताश करना है। कोई कद्ट सकता है कि इमें शास्त्र 
वाचना नहीं आता, ऐसी स्थिति में शात्र का स्याध्याय किस भकार 
करें ऐसा कद्दने वाले लागा से यद्दो कद्दा जा सकता है कि अगर 
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श्रापकों शास्त्र पदना नहीं आता तो कम सम कम णमोकारमस्थ है 
श्राप भी जानत हूँ? आप उसका ज्ञाप और आवत्तन वाद ऊरें। 
खमोंकार सत्र का आवर्त्तन फरना भी स्वाध्याय ही हैं। ऋन्य को. 
के कथनानुसार सदाष्ययन या आकार का जाप करना स्वारआ है? 
इसी प्रकार आप यह समझें कि द्वादशांग रूप सिनवार्' ऋकन्य- 
पाटन करना या एमोकारसत्र का जाप करना भी स्वायाद हं» 
अगर आप शास्त्र का स्वाध्याय नहीं कर सकत हो एनोए का रा 
जाप रूप स्वाध्याय करें । इसस भी कल्याण होगा। 


शास्त्र में स्वाध्याय नाइन बन के समान हत्फाश सपा हैं * 
जो पुरुष स्वाध्याय द्वारा नदून वन सरीखा आर्ट केट' प्र“ कट 
दूमरी भमर्टा में नहीं पड़गा। मनुप्य जब व्यप्र हैं छल हूँ रद 
ब्यप्रना दूर करन क लिए घाग का आश्रय केंद्र ई दक्षता ऊपर 
भसार क प्रपर्चों से घबरान वाला स्वाध्या अर: दर पाये अल चाप 
फिर दूसर प्रपचा में नहीं पढेगा। अगर अर इस हे उफबन हे 
पड़ना छोड स्वाध्याय का आनाद लें ता ऋ-फ्ने उपूज है हु 
स्वाध्याय म बेंसा शान दे ह। पुरुषों छ& कद बचत बट दस 
ओर अधिक ध्यान देना चादिए, कयोंडक उत्तरी क्र आती 
प्रपचा मे पहन को ज्यादा होती ईं, जट कट कक # ? बहस 
अगर एस प्रपतों में पढ़ना छोड़ दें दे #ब्नाने ही दस उ>दनने 
सकक्‍तो हैं। श्रतएव बदिन सांसापैर कहर वरडफ पथ 
के मचन रूप स्पाध्याय स श्रार हेंट्रेई कप आ-ा की 
अकस्याण रोक सकती ईैँ और इदस्थ* में बदल दे. 





(५) 


है ३५. कप 
उन्नासका बालह्न । 
चबाचना 
वहन 
स्वाध्याय भी परमात्मा की प्रार्थना करने का एक सांघन। 

है । पिछले प्रकरण में स्वाध्याय के पाँच भेद घतलाये गये हैं। भव 
शास््रकार स्वाध्याय के प्रत्येक भेद पर विचार बर्ते हैं । स्वाध्याय से 
जीव को यथा लाभ द्वोवा है, इस विषय पर समुश्यय रूप में विधार 
किया जा चुका है। पर तु इस प्रफार सामान्य रूप से कही हुई बाव 
कमी कभी साधारण लोगों की समझ में नहीं 'आती। इसी कारण 
स्त्रा'्याय क प्रस्यक भेद के सम्प-ध में विशेष रूप स विचार किया 
जाता है। मनुष्य कद्दने से सभी मनुर्ष्या का समावेश हो जाता है 
फिर चाहे दह राजा हो, रक दवा, गरीर या अमोर हो, आह्षण हो 
या हद द्ो। लेकिन साधारण लोग मनुष्य कद्दे मात्र से मलुध्य के 
सब भेद को नहीं समझ सकक्‍ते। उन्हें मनुष्य क भेद सममाने के 
लिए ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि मे३ स्पष्ट करक समझाने पते हैं| इसो 
प्रकार स्वाध्याय क सम्बाय में समुच्रय रूप से विवेचन किया गया 
है, भगर वद्द विवेचन साधारण लोग नहीं समझ सकते । इस विचार 


९ 
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से स्वाध्याय छे भेद करके पत्येक भेद क विषय में मगवान से प्रश्न 
किया गया है। स्वाध्याय का पहला मेद बाचना है। अतएबं सर्द 
प्रथम धाचना फे विपय में भगवान्‌ से यद प्रश्न फिया गया है-- 


मूलपाठ 
प्र-्म-यायणाएं ण॑ मते ! जीये कि जणयई ६ 


उत्तर-धायणशयाएं ण निज्जर जणयई, सुअस्स भणा- 
सायणाए (अगुमज्जणाए) पड, सुअस्स य अणासायणाए 
(अगुसज्नणाए) बद्माणे तित्थधंम्म भ्यलय३, तित्यमयलब- 
माणे महानिज्नरे मद्ापज्ववमसाणें हव३ | 


शब्दार्थ 
प्रश्न--ह मगवन ' बाचना से पीव को जया शाम दवोता है! 


वत्तर--शास्त्र भी याचना से कमे की निर्रा होती है। सूत्र 
प्रेम दोन से ज्ञान में यूद्धि दोता है और ऐस सूत्रपरेम से ताथझूरों के 
धर्म का अवत्म्बन मिलता है। तीर्थकुरों क घम्र का शअवल्म्बन 
मिलने से कम की मद्वान्‌ निरररा दोती है और निष्कर्म अवस्था 
प्राप्त दोती दै। 

व्यास्यान 

बाचना फे वियय में विशेष विधार करन से पहले यह 
गिचार कर लगना चादिए कि याचना का अर्थ क्या है ! बाचना लेमे 
के योग्य रिष्य वो शुरू सिद्धान्व का जो वाचन कराता है, उसे 
बायना ऋद्दत हैं । बाचना का अर्थ सुगम करने फे लिए टीकाकार 
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कहते हैं कि शुरु उपद्शक्र या प्रयोजक द्वोकर शिष्य को शाख 
पढ़ात! है । यद्दी शाख पढान को क्रिया बाचना कदलाती दै। 


बाचना लन याला शिष्य तो सुपय होना दी चादिए, लेकिन 
बाचना दे पाले गुरु में क्या गुण होने चार्दिए, यद्द विचार लेना 
आवश्यक है। वाचना दने वाला श्रच्छा हो तो बाचना लेने वाले 
और दने वाते--दोनों को दी लाभ दोता है । सगवान्‌ से बाचना के 
दिपय में यह भरन क्या गया है कि--६ मगवन्‌  वाचना देने वाले 
को क्या लाभ द्वोता है ! इस प्रश्न के उत्तर में मगवाव्‌ में पहली 
याद यह कही है कि वादना हने वाले के कर्मों की निजरा होती है / 


सामान्यरूप से तो निर्जंरा, सन, बचन और काय--इन 
तीनों से होत। है परन्तु यदाँ मन द्वारा निर्जरा होन फी अ्रधानता जाने 
पढ़ती है, क्योंकि वाचना देने में सन को एकाग्र रखना पड़वा है। 
कट्दा भी है -- 


मन एवं मनुप्याणा कारण पन्धमोत्तयी' । 


अर्थात्‌--मन दी मलुष्यों क बरण आर मोज्ष का कारण है! 

इस प्रकार सन को धध और मोक्ष का कारण वतला कर 
चाचना पेने वाले को यह सूचित कर रिया है कि वाचना देने बॉले 
को ऐंसा नहीं मानना चाहिए कि में शिष्य को वाचना दे रदा हैं , या 
में शिष्य को पढा रहा हूँ, वरन्‌ ऐसा समझना चादिए कि मैं सूच 
को वाचना देकर अपने कर्मों की निजरा कर रद्दा हूँ । ऐसा मानकर 
शिष्य को खूत की चाचना देन से बाचता दन वाले को अध्यन्त 
आनन्द द्वोवा है, यददी नहाँ उसमें कायरता मईी आती और साथ ही 
उसका उत्साह भी भग नदों होता । इसका कारण यह है कि इस 
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स्थिति में सूत्रवाचना देन के कार्य को वह दूसरे का कार्य नहीं 
समझेगा बल्कि अपना दी काय सममेगा और अपने, ,अपने लाभ 
क काये में जैसा आनन्द और रत्माद रदटा हैँ वैसा आनन्द और 
हत्साद दूसरे के कार्य में नहीं रहता। उदाहस्णा्थ--एक काम 
आपका नोकर करता है और दूसरा काम आपका पुत्र करता है। 
इन दोनों में से श्रापके पुत्र क मन में काम करत समय जैसा उत्साद 
होगा, बैसा उत्साद नौकर के मन में नहीं होगा, यह स्वाभाविक 
है । एंसा न का कारण भावना की भिन्नठा है। नाऊर की भावना 
तो यरी द्वोती है कि यह पराया काम है। पुत्र उसे अपना द्वी काम 
सममता है। इस प्रकार भावना में अन्तर होने से उत्साद में भी 
अजलर पढ़ ज्ञावा है। उसमाइहोने स कार्य श्रच्छा होता है। 
उत्साद के अभाव में वैसा नहीं दोठा ! 


कहने का आशय यह दे कि जैसे दूसरों के कामों को 
अपने हो काम मानने से उन्हें करन में उत्मादह अधिक रहता है, 
डसी प्रकार घाचना देने के काये को अपना दही सममने से आत्मा 
में उत्साह आता है। इसी उद्देश्य से यढ कट्ठा गया है कि बाचना 
दन का कार्य अपना दी समझना चाहिए। 


सट्मुर जैसी शिक्षा।दे सकता है वैसो शिक्षा भाड़ का 
शिक्षक नहीं दे सकता | सदुरुरु की शिक्षा हृदय में जैसी पैठ जाती 
है, भादे क शिक्षक की वैसी नहीं पैठ सक्ती। वैज्ञानिकों को कथन 
ह॑ कि छोटी उम्र के बालकों क हृदय में माता पिता की शिक्षा के सैस 
सस्कार पढत हैं, वैसे सस्कार बड़े दोने पर नहीं पड़ सक्त। अगर 
माता पिता सुसर्कारी दों तो चालका क अन्त करण में शिक्षा के 
अच्छे सरकार अक्रित कर सकते हैं। इसी प्रकार गुरु अगर 
सुमस्‍्कारी हो और वाचना देन क काये को अपना दी कायवमॉन>, 

जा हँ; 


(३३६) इरफाएऔीक 








पुर्रों डी पराचरा चकान हैं सा प्रदार दाघना दने गाए एप 
हों परम्परा चांद रखरा ऐ। इस कारए चद गदपाड़ पते 
हो अदक्षरद्म करता दै--गणपर का कार्य करठा है। 
॥ 

गणपरों न सुप्र शी रचना की। अगर बड़ हुई कं है हि 
पामरशस छोड़ व कर दूसर्रा को वापना ने एव तो कार इक है 
विमान रहुवे है संगर गछभर हितन हदार थे कई दूग 
दो रचया दी, अपने पास नहीं रख थोडा, चाद हक है ।आ* 
बायना दी । गशपरों द्वारा पक्षाइ हुई पाघन हा ९77 +क+३ 
आपाय भी करत रद भर इसी क पष्सइरुर आर (३२ कल मूर 
दपश्षप्प हैं । झगर आग इस पद्धति दा पात्र २गर8 एव #* 
सूत्र छा वर्दु ३ दो चायता। अतपद झा उेसण्छ हू है अ्दी 
दापना योग्य शिष्य ॥। देनी चाहिए। सूद से हकर ह४& 
भम है। अषाग बगना दना गणघर ढ़ इए ध्रश्ाव(ढ ता] है । 


दश्ाना हीतिए, पक एई मय हैक छपकर है मगर 
इसे चतान वाला योई ड्राइवर यहीं है। ६३४ वह छा 
सह बाला से पलान का प्रयत्न बरेहे >स (८ (दिभी 
गदू? में गिरा दगा। रे दर मपककर शात्व बसे 
सरकार माटर चलाने को भाशर् क॑ #्‌ च्हाह 
समभिण। मेरा साम्यता तो यह है # ० कर है कम कहर 
दवाति ही हुई है। गगर इस हएप्द इज है रह बजलात! 25% 
हि जैस ड्राइवर हान पर हैसफ़ाल धक्य हा हट: 
ड्राइवर क श्माष में मात्र दर कक | टै।इसो ४ 
रूपी माटर पकाने बाग इउ सरूदुनु बाग. ॥ 
सरकारी र॒रु म दो तो शाससे गुड ने 


जवाहर ड्रिस्णावली (२४० ) 





डमका परिणाम भयहुर दो, यद स्वाभाविक ही दै ! अतग्ब विस 
प्रकार ड्राइवर मोटर चलात समय सावधान रहता है, उसी प्रकार 
सूत्र की बाचना देन वाले शुरु की भी वाचना दते समय पूरी पूरी 
सावधानी रखनी चाहिए। अगर कुशक्ष ड्राइवर की तरद बाचनां 
दने वाला गुरु शुशल और संस्कारी दो तो शास्ररूपी मोटर ठीक 
चल सकती दे । 

कहते का आशय यह है कि जिस प्रकार ड्राइदर मोटर 
चलाने में सहायक कट्ठा जा सकता है, उसी प्रकार सूप की वाचनां 
देने बाला भी गशधर के घ्मे का अवलम्बन करने घाला हैं. अर्थात. 
सूत्र की बाचना दने वाला भी तीर्थंथम का अवलस्धन करता है। 


इससे आगे भगवान्‌ कद्दत हें--तीथघस का श्रवत्लम्धन 
लेने बाले को मद्दान्‌ निर्ज॑रा द्वोता है! टूसरे मद्दाद तपे सभी जो 
निर्नरा नहीं हो सकठी, बह निर्जेगा स्वाध्याय अर्थात्‌ चाचनारूप 
सप से होती है। वाचना देना और स्वाध्याय करना भी एक प्रकार 
का तप है। मद्दान्‌ निजेरा करने वाला मोक्ष आप्त करता है। मद्दान्‌ 
खिचेरा मोज्प्राप्त का एक माग है । वाचता देने वाले को, वाचनां 
देत समय सदेव इस बात का ध्यान रसना चाहिए कि में सूज की 
चाचना देकर महान्‌ तलिर्रा का कार्य कर रहा हु और माक्षप्राप्ति का 
काये कर रहा हूँ । ऐसा सममकर बाचना देव के हाय को अपना 
दो काये मानना चादिए |... _ 

वाचना दत समय क्तिनी सावधानी रखनी चादिए और 
पया समझना चाहिए, यह घाव पहल कही जा चुकी है। मगर 
बाचना लने वाले को वाचना लते समय कितनी सावधानी रखनी 


छउच्वित है आर उस समय उसका कत्तव्य क्या हैं, इस सम्बंध में 
कट्दा गया है +« 


$ (२४१) सत्ीसां बोतन 





पर्यस्तिकामवष्टम्स, तथा पादग्रसारणयू। 
वर्मयेद्रिक्था दास्पमधीयन्‌ सुरुसब्रिधी ॥ 


घाचना देन घाले गुरु कफ सन्निक्ट याचना सेन बाले 
गदिप्य को कैसी सावधानी रखनी चादिए, यह यात इस गाथा में 
बतक्षाई गई है । इसमें कटद्दा है--वाचना देने वाले गुरु फ समक्ष 
हिप्य को झकक्‍ड़कर या द्वाथ यध करके नहीं बैठना चाहिए, पैर 
फैज्ञाकर नहीं मैठना चाहिए और विक्था तथा हँसी मज़ाक नहीं 
करना चाहिए। घाचना लन वाला शिप्य इन सब्र अगगुणों का 
परित्याग कर दे । 


अपन यहाँ बाचना लन दन में अत्यात अ्रातर आ गया है। 
जैसे->आाजकल कितनेक लोग एसा मानत हैं कि सिद्धान्त की 
बाचना दव समय पास में घी का दीपक होना ही चाहिए। मगर 
जथ सिद्धान्त से भाव प्रकाश लेता दँ तो यों द्रव्यन्मफ्ाश की 
आवश्यकता ही फ्या ईं? इसक अतिरिक्त दापक जक्ाना सादथ 
ई और शाखर निरदद् है। ऐसी रिथठि में निग्वद्य शास्त्र फौ घाचना 
लत समय सात्रद्य दीपक की कया आवश्यकता ई ? शाद्र मावरूप 
बस्तु दै। उसका भावपूजा ही हो सकती है। उप द्रव्यपूजा को 
आवश्यकठा नहीं है । 

अब यह भी बियारना चाद्िए कि शासन सुनते समय किस 
प्रकार की सावधानी रखनी चाद्िए ? प्राय दसा जाता है कि शास्त्र 
की बायना फे समय इुद लोग दोनों द्वाथ बच फरक ऐसे चैठ रहते 
हैं, मानो शांत श्रवण करना कोइ काम ही नहीं है। ऐसे लोगां के 
हत्य में शाख्र का रहस्य कैसे उतर सकता है ९ एक आदमी साव 
धान द्वोकर शास्त्र सुनठा है और दूसरा येदरहारी छे साय सुनता 


आन] 


का 





अडाइर डिर्यावज्ञी (२४२) ष; 





है। इन दीनों के शास्र भवण में कियना अन्तर है, यह बात पकरी 
और भैंस के पानी पीमे के उदाहरण से समझी जा सकती है। 
बकरी भी पानी पीती है और भैंस भी पीती है। मगर दोनों फे पीम 
में कितना अन्तर है ? भैंस निर्मेल जल को भी गेंदला करके पीदी 
है, ऊद कि दकरी निर्मल जल ही पीती है। यह गेंदशा जल नहीं 
पीती। शास्त्र अवण फरने वाल भी दो प्रफार के हैं। कुछ लोग 
पकरी फे समान निर्मतत शास्भवण का रसपान करते हैं और कदर 
सोग मैंस की माति शास्रमवण को सलोन करफे रसपान करते हैं। 
जो लोग सावधानी के साथ शास्त्र फा श्रवण करते हैं, ये महान 
नि्जरा का कार्य करते हैं। अतएद शास्त्र मुनन में पूरी-पूरी साव 

घानी रखनी चाहिए । 


वीसकबाँ बोलो । 
प्रतिपच्चना 
डा 


आत्मा के ऊपर अनादि काल है हक). 
दूर करने फा एक उपाय स्वाध्याय भी है। 07 हैं कहें 
से वाचना के विपय में कहा जा चुद है। 8० 5 भर भें में 
प्रद्युना सम्ब-वी प्रश्न उपस्थित होता है।लदु 7बाव प्रति- 
पाठन किया जाया हो, उस उसे छ/४ श्र जो पठन+ 
सम्पध में विचारदिनिमय कर ॥.. 7 हैए उसे 
क विषय म॑ पूठताछ करना प्रति हुई शंका 
में प्रश्न करक यद्द सूचना दो गई है ६. “पता के विपय 
की गड़बड़ होती है अथवा जो अरे, 3 चिसी प्रकार 
जानवा उसे सदैव यद्द भय बना ७४, * रे नहीं 
ब्रिपय में कोई व्यक्ति कोई प्रन्ष फ्र् मन का 
तरद विसके कथन में किसीअक्;,, + गेपर देगा ३३ 
डउसऊ कथन क विषय में अप औक > गड़बड़ी द्वोती है 
न । अ्रज्ाय तो 





शइाइर स्रिणावत्ती (+्छ४) 


होता है । रिन्तु जैनशास्म में किसी प्रकार को पोज या गड़पढ़ म्ीं 
है। यदी ववलान क लिए कट्दा गया है कि, जिस सूत्र की वाचता 
ली गई है, उसझ दिपय में प्रतिष्तच्चुना श्रयात्‌ पूठताद या वियार 
विनिप्तय करना चाहिए। हु 
कोई मनुष्य क्रितो को खोटा सोना दे तो वह्द लेने दाले से 
यही कद्देगा कि यह सोना किसी को घतलाना नहीं, घुपचाप धर द्वी 
ले जाना | हों, सच्चा सोना देने वाला ऐसा नहीं कद्दैगा। बद्द कद्देगा 
यद्द साना सच्चा है या नहीं, इस बात की जाँच षाददे जद्दों फर लेना । 
इसी प्रकार भ्गर जैनमिद्धाठ में कहीं पोक्ष या गइबढ़ द्वोती वो 
विचारबिनिमय या पूछताछ करने की बाव नहीं फट्दी द्वाती। मगर 
चैनसिद्धान्त में किसी प्रकार पी पोल या गहपढ नहीं हैं; इतस्तोलिए 
फहा गया हैं कि-ली हुई सूत्वाचना में नो छुड पूछना दवा चड पूरा । 
इस प्रकार प्रतिप्रन्चुना करन से अत्यन्त लाम द्वोता है, यद्द मी बत- 
लाया गया है। जो सूतशचता लो गई है उसक विषय में पूथताद 
करने से क्या लाभ होता है, इस सम्ब-ध में यह प्रश्न किया गया दै- 
मूलपाठ 
प्रश्न-पढिएुच्छशमाए णे भते ! जोबे कि जणयह 
7 उत्तर-पडिपुच्छणयाए ण सुत्तत्थवदुभयाई बिमोदेइ, 
कसामीदरिज्ज कम्म वुच्छिदर ॥ 
शब्दार्थ 
प्रश्न--भगधन्‌ ! प्रतिषच्जुना से अर्थात्‌ शास्‍्यचर्चा स जीव 
फो क्‍या लाभ होता है 


. .. उच्तर--प्रतिप्च्छना से सूत्र, अर्थ और सूधार्थ का विशो 
घन होता और इसस चीव कक्षिमाइनीय कर्म को छंद डालता है! 





(२५५) दीप बो३ 


व्याख्यान 


शुरु के सप्रिकद ली हुई शास्त्रशाचना के सम्द”य में गुरु से 
बासम्वार पूछताछ करना या शास्प्रचर्या अथवा विचांरविनिमय करया 
प्रतिप्रच्यना है। शास्त्र और गुर का वहना है. कि ला हुई शास्त्र 
बाषना के सम्दन्प में पूठताछ करनी चादिए । इस प्रकार को भ्रति 
प्रणझना या शास््रपर्चा करन स क्या लाभ होठा है इस प्रश्न फे 
कत्त में भगवान्‌ ने कट्दा दँ--प्रतिष्रन्द्रना करन से सूत्र, अर्थ और 
सूजार्थ फी विशुद्धि होती है। जो फोइ जिम्नासु प्रतिए्चच्छुता करता है 
बद सूच और वसऊे अर्थ के विपय में थोड़ा चानकार होता ही है। 
अगर वह एऋदम अनज्ञान हों तो सू या उसके अर्थ के सम्गपधर्मे 
कया चया करेगा | श्रात अगर को सूच के विपय में या बर्थ फे 
जिपय में कुछ ४ दर आनकार दो तमी बद प्रतिप्रज्चुना फर सकता है। 
गुरु से बार-बार उस विषय में पृद्रवाद्े ररन से, बढ जो थोदा सा 
जानता हैं, उसकी विशुद्धि होती है । 


आर्थद्वीन सूत्र भर सूत्रद्दोन अर्थ एक प्रकार से व्यर्थ भागा 
जाता है | सूत का महत्व अथ॑ स है और अयथे का महत्व सूत मे है। 
सूत्र च्धारण रूप द्वोता है आर श्र्थ उम उच्चारण रूप सूत्र में रही 
हुई विशेष बस्तु को प्रकट करता है अथाए्‌ सूउ का महत्व प्रकट 
करता हूँ । 


सूत्र किसे फदत हैं | इस विपय में टीकाकार फष्ठत हैं-- 
विय थोड़े अक्षरों में बडुत अर्थगाभीय समाया हों, तन अर्थगामर्व 
बाले थोड़े अक्ष्ते को सूत्र कहते हैं। सूत, रथ की रक्षा करम के 
लिए दवा द्वोता दै | प्रत्य बसतु पात्र में दी टिछ सझता हैं। अगर 
सावन या पात्र न हा तो बस्नु का टिझ्ााद नहीं हो सकता !-किओोरे 








अवाइर किरणावली (+४४) 


होता है । किन्तु जैनशास्त में किसी प्रकार की पोल या गड़बड़ नही 
है। यद्दी बवलाने क लिए कट्ठा गया है कि, मिस सूच फी बाचता 
ली गई है, उसक विषय में प्रतिप्तच्दना अथांत्‌ पृछ्धताड या विचार 
विनिमय करना चादिए | धर 
कोई मलुष्य किसी को सोटा सोना दे तो वह लेने वाले से 
यद्दी कद्देगा कि यद्द सोना किसी को बतलाना नहीं, चुपचाप घर ही 
ल॑ जाना | हाँ, सच्चा सोना देने बाला ऐसा नहीं कहेंगा। बह कट्देगा 
यद्द साना सच्चा है या नहीं, इस बात को जाँच चादे जद्दों कर लेना । 
इसो प्रकार अगर जैनसिद्धान्त में कहीं पोल या गड्षड़ द्ोती तो 
विचारबिनिमय या पृद्ताछ करने की बात नहीं कद्दी द्ोती। मगर 
सैनसिद्धान्त में किसी प्रकार की पोक्ष या गड़बड़ नहीं है, इसीलिए 
क्द्वा गया हैं कि-लो हुई सूरवाचना में जो छुछ पूजना दो बदद पृद्रा । 
इस प्रकार प्रतिप्रच्जना करने से भत्यन्व लाभ होता है, यह भी बत- 
लाया गया है। जो सूअशाचना ली गई है उसके ब्िपय में पूजताथ 
करने से क्या लाभ होता है, इस सम्बन्ध में यह प्रश्न किया गया है- 
मूलपाठ 
प्रश्न-पडिपुच्छणयाए ये मते ! जोबे कि जणयई ! 
उत्तर-पडिपुच्छणयाए ण सुत्तत्थतदुमयाह विमीहेइ, 
कसामोइरिज्ज ऊम्म वुच्छिदद ॥ 


शब्दार्थ 
प्रश्न--भगवर्‌! अविए्ड्ना से अर्थात शास्त चर्चा से जीव 
की क्‍या लाभ होता है. ? 
_ उत्तर--प्रतिएच्छना से सूत, भ्र्थ और सूवार्थ का विशों 
घन द्वोदा और इससे जीव काक्षमाहनीय कर्म को छेर डाक्षता है। 





(२४४) बीस गौ 





व्याख्ाव 

शुरू के सन्निकट ली हुई शास्पवाचना के सम्बन्ध में गुरु से 
बारस्थार पूउताछ करना या शास्तचचा अथवा विचारविनिमय करना 
प्रतिपल्छना है। शास्प्र और गुरु का कइना है कि ला हुई शास्त्र 
बाचना के सम्बन्ध में पूजद[अ करनी चादिए । इस प्रकार का प्रति 
प्रच्दना या शास्त्रचर्चा करन से क्या लाभ द्वोता दे ? इस प्रश्न फे 
उत्तर में भगवान्‌ न कद्दा दै-भविप्रच्छना करन से सूत, अर्थ और 
सत्रार्थ की विशुद्धि होती है! जो कोई तिज्ञामु प्रविष्चच्छता करता है 
बहद्द सूज और उसके अर्थ के विपय में थोड़ा जानकार द्वोता द्वी दै। 
अगर वह एकदम श्रनजञान द्वी तो सूत्र या उसके अथे % सम्बंध में 
क्या चर्चा करेगा शत अगर कोड सूत के विषय में या बर्थ के 
विपय मे छुद-मुछ जानकार हो वभी वह प्रतिप्रल्द्ना कर सकता है! 
गुरु स बार बार उस विपय में पूद्वाछ करन से, बह जो थोडा सा 
ज्ञानता है. उमर विशुद्धि द्वोती है 


अथद्दीन सूड और सूउद्दीन अर्थ ०क प्रकार से व्यर्थ माना 
ज्ञाता है । सूर का महर्य अथे से हू श्रीर अर्थ का महत्व सूत से है। 
सूत्र बचारण रूप बता है और अर्थ उस इचारण रूप सूत्र में रही 
हुई विशेष वस्तु फो प्रकट करता है अर्थात्‌ सूथ का मदस्व प्रकट 
करता दै। 


सूत्र क्से कदते हैं ! इस विषय में टीक्ाकार कहते हैं-- 
निन थोड अक्षरों में बहुत अरथेगांमीयं समाया हो, उन अयेगाभीये 
वाल थोड अत्षं को सूत्र ऋछते हैं। सूसझ, अथ को रक्चा फरम के 
लिए हा होता है । प्रस्यक चस्तु पान में ही टिक सक्दों है। अगर 
सावन था पात्र न द्वो दो वस्तु छा टिकाव नहीं हो सकता | तिजोदी 


जवाइर किस्दावत्ती (२४६) 





है| मगर घन हो तो तितरोरी किस काम को ९ इसी प्रकार घन दो 
पर तिजोरी न हो सो धन की रछा किस प्रकार हो सकतो है ! ठीक 
इसी तरह अर्थ क अभाव में सूत्र स्िसि काम की ? और सूत ने दो 
तो अर्थ किस काम का ! सूत, अर्थ की और अर्थ, सूत थी रा 
करता है। घूत्र से ही श्रथे को रक्ा दोती है शौर अये द्वाने कारण 
दी सूत्र का महत्व है।इस प्रकार सूत्र और अर्थ दोनों की 
आवश्यकता है । 


शरीर दो मगर आत्मा उसमें न दो तो शरीर किस काम 
का ९ क्या शत शरीर को भी कोइ औपध देता है? इसी प्रकार 
शरीररद्दित आत्मा को भी दवाई दी जा सकती है ? संत्तारी जोव का 
आधार शरीर है और शरीर का स्थिति जीव पर टिका है। तिस 
प्रफार जीव और शरीर दोना वी आवरभकता है, उसी अफार सूत्र 
और अर्थ वी भी श्रावश्यकता दै।जैस शरीर का महत्व उसमें 
रहन वाले जीव फ कारण दी है, उत्ती प्रकार सूत का मददत्त भी श्र 
होने क हो कारण है। अर्थ $े अभाव में सूत व्यथ हैं। सगवान्‌ न 
कह्दा है--प्रतिप्च्छूना करन से सूड और उसके श्र्थ को विशुद्धि 
होता है । 

घन की रक्षा के लिए तिजोरी की मजघूनी और जीव पो 
आश्रय देने के लिए शरीर की स्वस्थता द्ोना आवश्यक सममा 
जाता है। इसा तरह शास्त्र डे फबनानुसार सूज और श्रथ के विषय 
में म्तिप्रच्छचना फरके उसे श्रच्डी धरद समझ लेना आवश्यक है! 
इसके सिवाय सूत्र और अर्थ हीनाक्षर आदि दोषों से रहित दीसे 
आंदिए | पास्तविक सूत्र दीनाक्षर या निरथेक शब्दों चाले नहीं होते । 
ट्वीनाक्षर या निरथक शाद होना सूत्र का दोष हैं। सूज का प्रगयेक 
अछ्वर सार्थक और शुद्ध होता चाहिए । 


(२०७) घीसवां गोल 





बहने का आशय यह हू कि जिस प्रकार बारम्बार शरीर 
की सार सेभाल की जाती है, उमो प्रकार सूत्रतादना के विषय में 
भी बार वार पूजताल करना चादिए और जिस सूथ की बाचना ली 
गई हो वसकी भी सेमाल रखनी चाहिए । सूत्र की मक्तीमाँचि सेमाल 
रखने से और सूप के सम्बन्ध में थार वार प्रच्छना करने से सूत्र और 
अर्थ की विशुद्धि होती है और साथ द्वी साय कांज्षामोहनीय फमे का 
नाश मो द्वोता है। 

यहाँ काज्षा का अर्थ दै-सदह । यह तत्व ऐसा है या नहीं! 
अथवा 'यह सत्य है या श्रस॒त्य' इस'प्रकार का सदेह उत्पन्न द्वोना 
मोह का भ्रताप है। अनमिप्रदीत मिथ्या-व ऐसा द्वोता हैं कि बद्द जीव 
को मालूम नहीं दोन देता । मगर ज्ञानी जन कहते हैं कि यह मोह 
दा दी प्रताप है। बार बार पूछताछ फरने से क॑'क्त|सोदहनीय कर्म सष्ट 
होता है और यह तत्त्व ऐसा ही हैं! या यह घाव एसी दी है? इस 
प्रकार की हृदृता उत्पन्न द्वोती है। ” 

किसी बात का निश्चय न द्वोन से अत्यन्त द्वानि होतो है 
और निरचय दो ज्ञाने से अतीव लाभ द्वोवा है। मान लीजिए, कुछ 
मतुष्य ज़गज्न स जा रह हैं! ददोंने व्दों सीप का टुकड़ा देखा ! पु 
ने समझा--यद्द चादी है। तब दूसरे न कद्दा-उजगल में चादी फट्दों 
से आ्राइ ( बह सीप होनी चाहिए ! इस प्रकार दोनों के अर्तरों में 
और अर्थ में भेद पड़ गया । बात सदिग्ध ही दनी रही | वह वास्तव 
में चांदा है या सीप, ऐसा निरणेय नहीं हुआ ! निणय न होने से वे 
दोनों सदेद में रहे । अगर दूसरा काई उनमे पूदेगा कि वहाँ चाँदी 
है था सीप ? तो द निरचयात्मक रूप से कुछ भी नहीं कह्द सकेंगे। 
ड हान निरचय कर लिया दोता तो व स्वय सरेद में न रहते और 
दूसरों को भी सदृह में न डालते ! 


जवाहर डिग्णावत्ती (२४5 ) 








डिमी भी वस्तु में सदेदह रखने और निश्चय य फर लेने से 
विचार में ऐसा अ-तर पड़ जाता है । सभी विद्याओं में यद्द बात 
लागू पड़ता है। पढे और गुन में कितना अन्दर होता है, यद्द णे 
आप जानते ही हैं। फद्टावत प्रसिद्ध हैं--पता है पर शुना नहीं।' 
सूत्र की वाचना पढ़ने और शुनने के तरिपय में मी ऐसा दी अतर 
पढ़ जाता है। एक आवमी ने सूत्र वो पढा है किन्तु सूत्ध के सम्बन्ध 
में उत्पन् हुए सराय का उसन निवारण नहीं क्या है. और दूमरे 
मनुष्य ने सूजबाचना लेकर अपना सशय निवारण कर लिया है। 
एक मलुष्य सूत वाचरर संदिग्ध रहता है और दूसरा सूज्ध वी वाच 
कर सूत और अर्थ के विषय में पूछताऊ करक सदद्द रदित द्वो चाता 
है। इस प्रकार दानो के घीच बहुत अन्तर है। 


दूसरे लोग अपन सिद्धाव की थात कदाचित चुपक से 
बतलात दो पर जैनशास्त्र पहता है कि सूजसिद्धा-त की धाद चुपके 
चुपक बताना उचित नहीं। अतण्व आपको जो कद भी बतलाया 
ज्ञाय उसके विषय में वार बार पूछताड करो और जो कोई शका दो 
उसका समाधान प्राप्त करो । बहुत बार अनुचित शकाएँ भी उठती 
हैँ लक्नि शका उत्पन्न हो ज्ञान पर भी शका में ही पडा रहना ठाक 
नहीं है। शकाएं निवारण करने का प्रयत्त करना चाहिए 'अतएय 
सूजकी को बाचना ली दो उसक सम्बंध में बार चार पूछताछ 
फरनी चाहिए । कोई भी थात किसी विशेषज्ञ से डी पूडी जाती है। 
इसलिए श्रपने से अधिक जानकार क क्यन पर विश्वास रखकर 
उससे शेका का समाधान प्राप्त करना चाहिए। विशेषज्ञ थे कथन 
पर विश्वास रखा दो जाता दैं। शरीर के विषय में आप किसी 
ढाकटर से द्वी प्रश्न करेंगे। अगर डाक्टर शरीर की रोगी पह्देगा 
सो इसके कथन पर आप विश्वास करेंगे और उसकी सलाह मार्नेंग। 


(्ष्रध् बीए्जा दो 





४ 
इसी प्रकार अपने से अधिफ ज्ञानी क कथन पर विश्यास किया ही 
जाता हैं। वस्तु क पराक्षक सप लोग नहीं होत, थोड़ द्वी होते हैं। 
पर-तु जो शोग वस्तु क परीक्षक नहीं दें थ परोक्तक के कथम पर 
विश्वास रखकर ही यस्तु प्रदणण करते हैँ! रतन के परीक्षक सह नहीं 
हाते मगर रत्न का सप्रह कान नहीं करना चाहता? सभी लोग रत्नों 
का सप्नद करना चाहत ई, परन्तु स्र्थ परीक्षक न होने फ कारण 
रस्नपरीक्षक क फथन पर ६ हर्ई ।वश्वास रपना पडता हैं। 

जब सभी वार्या में अपन स विशेष जानकार फ क्थम पर 
विश्वास किया जाता दे तय धमे की धात पर भी विश्वास फ्यों न 
डिया जाय ? धर्म की बात में भी अपन मे यिशेष ज्ञानी फ फ्यन 
पर विश्वास रसने फी श्रायश्यक्षता ह। मगर घर्म के विपय मभ्राय 
ऐसा द्वोता हैँ कि शका द्वान पर पूछता नहीं की जाती और हृदय 
में शंका को स्थान दिया जाता है। कु लोगों का यहां तक कहना 
है कि अपने सामन जो मो कुख आब॑, सा जाना चाहए। इस प्रकार 
दसे भाज विना पशु की तरद्द किसी मा बरतु को डफार जाना उचित 
नहीं है। खाने में कभी कोई अयोग्य वस्तु आचाय सा कितनी अधिक 
द्वानि द्ोन की संमावना हो सकती है ? इसी प्रकार चादे जो बात 
बिना सोचे विचारे सात बैठना भी अनुचित है। किसी स॑ पृछ्ठे ताद 
बिना चादे जिस साधु मान क्षना भी द्वानिशर है। अगर कोई नया 
साधु आब तो उमस पूलना चाहिए कि आप फौन हैं ? कहाँ स आय 
है ? आपका आचार क्या दे १ और श्रापका उद्देश्य क्या € ? चैन 
शास्त्र मेरणा करते हैं कि क्रिसी भी बात को विता जिचारे नहीं मात 
लेना चादिए बल्कि पूताछ क पश्चात उचित प्रवात होन पर ही 
मानना चघादहिए। 

अतिप्रच्छुना का अर्थ सदा शंकाशील ही बना रहना नहीं 
है, बल्कि जो शका उत्पन्न हुई हो उसका सम्राघान करन के लिए 


बाहर क्रिणादक्षी (२४५०) 


बार पार प्रश्न करना चाहिए और हृदय की शका का समाधान कर ' 
लेना चादिए। इस परद विचारबिनिमय या शास्पचर्चा करके हृदय 
की शक का समाधान कर लिया जाय तो कद्दा जा सकवा है कि 
इसने प्रतिप्रच्दना को है। अगर ऐसा न किया जाय तो यही कहा 
जायगा कि या तो पूउन दाने के पूछने में अथवा बताने वाले 5 
बताने में कोई यदि है या दोनों को समझ में फोई कमी है। माम- 
लीजिए, एक वैद्य मे किसी रोगी को दवा दी । फिर भी योग दूर ने 
हुआ वो यद्दों कद्दा जायगा कि या तो दवा देने बाले में फोई श्रुटि 
है या दवा लेने वाले ने दवा का भन्तीमोंति सेवन नहीं किया, अगवा 
दो हुई दवा ह्वी ठोक नहीं है। इसी प्रकार प्रतिश्वद्यना का फह 
शका-कात्षा से निवृत्त दोता है। अगर शंका दूर दो गई तो सममनां 
चादिए कि प्रतिएच्छना ठीक वी गई है। 


श्रात्मा मद्दान है। कमेरदित दोने से ही आत्मा परमात्मा 
चघनेगा | इसलिए आत्मा को शकाशील न बनाते हुए, पूछताछ करके 
नि शक बनना चाहिए | जिज्ञासा फरक शंका का समाधान कर लेना 
फोई छुराई नहीं है, परन्तु केवल छुलूहलवृत्ति से शक्राई करके अपने 
आपको शकाशील बनाना अच्चा नहीं है। 


जिक्ञासापूर्वक शंका करना एक प्रकार से अच्छा दी है 
और झुतूहलयूत्ति सं सशय करना टीक नहीं। फद्द! भी है-- 


“सशयात्मा विनश्यति [ 
अयाव सशयात्मा पुरुष इतो अष्टस्ततोी भ्रष्ट/ की 


तरद विनाश का पात्र बनता है ! शास्त्र में अनेक स्थर्तो 
पर गौतम स्वामी के लिए 'जायमसए कटद्ठा गया है अर्थात्‌ गौतम 


| 


(२५१) जीफ्फ बेच 





स्वामी को सरेह्‌ उत्पन्न टच, यद वतलाया गया दै। ऐसी स्थिति 
में मशय होना अच्छा है या घुरा ? इस प्ररन का श्तर यद् है क्रि 
शंका को शच्य क रूप में दी रखना सो दोष है, लेकिन उसका समा 
घान कर लेना गुण दे । जानरारी प्राप्त करन क$ लिए शंका करना 
छद्दरय के किए आाजरयक दै। शका किये दिना श्रधिष्य शान नहीं 
प्राप्त हो सझता ! जिशासा जञानोपाजेन का एक उपाय है। आम 
विज्ञान का तो आधिपत्य दिखाई देवा है, उसका आविष्कार शक 
जिज्ञासा से ही हुस्वा है। अलवत्ता व्यये की शहाएँ करना और 
मदर शह्ाशाल बन रहना ठीक नहीं । इससे खाम के बदले हानि दी 
दोती है। अतण्व ददय में जो शांचा उत्पन् हो उसे प्ररय करक था 
शाम्ग्रचया दरक निवारण कर लेना यादिए । इस प्रकार प्रतिएस्दना 
या शाह्थपचा करन स हृदय को शकाझ्ा का समाधान हीवा है 
और चआात्मा नि शाक वनठा दै। आत्मा जप ति शक बनता है तभी 
उसका कल्याण द्ोठा है। 





चिम्मनसिद्द लोदा के प्रबन्ध से श्नी 


किक 








विम्मनसिंद लोदा के प्रबाघ से भी मदावीर भेस, ब्यावर म सुद्वित । 


